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第一辑汇编说明 
 佛教经典分经律论三藏，佛陀一生言教就保存在经藏中，阅读佛经仿

佛得预法会，亲聆圣音，是后人学习佛法最直接的途径，更是末法时代树

立正知正见、防止误入相似佛法的最可靠的依止方法，自然功德无量。能

遍阅佛经或三藏，把一代圣教尽数熏入八识田中，直至成佛永为道种，是

古今众多佛弟子的毕生心愿和梦想。 

但提到阅藏，人们往往联想到文艺作品中栖身藏经楼，足不出户多年

方得功成圆满的阅藏者形象，好像阅藏是一项高不可攀的工程，非大精进

心、坚韧心、长远心不能完成，对于普通佛弟子来说只能望洋兴叹。 

其实，阅藏没有传说中那么难！《大正藏》收入从印度传来的经律论三

藏 1692 部，其中有居士不能阅读的声闻律藏 72 部、未受灌顶者不能阅读

的密教经 620 部，又有很多佛经有重复翻译。把不能阅读和重复翻译的暂

时搁置，则只有经藏 338 部，居士可读律藏 83 部，杂藏 40 部，论藏 133

部。  

大眾閱藏經典彙編 5.4 版•第一辑汇编收入 20 纸（约一万一千字）以

内的短篇佛经有 218 部，占经藏的 64％，合计 68 万字，三号字体，分为 4

册，最快 7 天可阅完，便能得大藏佛经之概貌！其余经藏和律藏，经合理

规划，地地胜进，亦可一年内阅完，达到通阅经律二藏的目标。 

本汇编采用台湾中华电子佛典协会（CBETA）2018 电子版《大正新

修大藏经》（电子《大正藏》）为底本。CBETA 为中华电子佛典协会（Chinese 

Buddhist Electronic Text Association）的简称，成立于 1998 年，免费提供电

子佛典数据库供各界作非营利性使用，其发布的电子佛典数据库可以在网

络上下载。本辑编辑过程中我们在难字后面加汉语拼音，并做校勘，如果

有修改处在页底加校勘记说明。 

大众阅藏网，是由正信佛子为倡导大众阅藏而设立的公益性文化传播

平台，祈愿三宝加持护念，使读经阅藏普及到广大信众中去。 

宗旨：本佛宗經，聞思正見 

理念：閱藏很重要，大众能做到，活動無中心，引導有僧寶。 

目標：圆满聞思修，共入福慧海！  

大眾閱藏郵箱：yuezang@vip.163.com。 

大眾閱藏官网网址：http://www.yuezang.org； 

 

mailto:yuezang@vip.163.com
http://www.yuezang.org/
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佛經安置須知 

 

一、 經典應恭敬放在清淨高處以及其他書籍的上面，不可隨意扔放床

上、座椅上等不淨處。 

二、 凡經書等法寶閱畢，可輾轉流通，贈送其他道友，不可任意燒毀

或丟棄。 

三、 如手捧或裝于口袋攜帶時，不得低於腰部，不可挾腋下。 

四、 不得口吹經上灰塵，應以專用淨布拭去。 

五、 不可在經典所在的地方，有種種污穢行為。 

 

讀誦佛經須知 

 
一、 經典乃三世諸佛之師，如來法身舍利，亦當作真佛看，不可作紙

墨等看。禮誦持念，種種修持，皆當以誠敬為主。 

二、 不可躺著看經書，以口水沾指翻經頁，不可以汙手觸經。 

三、 經書上不可塗寫。不得一邊散心雜話，一邊看經書。 

四、 中斷不看時，應夾放紙條、書簽做記號。不可折頁、折角，或經

書面朝下作“人”字形擱置。 

 

保甯勇禪師示看經警策文 

 

夫看經之法後學須知：當淨三業。若三業無虧，則百福俱集。三

業者，身、口、意業也。 

  （一）端身正坐，如對聖容，則身業淨也。 

  （二）口無雜言，斷諸嬉笑，則口業淨也。 

  （三）意不散亂，屏息萬緣，則意業淨也。 

內心既寂，外境俱捐。方契悟於真源，庶研窮于法理，可謂水澄

珠瑩，雲散月明。義海湧于胸襟，智岳凝於耳目。輒莫容易，實非小

緣。心法雙忘，自他俱利。若能如是，真報佛恩。 
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閱藏儀軌 

零、閱藏準備： 

一、關閉手機，淨手等 

二、準備經本、法器等 

三、焚香後，靜坐5 分鐘清淨身口意三業準備閱藏 

壹、前行： 

一、頂禮三寶（三拜/三問訊） 

二、淨三業真言 

唵，娑嚩，婆嚩秫馱，娑嚩達摩娑嚩，婆嚩秫度憾。（三遍） 

三、發願（三遍） 

  稽首禮諸佛   及法比丘僧   我今為自利   亦利諸有情 

  與諸善同修   正聞大藏經   傳承三聖學   令正法久住 

四、稱佛號  南無本師釋迦牟尼佛（三稱） 

五、開經偈  無上甚深微妙法  百千萬劫難遭遇  

我今見聞得受持  願解如來真實義 

貳、正行：深入經藏 慎勿放逸 

叁、結行： 

一、補闕真言 南謨喝啰怛那，哆啰夜耶。佉啰佉啰。俱住俱住。摩啰

摩啰。虎啰，吽。賀賀，蘇怛拏，吽。潑抹拏，娑婆訶。（三遍） 

二、七佛滅罪真言 離婆離婆帝。求訶求訶帝。陀羅尼帝。尼訶啰帝。

毗黎你帝。摩訶伽帝。真陵乾帝。娑婆訶。（三遍） 

三、回向  閱藏功德殊勝行 無邊勝福皆回向 普願沉溺諸眾生 速往無

量光佛刹 十方三世一切佛 一切菩薩摩訶薩 摩訶般若波羅蜜  

祈願  佛日增輝  法輪常轉  僧寶紹隆  國道遐昌 

祈願  一切善业  三寶加被  順緣具足  廣度群生 

四、三皈依 自皈依佛 當願眾生 體解大道 發無上心 

自皈依法 當願眾生 深入經藏 智慧如海 

自皈依僧 當願眾生 統理大眾 一切無礙 和南聖眾 

五、禮謝三寶（三拜/三問訊） 

（注：此閱藏儀軌可以根據需要增加香贊、別回向等） 
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二） 阿含部类(小乘经)(23 部) 

1、勘入阿含部类(18 部) 

0499 佛為阿支羅迦葉自化作苦經(1 卷)〖失譯〗(2 紙欠) .............. 247 

0389 佛垂般涅槃略說教誡經(1 卷)〖姚秦鳩摩羅什譯〗(5 紙餘) ... 249 

0097 廣義法門經(1 卷)〖陳真諦譯〗(8 紙餘) .................................. 254 

0098 佛說普法義經(1 卷)〖後漢安世高譯〗(8 紙欠)勘同 0097 

0151 佛說阿含正行經(1 卷)〖後漢安世高譯〗(3 紙餘) .................. 262 

0743 佛說忠心經(1 卷)〖東晉竺曇無蘭譯〗(5 紙) 

0500 羅云忍辱經(1 卷)〖西晉沙門法炬譯〗(3 紙餘) ...................... 265 

0503 比丘避女惡名欲自殺經(1 卷)〖西晉法炬譯〗(1 紙) .............. 268 

0504 比丘聽施經(1 卷)〖東晉竺曇無蘭譯〗(2 紙半餘) .................. 269 

0523 佛說五王經(1 卷)〖失譯〗(4 紙半) .......................................... 272 

0582 佛說孫多耶致經(1 卷)〖吳支謙譯〗(2 紙) .............................. 277 
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佛說法常住經 

僧祐錄云安公失譯經人名今附西晉錄  

 

聞如是：一時，佛遊舍衛國祇樹給孤獨之園。佛告諸比丘：

“法者常在，有佛、無佛，法住如故。如來至真，出現世間，因

為宣解，分別深義，敷演至慧。志在小乘，為說四諦：苦、習、

盡、道。生苦、老苦、病苦、死苦、求不得苦，舉要言之，有陰

身苦；設無有身，當有何患？是曰苦諦。目貪於色，耳、鼻、身、

口、意亦復如是，由此因緣，成其六衰。從來劫數，甚大久矣，

既諦見斯已，知為惡習，悉無益身。因守身行，護其心、口十惡，

以拔十二因緣，根本則滅。滅除三毒，空，無相、願，由成羅漢。 

“緣十二因，知其牽qiān連，斷其根源，輒zhé成緣覺。 

“解身本空，奉六度無極jí、四等、四恩。道品之法三十有

七，空，無相、願，無此三事，不為取證zhèng。六通善權quán，

常濟jì危厄，等心一切，無所適dí莫mò，故曰菩薩。 

“逮dài不退轉，當成無上正真之道，為最正覺，度脫十方，

故號為佛。 

“道法常存，行者與合，無彼無此，猶yóu如眾流，未到海時，

各有本名；以合于海，無有異號。道德若茲zī，去來今佛，合一

法身，行與道合；因為眾生，分別演說。陰yīn、衰、諸入、十二

牽連，皆為病疾；諸度無極、四等、四恩為大法藥，療眾生病。

淨如虛空，明踰yú日光，德超須彌，神聖巍巍，莫能譏jī謗bànɡ，

眾罪消滅，無復諸苦，以大慈悲，度脫十方。” 

佛說是時，諸比丘眾漏盡意解，無數菩薩尋時逮得無所從生

法忍。佛說如是，諸比丘及諸菩薩、諸天龍神聞佛所說歡喜奉行。 

佛說法常住經 
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緣起聖道經 

大唐三藏法師玄奘奉 詔譯 

 

如是我聞： 

一時薄伽梵在室羅筏國，住誓多林給孤獨園，與大苾芻眾千

二百五十人俱，及諸菩薩摩訶薩等無量大眾。 

爾時世尊告諸大眾：“吾未證得三菩提時，獨處空閑，寂然

宴坐，發意思惟：‘甚奇！世間沈淪苦海，都不覺知出離之法，

深可哀愍。謂雖有生、有老、有死，此沒、彼生，而諸有情不能

如實知生、老死出離之法。’ 

“我復思惟：‘由誰有故而有老死？如是老死復由何緣？’

我於此事如理思時，便生如是如實現觀：‘由有生故便有老死。

如是老死由生為緣。’ 

“我復思惟：‘由誰有故而得有生？如是生者復由何緣？’

我於此事如理思時，便生如是如實現觀：‘由有有故便得有生。

如是生者由有為緣。’ 

“我復思惟：‘由誰有故而得有有？如是有者復由何緣？’

我於此事如理思時，便生如是如實現觀：‘由有取故便得有有。

如是有者由取為緣。’ 

“我復思惟：‘由誰有故而得有取？如是取者復由何緣？’

我於此事如理思時，便生如是如實現觀：‘由有愛故便得有取。

如是取者由愛為緣。’ 

“我復思惟：‘由誰有故而得有愛？如是愛者復由何緣？’

我於此事如理思時，便生如是如實現觀：‘由有受故便得有愛。

如是愛者由受為緣。’ 

“我復思惟：‘由誰有故而得有受？如是受者復由何緣？’

我於此事如理思時，便生如是如實現觀：‘由有觸故便得有受。
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如是受者由觸為緣。’ 

“我復思惟：‘由誰有故而得有觸？如是觸者復由何緣？’

我於此事如理思時，便生如是如實現觀：‘由有六處便得有觸。

如是觸者六處為緣。’ 

“我復思惟：‘由誰有故而有六處？如是六處復由何緣？’

我於此事如理思時，便生如是如實現觀：‘由有名色便有六處。

如是六處名色為緣。’ 

“我復思惟：‘由誰有故而有名色？如是名色復由何緣？’

我於此事如理思時，便生如是如實現觀：‘由有識故便有名色。

如是名色由識為緣。’ 

“我齊此識，意便退還，不越度轉，謂：‘識為緣而有名色；

名色為緣而有六處；六處為緣而有其觸；觸為緣受；受為緣愛；

愛為緣取；取為緣有；有為緣生；生為緣故便有老死、愁、歎、

憂、苦、擾、惱生起。如是積集純大苦聚。’ 

“我復思惟：‘無有誰故而無老死？由誰滅故老死隨滅？’

我即於此如理思時，便生如是如實現觀：‘無有生故便無老死。

由生滅故老死隨滅。’ 

“我復思惟：‘無有誰故而無有生？由誰滅故此生隨滅？’

我即於此如理思時，便生如是如實現觀：‘無有有故便無有生。

由有滅故生即隨滅。’ 

“我復思惟：‘無有誰故而無有有？由誰滅故此有隨滅？’

我即於此如理思時，便生如是如實現觀：‘無有取故便無有有。

由取滅故有即隨滅。’ 

“我復思惟：‘無有誰故而無有取？由誰滅故此取隨滅？’

我即於此如理思時，便生如是如實現觀：‘無有愛故便無有取。

由愛滅故取即隨滅。’ 
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“我復思惟：‘無有誰故而無有愛？由誰滅故此愛隨滅？’

我即於此如理思時，便生如是如實現觀：‘無有受故便無有愛。

由受滅故愛即隨滅。’ 

“我復思惟：‘無有誰故而無有受？由誰滅故此受隨滅？’

我即於此如理思時，便生如是如實現觀：‘無有觸故便無有受。

由觸滅故受即隨滅。’ 

“我復思惟：‘無有誰故而無有觸？由誰滅故此觸隨滅？’

我即於此如理思時，便生如是如實現觀：‘無六處故便無有觸。

六處滅故觸即隨滅。’ 

“我復思惟：‘無有誰故而無六處？由誰滅故六處隨滅？’

我即於此如理思時，便生如是如實現觀：‘無名色故便無六處。

名色滅故六處隨滅。’ 

“我復思惟：‘無有誰故而無名色？由誰滅故名色隨滅？’

我即於此如理思時，便生如是如實現觀：‘無有識故便無名色。

由識滅故名色隨滅。’ 

“我復思惟：‘無有誰故而無有識？由誰滅故此識隨滅？’

我即於此如理思時，便生如是如實現觀：‘無有行故便無有識。

由行滅故識即隨滅。’ 

“我復思惟：‘無有誰故而無有行？由誰滅故此行隨滅？’

我即於此如理思時，便生如是如實現觀：‘無無明故便無有行。

無明滅故行即隨滅；由行滅故識亦隨滅；由識滅故名色隨滅；名

色滅故六處隨滅；六處滅故觸亦隨滅；由觸滅故受亦隨滅；由受

滅故愛亦隨滅；由愛滅故取亦隨滅；由取滅故有亦隨滅；由有滅

故生亦隨滅；由生滅故老死、愁、歎、憂、苦、擾、惱皆亦隨滅。

如是永滅純大苦聚。’ 

“我復思惟：‘我今證得舊jiù道、舊徑、舊所行跡、古昔諸

仙之所遊履。’ 
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“譬如有人遊行曠kuàng野、嶮xiǎn穢huì、稠林，歘xū然值

遇舊道、舊徑、舊所行跡、古昔諸人甞chánɡ所遊履。彼即尋行。

既尋行已，見舊城郭、古昔王都，園林、池沼無不具足，淨妙街

衢qú甚可愛樂。其人見已，如是思惟：‘我今宜應速詣王所，啟

白斯事。’爾時彼人便到王所，啟白王言：‘大王當知！我有因

緣遊行曠野、嶮穢、稠林，歘xū然值遇舊道、舊徑、舊所行跡、

古昔諸人甞所遊履。我即尋行。既尋行已，見舊城郭、古昔王都，

園林池沼無不具足，淨妙街衢qú甚可愛樂。大王！今者若都彼城，

定使大王昌隆廣大，安隱wěn豐fēng樂，人民熾chì盛。’爾時其

王便都彼城。後時王都昌隆廣大，安隱豐樂，人民熾盛。  

“我亦如是。今已證得舊jiù道、舊徑、舊所行跡、古昔諸仙

甞所遊履。何等名為舊道、舊徑、舊所行跡、古昔諸仙甞所遊履？

當知即是八支聖道，謂初正見，次正思惟、正語、正業、正命、

正勤、正念、正定，惟至第八。如是名為舊道、舊徑、舊所行跡、

古昔諸仙甞所遊履。我昔尋行。既尋行已，曾見老死，見老死集，

見老死滅，見於老死趣滅行跡。如是曾見生、有、取、愛、受、

觸、六處、名色、識、行，曾見行集，曾見行滅，曾見於行趣滅

行跡。我於此法自然通達。現等覺已，告諸苾芻、諸苾芻尼、鄔

波索迦、鄔波斯迦及告種種外道、沙門、諸婆羅門、雜zá出家類

無量大眾。是諸苾芻若於此中能正修行，成能證者，便能證得正

理法善。諸苾芻、苾芻尼、鄔波索迦、鄔波斯迦無量大眾，若於

此中能正修行成能證者，便能證得正理法善。如是乃能增廣梵行，

亦當饒益無量眾生，為諸天人正善開示。” 

時諸苾芻及諸菩薩摩訶薩等無量大眾，聞佛所說，歎未曾有，

皆大歡喜，信受奉行。  

緣起聖道經 
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佛為海龍王說法印經 

大唐三藏法師義淨奉 詔譯 

 

如是我聞： 

一時薄伽梵在海龍王宮，與大苾芻眾千二百五十人俱，并與

眾多菩薩摩訶薩俱。 

爾時娑竭羅龍王即從座起，前禮佛足，白言：“世尊！頗有

受持少法，得福多不？” 

佛告海龍王：“有四殊勝法，若有受持、讀誦、解了其義，

用功雖少，獲福甚多，即與讀誦八萬四千法藏功德無異yì。 

“云何為四？所謂念誦‘諸行無常，一切皆苦，諸法無我，

寂滅為樂。’ 

“龍王當知！是謂四殊勝法，菩薩摩訶薩無盡法智，早證無

生，速至圓寂，是故汝等常應念誦。” 

爾時，世尊說是四句法印經時，彼諸聲聞、大菩薩眾，及天

龍八部、阿蘇sū羅、揵達婆等，聞佛所說，皆大歡喜，信受奉行。 

 

佛為海龍王說法印經 
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佛說無常經 

(亦名三啟經)  

大唐三藏法師義靜奉 制譯 

 

稽首歸依無上士，  常起弘誓大悲心， 

 為濟有情生死流，  令得涅槃安隱處。 

 大捨防非忍無倦，  一心方便正慧力， 

 自利利他悉圓滿，  故號調御天人師。 

 稽首歸依妙法藏，  三四二五理圓明， 

 七八能開四諦門，  修者咸到無為岸。 

     法雲法雨潤群生，   能除熱惱蠲juān眾病， 

 難化之徒使調順，  隨機引導非強力。 

 稽首歸依真聖眾，  八輩上人能離染， 

 金剛智杵破邪山，  永斷無始相纏縛。 

 始從鹿苑至雙林，  隨佛一代弘真教， 

 各稱本緣行化已，  灰身滅智寂無生。 

 稽首總敬三寶尊，  是謂正因能普濟， 

 生死迷愚鎮沈溺，  咸令出離至菩提。 

生者皆歸死，  容顏盡變衰， 

 強力病所侵，  無能免斯者。 

 假使妙高山，  劫盡皆壞散， 

 大海深無底，  亦復皆枯竭， 

 大地及日月，  時至皆歸盡， 

 未曾有一事，  不被無常吞。 

 上至非想處，  下至轉輪王， 

 七寶鎮隨身，  千子常圍遶， 
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 如其壽命盡，  須臾不暫停， 

 還漂死海中，  隨緣受眾苦。 

 循環huán三界內，猶如汲井輪， 

    亦如蠶cán作繭jiǎn，吐絲還自纏。 

 無上諸世尊，  獨覺聲聞眾， 

 尚捨無常身，  何況於凡夫。 

 父母及妻子，  兄弟并眷屬， 

 目觀生死隔，  云何不愁歎。 

 是故勸諸人，  諦聽真實法， 

 共捨無常處，  當行不死門。 

 佛法如甘露，  除熱得清涼， 

 一心應善聽，  能滅諸煩惱。 

如是我聞： 

一時薄伽梵在室羅伐城逝多林給孤獨園。爾時佛告諸苾芻：

“有三種法，於諸世間是不可愛、是不光澤zé、是不可念、是不

稱意。何者為三？謂老、病、死。汝諸苾芻，此老病死於諸世間

實不可愛、實不光澤、實不可念、實不稱意。若老、病、死世間

無者，如來、應、正等覺不出於世，為諸眾生說所證法及調伏事。

是故應知此老、病、死，於諸世間是不可愛、是不光澤、是不可

念、是不稱意。由此三事，如來、應、正等覺出現於世，為諸眾

生說所證法及調伏事。” 

爾時世尊重說頌曰： 

“外事莊彩咸歸壞，  內身衰變亦同然， 

 唯有勝法不滅亡，  諸有智人應善察。 

     此老病死皆共嫌，  形儀醜chǒu惡極可厭， 

   少年容貌暫時住，  不久咸悉見枯羸léi。 
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  假使壽命滿百年，  終歸不免無常逼， 

   老病死苦常隨逐，  恒與眾生作無利。” 

爾時世尊說是經已，諸苾芻眾、天、龍、藥叉、揵闥tà婆、

阿蘇羅等，皆大歡喜，信受奉行。 

常求諸欲境，  不行於善事， 

 云何保形命，  不見死來侵？ 

 命根氣欲盡，  支節悉分離， 

 眾苦與死俱，  此時徒歎恨。 

  兩目俱飜fān上， 死刀隨業下， 

       意想並慞zhāng惶huáng，無能相救濟。 

 長喘連胸急，  短氣喉中乾， 

 死王催伺命，  親屬徒相守。 

 諸識shí皆昏昧， 行入險城中， 

 親知咸棄捨，  任彼繩牽去。 

 將至琰魔王，  隨業而受報， 

 勝因生善道，  惡業墮泥犁。 

 明眼無過慧，  黑闇不過癡， 

 病不越怨家，  大怖無過死。 

 有生皆必死，  造罪苦切身， 

 當勤策三業，  恒修於福智。 

 眷屬皆捨去，  財貨任他將， 

 但持自善根，  險道充糧食。 

 譬如路傍樹，  暫息非久停， 

 車馬及妻兒，  不久皆如是。 

 譬如群宿鳥，  夜聚旦隨飛， 

 死去別親知，  乖離亦如是。 
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 唯有佛菩提，  是真歸仗處， 

 依經我略說，  智者善應思。 

 天阿蘇羅藥叉等，  來聽法者應至心， 

 擁護佛法使長存，  各各勤行世尊教。 

 諸有聽徒來至此，  或在地上或居空， 

 常於人世起慈心，  晝夜自身依法住。 

 願諸世界常安隱，  無邊福智益群生， 

 所有罪業並消除，  遠離眾苦歸圓寂。 

 恒用戒香塗瑩體，  常持定服以資身， 

 菩提妙華遍莊嚴，  隨所住處常安樂。 

佛說無常經 

 

附：臨終方訣 

若苾芻、苾芻尼，若鄔波索迦、鄔波斯迦，若見有人將欲命

終，身心苦痛。應起慈心，拔濟饒益。教使香湯澡浴清淨，著新

淨衣，安詳而坐，正念思惟。若病之人自無力者，餘人扶坐。又

不能坐，但令病者右脇xié著地，合掌至心，面向西方。當病者前，

取一淨處，唯用牛糞香泥塗地，隨心大小。方角為壇，以華布地，

燒眾名香，四角燃燈。於其壇內懸一綵像，令彼病人心心相續，

觀其相好了了分明，使發菩提心。復為廣說三界難居，三塗苦難

非所生處，唯佛菩提是真歸仗。以歸依故，必生十方諸佛剎土，

與菩薩居，受微妙樂。 

問病者言：“汝今樂生何佛土也？”病者答言：“我意樂生

某佛世界。”時說法人，當隨病者心之所欲，而為宣說佛土因緣、

十六觀等，猶如西方無量壽國，一一具說，令病者心樂生佛土。

為說法已，復教諦觀，隨何方國，佛身相好。觀相好已，復教請



大藏經短篇佛經彙編 

11 
 

佛及諸菩薩，而作是言：“稽首如來、應、正等覺，并諸菩薩摩

訶薩，願哀愍我，拔濟饒益。我今奉請，為滅眾罪；復將弟子，

隨佛菩薩生佛國土。”第二第三亦如是說。既教請已，復令病人

稱彼佛名。十念成就，與受三歸，廣大懺悔。懺悔畢已，復為病

人受菩薩戒。若病人困不能言者，餘人代受及懺悔等。除不至心，

然亦罪滅得菩薩戒。既受戒已，扶彼病人北首而臥、面向西方，

開目閉目諦想於佛三十二相、八十隨形好，乃至十方諸佛亦復如

是。又為其說四諦因果、十二因緣無明老死、苦空等觀。 

若臨lín命終，看病餘人但為稱佛，聲聲莫絕。然稱佛名，隨

病者心稱其名號，勿稱餘佛，恐病者心而生疑惑。然彼病人命漸

欲終，即見化佛及菩薩眾，持妙香花來迎行者。行者見時便生歡

喜，身不苦痛、心不散亂luàn，正見心生如入禪定，尋即命終，

必不退墮地獄、傍生、餓鬼之苦。乘前教法，猶如壯士屈伸臂頃

即生佛前。 

若在家鄔波索迦、鄔波斯迦等，若命終後hòu，當取亡者新好

衣服及以隨身受用之物，可分三分，為其亡者將施佛陀、達磨、

僧伽。由斯亡者業障轉盡，獲勝功德福利之益。不應與其死屍shī

著好衣等，將以送之。何以故？無利益故。若出家苾芻、苾芻尼

及求寂等，所有衣物及非衣物，如諸律教，餘同白衣。  

若送亡人至其殯bìn所，可安下風，置令側臥，右脇xié著地，

面向日光。於其上風，當敷高坐，種種莊嚴。請一苾芻能讀經者

昇於法座，為其亡者讀無常經。孝子止哀勿復啼哭，及以餘人，

皆悉至心，為彼亡者燒香散花，供養高座、微妙經典及散苾芻，

然後安坐，合掌恭敬一心聽經。苾芻徐徐應為遍讀。若聞經者，

各各自觀己身無常，不久磨滅，念離世間，入三摩地。讀此經已，

復更散花燒香供養。又請苾芻隨誦何呪，呪無蟲chónɡ水滿三七遍，
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灑sǎ亡者上。復更呪淨黃土滿三七遍，散亡者身。然後hòu隨意，

或安窣sū堵波中，或以火焚，或屍shī陀林乃至土下。 

以此功德因緣力故，令彼亡人，百千萬億俱胝那庾多劫，十

惡四重、五無間業、謗大乘經一切業yè報bào等障一時消滅miè。

於諸佛前獲大功德，起智斷惑，得六神通及三明智，進入初地。

遊歷十方，供養諸佛，聽tīng受正法，漸漸修集無邊biān福慧。

畢當證得無上菩提，轉正法輪度無央眾，趣大圓寂成最正覺。 

臨終方訣 
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佛說法乘義決定經卷上 

西天三藏明因妙善普濟法師金總持等奉 詔譯 

 

如是我聞： 

一時薄伽梵在舍衛國祇園精舍，與大比丘眾千二百五十人俱。

時有一比丘，名曰甚深勇猛，美妙音聲，善問法要，初中後善，

利益自他，能修梵行，清淨圓滿，敬禮合掌，前白佛言：“世尊！

如來往昔鹿野苑中，所說法乘決定之義，是事云何？唯願世尊！

敷演分明，開示眾生，皆令悟入。” 

世尊歎言：“善哉比丘！汝如是問甚深法要，最勝利益不可

思議，汝應諦聽，善思念之！吾當為汝分別解說。” 

“我於爾時，說四諦法，義無窮盡jìn。所謂：五蘊、五取蘊、

十二處、十八界、十二緣生支、四聖諦法、二十二根、五三摩地、

四禪天定、四無色定、四三摩地、四念處、四正勤、五根、五力、

七覺支、八聖道、十六心念、聲聞四果、如來十力、四無所畏、

四無礙辯、十八不共法、三十二大丈夫相、八十種隨形相好。” 

佛言：“比丘！如上所說，是名法乘決定之義。” 

比丘復白佛言：“世尊！云何五蘊？” 

世尊答言：“所謂色蘊、受蘊、想蘊、行蘊、識shí蘊。比丘！

是名五蘊。” 

“云何五取蘊？” 

佛言：“所謂色取蘊、受取蘊、想取蘊、行取蘊、識取蘊。

比丘！是名五取蘊。” 

“云何十二處？” 

佛言：“所謂眼為內處、色為外處；耳為內處、聲為外處；

鼻為內處、香為外處；舌為內處、味為外處；身為內處、觸為外

處；意為內處、法為外處。比丘！是名十二處。” 
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“云何十八界？” 

佛言：“所謂眼界、色界、眼識shí界；耳界、聲界、耳識界；

鼻界、香界、鼻識界；舌界、味界、舌識界；身界、觸界、身識

界；意界、法界、意識界。比丘！是名十八界。” 

 

“云何十二緣生支？” 

佛言：“所謂無明緣行；行緣識；識緣名色；名色緣六入；

六入緣觸；觸緣受；受緣愛；愛緣取；取緣有；有緣生；生緣老

盡、憂悲、苦惱。無明滅miè則行滅；行滅則識滅；識滅則名色滅；

名色滅則六入滅；六入滅則觸滅；觸滅則受滅；受滅則愛滅；愛

滅則取滅；取滅則有滅；有滅則生滅；生滅則老盡、憂悲、苦惱

滅。比丘！是名十二緣生支。” 

比丘復白佛言：“世尊！云何名無明？” 

世尊答言：“所謂癡惑暗蔽，無他明慧故。前際無智、後際

無智、現在際無智；內無智、外無智、內外無智；業無智、果無

智、業果無智；善作業無智、惡作業無智；因無智、果無智、因

果法無智；緣無智、緣生無智、緣生法無智；無佛智、無法智、

無僧智；苦無智、集無智、滅無智、道無智；有恥chǐ無智、無恥

無智、有恥無恥無智、有恥無恥法無智，乃至愛支有恥無恥法無

智；世無智、出世無智、世出世法無智；依止無智、非依止無智、

依止非依止法無智；有為無智、無為無智、有為無為法無智；過

去無智、現在無智、未來無智、過去現在未來法無智。比丘！是

名無明。”  

“云何無明緣行？” 

佛言：“所謂身行、語行、意行。是名無明緣行。” 

“云何身行？” 

“動轉所作，身為濟渡，任持諸法，為依止處。是名身行。” 
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“云何語行？” 

“能詮quán能顯xiǎn，分別校jiào量，諸法實性。是名語行。” 

“云何意行？” 

“心所愛樂、心所思惟、心所攝受、心所依止。是名意行。” 

“云何行緣識？” 

佛言：“所謂眼識、耳識、鼻識、舌識、身識、意識。比丘！

是名行緣識。” 

“云何識緣名色？” 

佛言：“名謂非色四蘊：受、想、行、識。色謂形質，體即

四大。是名識緣名色。” 

“云何四大？” 

佛言：“所謂地大、水大、火大、風大。” 

“云何四大體相差別？” 

“所謂：地以堅硬為性，水以濕shī潤為性，火以溫熱為性，

風以輕動為性。比丘！是名四大體相差別。” 

“云何名色緣六入？” 

佛言：“所謂眼入處、耳入處、鼻入處、舌入處、身入處、

意入處。比丘！是名名色緣六入。” 

“云何六入緣觸？” 

佛言：“所謂眼觸、耳觸、鼻觸、舌觸、身觸、意觸。比丘！

是名六入緣觸。” 

“云何觸緣受？” 

佛言：“所謂：眼觸生受，謂生苦受、樂受、非苦非樂受。

耳、鼻、舌、身、意生受，亦復如是。比丘！是名觸緣受。” 

比丘復白佛言：“世尊！云何受緣愛？” 

佛言：“所謂色愛、聲愛、香愛、味愛、觸愛、法愛。” 

“云何色愛？” 
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“所謂：一切有色，可愛可樂，深心戀liàn著，無有厭離。

是名色愛。聲、香、味、觸、法愛，亦復如是。比丘！是名受緣

愛。” 

“云何愛緣取？” 

佛言：“所謂：欲取、見取、戒禁取、我語取。比丘！是名

愛緣取。” 

“云何取緣有？” 

佛言：“所謂欲有、色有、無色有。” 

“云何欲有？” 

“謂欲界五趣及四王天、忉利天、焰摩天、兜率天、化樂天、

他化自在天。是名欲有。” 

“云何色有？” 

佛言：“所謂梵眾天、梵輔天、大梵天、少光天、無量光天、

極jí光天、少淨天、無量淨天、極遍淨天、無雲天、福生天、廣

果天、無煩天、無熱天、善現天、善見天、色究竟天。比丘！是

名色有。” 

“云何無色有？” 

佛言：“所謂空無邊biān處、識shí無邊處、無所有處、非想

非非想處。是名無色有。比丘！如是三種，是謂取緣有。” 

“云何有緣生？” 

佛言：“所謂一切眾生，以愛取為緣，潤生五蘊，住世動作，

隨順流轉，種種差別所與及取，皆從蘊起，身之所生，以命為本。

比丘！是名有緣生。” 

“云何生緣老盡？” 

佛言：“所謂四大遷qiān變biàn，諸根衰朽，身體羸léi弱，

動輒zhé疲苶nié，博識多知，智已昧劣。一切眾生，身識欲離，

諸根欲滅，性境冥昧，無所覺知。比丘！是名生緣老盡。” 
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比丘復白佛言：“世尊！云何四聖諦法？” 

佛言：“所謂苦聖諦法、集聖諦法、真聖諦法、道聖諦法。” 

“云何苦聖諦法？” 

“所謂生苦、老苦、病苦、壞huài苦、愛別離苦、冤憎會苦、

求不得苦、五盛陰yīn苦。比丘！是名苦聖諦法。” 

“云何苦集諦法？” 

佛言：“所謂眾生愛著世間一切有及有具，隨順貪欲。比丘！

是名苦集諦法。” 

“云何苦真諦法？” 

佛言：“所謂以智慧刀，斷除愛著世間一切有及有具，隨順

貪欲永盡無餘，入勝義諦，證寂滅理。是名苦真諦法。” 

“云何苦道諦法？” 

佛言：“所謂八聖道支。正見、正思惟、正語、正業、正命、

正念、正定、正精進。是名苦道諦法。” 

  

“云何二十二根？” 

佛言：“所謂眼等五根，謂眼、耳、鼻、舌、身；信等五根，

謂信、進、念、定、慧；五受根，謂苦、樂、憂、喜、捨；三無

漏根，謂未知當知根、已知根、具知根；及意、命、男、女。比

丘！是名二十二根。” 

 

“云何五三摩地？” 

佛言：“所謂身支五體，可喜可樂，無毀無損，深生戀著，

於一切身皆生愛樂。由如是心，隨順染欲，種種愛著，不了虛幻，

妄執為實。是故應當如實觀察，如是五體，皆從四大緣會而生，

一心思惟，安住悟入妙三摩地，名身定智。譬如山上散水於下，

流布四方，如是散已，不見其水，地復乾ɡān涸hé。時有天人空中
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告言：‘汝若須水，我有天水大泉，自然湧yǒnɡ出，潔jié淨清涼，

甚可愛樂，濟渡潤益，無有窮qióng盡。’身生定智，利益無窮，

亦復如是！” 

復告比丘：“當審shěn思惟觀察籌chóu量，此身不實，勿應

愛著。譬如優曇tán鉢羅華、鉢頭摩華、俱勿陀華、奔茶利迦華。

如是青、黃、赤、白四種蓮華，眾色殊好，甚可愛樂，皆生於水

而壞huài於水。此身變異yì，虛幻不實，亦復如是！” 

復告比丘：“身語意業，圓滿清淨，獲huò得勝解，如實安住

三摩地門，以清淨心，觀一切身，皆非堅固。譬如長者及長者子，

以眾珍寶新淨妙衣，嚴飾其身，色相雖好，體非堅固；能以清淨

身語意業，而為莊嚴，是名堅固。” 

復告比丘：“如是觀察，善思念之！此身五體，有為無常，

應行住坐臥四威儀中，繫xì念思惟，清淨定智，堅固攝受。比丘！

是名五三摩地。” 

 

比丘復白佛言：“世尊！云何四禪定地？” 

佛言：“所謂離生喜樂地：離諸欲染一切煩惱故。定生喜樂

地：已離尋xún伺降伏障染故。離喜妙樂地：安住方便作利樂行故。

捨念清淨地：苦樂已離，善惡心伏，非苦非樂，念已離故，方便

修習，圓滿清淨。比丘！是名四禪定地。” 

“云何四無色定。”  

佛言：“所謂空無邊處定：一切色想俱已遠離，平等持心，

如實安住故。 

“識無邊處定：內識無邊，如實安住故。 

“無所有處定：於一切法，皆無所有故。 

“非想非非想處定：麁cū想非有，細想非無故。 

“比丘！是名四無色定。” 
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爾時比丘復白佛言：“世尊！云何名為四無量心？” 

佛言：“所謂慈無量心、悲無量心、喜無量心、捨無量心。” 

“云何名為慈無量心？” 

“謂一切時處，慈心隨順，利益眾生，不損害他，離諸冤結，

以廣大心等示眾生，愍念救護hù猶如赤子，於冤親所而無差別，

令斷纏蓋ɡài皆得解脫，如是名為慈無量心。悲心隨順、喜心隨順、

捨心隨順，亦復如是。比丘！如是名為四無量心。 

 

“復有四種苦樂，皆應了知。所謂：了知眾苦、了知有苦、

了知眾樂、了知有樂。” 

“云何名為了知眾苦？謂觀一種補特伽羅——所著者貪、所

著者瞋、所著者癡——於貪不怖，因貪故生苦憂yōu悲隨順；於瞋

不怖，因瞋故生苦憂悲隨順；於癡不怖，因癡故生苦憂悲隨順，

皆悉了知。於出世間五種善根精勤修習，所謂信根、進根、念根、

定根、慧根，次第獲huò得三摩地門，名曰漏盡比丘！此則名為了

知眾苦。 

“云何名為了知有苦？謂觀一種補特伽羅，少貪少瞋少癡，

雖少分貪不懼jù貪過，故生苦憂悲隨順；雖少分瞋不懼瞋過，故

生苦憂悲隨順；雖少分癡不懼癡過，故生苦憂悲隨順，皆悉了知。

於出世間五種善根，精勤修習，次第獲得三摩地門，名曰漏盡比

丘！此則名為了知有苦。 

“云何名為了知眾樂？所謂一種補特伽羅，皆悉了達此貪、

瞋、癡三不善根為生苦本，能永除斷，於出世間信等五種無漏善

根，精勤修習，次第獲得三摩地門，名曰漏盡比丘！此則名為了

知眾樂。  

“了知有樂，精勤修習，次第獲得三摩地門，亦如上說。 

“比丘！如是四種苦樂，皆應了知。” 
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比丘復白佛言：“世尊！云何名為四三摩地？”  

佛言：“所謂信解受持，如法修行，能斷貪欲故； 

“信解受持，如法修行，通達一切諸妙法門故； 

“信解受持，如法修行，獲huò得一切甚深智見故； 

“信解受持，如法修行，獲得一切清淨妙慧故。” 

“云何能斷貪欲？” 

佛言：“比丘！汝等應當於顯xiǎn露處，或林間、或樹下、

或空寂處，常坐不臥，安住禪定。應觀此身，三十六物和合而成，

體非清淨，虛幻不實，不應妄生愛念戀著，如是思惟，深生厭離。

比丘！如是名為能斷貪欲。” 

“云何三十六物？” 

佛言：“所謂外相十二：髮、毛、爪、齒chǐ、眵chī、淚lèi、

耵dīnɡ聹nínɡ、涕tì、唾tuò、垢汗、大小便溺nì。中相十二：皮、

膚fū、血、肉、筋、脈mài、骨、髓、肪、膏、腦nǎo、膜。內相

十二：脾、腎、心、肺、肝、膽dǎn、臟zàng、胃、赤白二痰、生

熟二臟。比丘！是名三十六物。” 

復告比丘：“又諸世間，地中所生，百穀ɡǔ苗稼，須假耕種，

亦非清淨自然而生，是故汝應於顯露處，或林樹下，一心安住，

如實觀察，此身不淨，虛假浮脆；眼耳等處常行垢濁，而不堅固，

極jí可厭離。如是安住三摩地門信解受持，如法修行，永斷貪欲。” 

“云何通達一切諸妙法門？”  

佛言：“比丘！汝等應當於顯露處，或林樹下、或空寂處，

常坐不臥，修習禪定，護hù念憐lián愍一切眾生，而為引導dǎo，

皆令了悟。一切有為，虛幻不實，譬如優曇鉢羅華，顏色殊好，

既開敷已，非能堅固。此身非堅，亦復如是！是故汝應於顯露處，

或林樹下，寂靜之處，安住禪定，觀一切身有為不實，如夢如幻，
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方便開示，引導眾生，皆令信受愛樂禪定。比丘！是名於三摩地

信解受持，如法修行，通達一切諸妙法門。” 

“云何獲huò得一切甚深智見？” 

佛言比丘：“安住禪定，悟此甚深微妙法已，深心愛樂，決

定堅固，晝夜繫xì念，精進無懈，智光遍照，無明暗蔽，永盡無

餘。譬如虛空密雲暗蔽，於日中時雲忽退散得見日光，普照一切

無有障礙。三摩地門一切智光，除其煩惱無明暗蔽，亦復如是！

是故汝應善思念之，如實安住，晝夜無懈，於一切智，堅固攝受。

比丘！是名於三摩地門信解受持，如法修行，獲得一切甚深智

見。” 

“云何獲得一切清淨妙慧？” 

佛言比丘：“汝等應當於顯露處，或林樹下、或空寂處，常

坐不臥，正念安住三摩地門。苦受、樂受、憂受、喜受及與捨受，

皆已離故，勝定熏修，圓滿清淨，則為安住四三摩地，悉能了知

四種信解，攝受通達作大導師。若攝受者、若通達者，則為安住

善平等地，觀察度量，一切智智，如是如是！” 

復告比丘：“汝應於顯露處，或林樹下、或空寂處，苦已離

故、樂已離故、憂已離故、喜已離故、捨已離故，勝定解脫，圓

滿清淨，如實安住四三摩地。比丘！是名於三摩地門信解受持，

如法修行，獲得一切清淨妙慧。 

“比丘！如是名為四三摩地。” 

 

佛說法乘義決定經卷上 
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佛說法乘義決定經卷中 

西天三藏明因妙善普濟法師金總持等奉 詔譯 

 

爾時勇猛甚深比丘復白佛言：“世尊！云何名為住四念

處？” 

佛言：“比丘！所謂應觀內身、外身、內外身住，有色不淨，

一切世間，憂yōu悲苦惱，正念了知； 

“觀內受、外受、內外受住，種種諸苦，一切世間，憂1悲苦

惱，正念了知； 

“觀內心、外心、內外心住，虛幻無常，一切世間，憂悲苦

惱，正念了知； 

“觀內法、外法、內外法住，悟無我理。一切世間，憂悲苦

惱，正念了知。比丘！是名住四念處。”   

比丘復白佛言：“世尊！云何四正斷？” 

佛言：“所謂未生不善法，以精進力，攝伏斷除，令永不生

故； 

“已生不善法，以精進力，攝伏斷除，令永斷滅故； 

“未生善法，以精進力，正念攝受，令生起故； 

“已生善法，以精進力，堅固安住，正念攝受，令增長故。

是名四正斷。”   

比丘復白佛言：“世尊！云何四神足？” 

佛言：“所謂欲定斷行具神足力，自欲獲得思惟依止、離欲

依止、寂滅依止，於此攝受伏除諍論； 

“勤定斷行具神足力，自勤獲得思惟依止、離欲依止、寂滅

依止，於此攝受伏除諍論； 

                                                             
1校勘记：“憂”，大正藏底本为“受”字，根据【金】【北】版本的“憂”及上、下文义

改为“憂”。   
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“心定斷行具神足力，自心獲得思惟依止、離欲依止、寂滅

依止，於此攝受伏除諍論； 

“觀定斷行具神足力，自觀獲得思惟依止、離欲依止、寂滅

依止，於此攝受伏除諍論。”   

佛言：“比丘！是謂四神足。”  

比丘復白佛言：“世尊！云何五根？” 

佛言：“所謂信根、進根、念根、定根、慧根。 

“云何信根？謂於因果而生信樂，輪迴世間信行正見業報差

別；若作諸業，或善或惡，彼彼業果，如如招報，於自信根，如

實了知。是名信根。 

“云何進根？謂於妙法而生信樂，勤加精進，如法修行。是

名進根。 

“云何念根？以精進力，積集善行，念念修習，而無退轉。

是名念根。 

“云何定根？謂於法念專心一境，而無散動。是名定根。 

“云何慧根？謂於定中觀照一切，通達無礙。是名慧根。” 

比丘復白佛言：“世尊！云何五力？”   

佛言：“所謂信力、進力、念力、定力、慧力。 

“云何信力？謂諸有情受如來法，信為根本，善能安住，而

無流轉；若沙門、婆羅門，若天、魔、梵，若世間法皆能信解，

隨順攝受。是名信力。 

“云何進力？謂能勇猛，精進堅固，安住善法，無有疲懈，

雖被眾苦，而能堪忍，不捨善軛è，行大精進。是名進力。 

“云何念力？謂於念中安住分位，堅固憶持，常無散動，亦

無忘失。是名念力。 

“云何定力？謂能摧伏欲染業果諸不善法，乃至安住四禪、

三昧。是名定力。 
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“云何慧力？謂住世間發起正慧，於聖道行，具足修行，擇

不善法，離諸苦際。是名慧力。” 

比丘復白佛言：“世尊！云何七覺支？”   

佛言：“所謂擇法覺支、念覺支、定覺支、精進覺支、輕安

覺支、捨覺支、喜覺支。 

“云何擇法覺支？謂於諸法而能揀擇，思惟依止、離欲依止、

寂滅依止，攝伏諍論故。 

“云何念覺支？謂於諸法正念修習xí，思惟依止、離欲依止、

寂滅依止，攝伏諍論故。 

“云何定覺支？謂能發fā起清淨妙慧，思惟依止、離欲依止、

寂滅依止，攝伏諍論故。 

“云何精進覺支？謂於善行精進無懈，思惟依止、離欲依止、

寂滅依止，攝伏諍論故。 

“云何輕安覺支？謂於諸法遠離麁cū重，調暢身心，思惟依

止、離欲依止、寂滅依止，攝伏諍論故。 

“云何捨覺支？謂於諸法遠離lí放逸，令心寂靜，思惟依止、

離欲依止、寂滅依止，攝伏諍論故。 

“云何喜覺支？謂於諸法而生喜受，思惟依止、離欲依止、

寂滅依止，攝伏諍論故。” 

佛告比丘：“是名七覺支。”   

比丘復白佛言：“世尊！云何八聖道？” 

佛言：“所謂正見、正思惟、正語、正業、正命、正勤、正

念、正定。 

“云何正見？於所見境，有取有與；有善惡行；有善惡行所

招之果；有世出世間一切眾生所作之業，乃至須陀洹果、斯陀含

果、阿那含果、阿羅漢果；此世他世，微妙善行，皆以正見，通

達明了，淨修梵行，永斷惑障，所作已辦，到於彼岸。是名正見。 
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“云何正思惟？謂以智慧分別揀擇，令身、語、意三業無失，

離諸過咎。是名正思惟。 

“云何正語？謂能永斷妄言、綺語、惡罵、兩舌。是名正語。 

“云何正業？謂諸有情永離殺生、偷盜、染欲。是名正業。 

“云何正命？謂受世間衣服、臥具、飲食、醫藥，而為資養，

非邪命故。是名正命。 

“云何正精進？謂能勇猛破煩惱魔，常修善行，無有懈怠。

是名正精進。 

“云何正念？謂憶過去所修善法，念念攝持，而無錯謬miù。

是名正念。 

“云何正定？謂心能安住於奢摩他、毘鉢舍那，寂然不動。

是名正定。” 

佛告比丘：“是名八聖道。”   

爾時勇猛甚深比丘復白佛言：“世尊！云何十六心念？” 

佛言：“所謂念心和合故，和合平等，如實了知；念心相應

故，相應平等，如實了知。 

“念法自性和合故，和合平等，如實了知；念法自性相應故，

相應平等，如實了知； 

“念法增長和合故，和合平等，如實了知；念法增長相應故，

相應平等，如實了知。 

“念身正知和合故，和合平等，如實了知；念身正知相應故，

相應平等，如實了知； 

“念身行正知和合故，和合平等，如實了知；念身行正知相

應故，相應平等，如實了知。 

“念一切身正知和合故，和合平等，如實了知；念一切身正

知相應故，相應平等，如實了知； 



大藏經短篇佛經彙編 

26 
 

“念一切身行正知和合故，和合平等，如實了知；念一切身

行正知相應故，相應平等，如實了知。 

“念輕安身行和合故，和合平等，如實了知；念輕安身行相

應故，相應平等，如實了知。 

“念喜正知和合故，和合平等，如實了知；念喜正知相應故，

相應平等，如實了知。 

“念樂正知和合故，和合平等，如實了知；念樂正知相應故，

相應平等，如實了知。 

“念心正知和合故，和合平等，如實了知；念心正知相應故，

相應平等，如實了知。 

“念心行正知和合故，和合平等，如實了知；念心行正知相

應故，相應平等，如實了知。 

“念輕安心行和合故，和合平等，如實了知；念輕安心行相

應故，相應平等，如實了知。 

“念喜樂心和合故，和合平等，如實了知；念喜樂心相應故，

相應平等，如實了知。 

“念勝解心和合故，和合平等，如實了知；念勝解心相應故，

相應平等，如實了知。 

“念等引心和合故，和合平等，如實了知；念等引心相應故，

相應平等，如實了知。 

“如是乃至無常觀、離欲觀、寂滅觀、出離觀，和合平等，

如實了知；相應平等，如實了知。” 

佛言：“比丘！如是名為十六心念。” 

比丘復白佛言：“世尊！云何聲聞四果？” 

佛言：“所謂須陀洹果、斯陀含果、阿那含果、阿羅漢果。

如是四果，諸聲聞眾，皆能信解，如來十號，功德圓滿；了知正

法，清淨流布，無有窮盡；了知僧伽，具足眾善，功德圓滿；於
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無我理，皆悉了達。如是信解，淨修梵行，具戒、定、慧、無礙

解脫、解脫知見，出世功德，轉正法輪，證須陀洹果，功德具足；

證斯陀含果，功德具足；證阿那含果，功德具足；證阿羅漢果，

功德具足。淨戒圓滿，聖智現前，自在安隱，離諸熱惱，清淨無

染，盡未來際，無有間斷，亦無退轉，以方便智，觀察一切，通

達無礙。” 

佛言：“比丘！如是名為聲聞四果。” 

比丘復白佛言：“云何如來十力？” 

佛言：“所謂處非處智力，因果相應及不相應，如實了知故； 

“自業智力，三世三業，如實了知故； 

“靜慮解脫等持等至智力，皆能了知故； 

“根勝劣智力，信等五根，或軟、中、上，皆能了知故； 

“種種勝解智力，觀一切法，勝解明了，皆能通達故； 

“種種界智力，無量世界，種種界性，皆能了知故； 

“遍趣行智力，諸趣遍行，種種差別，皆能了知故； 

“宿住隨念智力，過去世境，宿住隨念，皆能了知故； 

“生滅智力，諸有情類，生滅因緣，皆能了知故； 

“漏盡智力，根隨諸惑，淨盡無餘故。” 

佛告比丘：“如是名為如來十力。” 

比丘復白佛言：“云何四無所畏？” 

佛言：“所謂正等覺無畏，佛於正覺、諸法等覺、諸法皆悉

了知，心無所畏故，諸天、魔、梵、沙門、婆羅門、天人、阿修

羅等，皆悉恭敬； 

“漏盡智無畏，如來諸漏、欲染、煩惱皆已盡故，住安隱地，

無有驚怖，於大眾中作師子吼，梵釋諸天、轉輪聖王，尊重讚歎； 

“出障道無畏，如來通達dá三乘聖道，於一切法無有障礙故，

心無所畏，諸天、魔、梵、沙門、婆羅門等，皆悉恭敬； 
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“出苦道無畏，如來於無數劫修習善法，乃能決定出離苦道，

諸天、魔、梵、沙門、婆羅門等，皆悉恭敬。” 

佛告比丘：“如是名為四無所畏。” 

比丘復白佛言：“云何四無礙辯？” 

佛言：“所謂法無礙辯、義無礙辯、詞無礙辯、辯才無礙辯。 

“法無礙辯，於無漏法，智無退轉故； 

“義無礙辯，於所詮理，智無退轉故； 

“詞無礙辯，隨諸眾生所有問難，一音解釋，普令歡喜故； 

“辯才無礙辯，世出世間一切諸法，皆悉通達，智無退轉故。”   

佛告比丘：“如是名為四無礙辯。” 

比丘復白佛言：“云何如來十八不共法？” 

佛言：“所謂如來無誤失、無卒暴語、無種種想； 

“無不定心、無忘失念、無不擇捨； 

“欲無減、念無減、精進無減、定無減、慧無減、解脫無減； 

“身業隨智慧行、語業隨智慧行、意業隨智慧行； 

“知過去世無著無礙、知未來世無著無礙、知現在世無著無

礙。” 

佛告比丘：“如是名為十八不共法。”  

比丘復白佛言：“云何如來三十二相？” 

佛言：“所謂足下平滿，高下等觸相； 

“足下千輻fú輪文，網wǎng轂ɡǔ圓滿相； 

“手足柔軟，如覩dǔ羅luó綿相； 

“手足指間，咸有網wǎnɡ鞔mán，金色交絡相； 

“手足諸指，纖xiān長圓滿相； 

“足跟廣長，與趺fū相稱chèn相； 

“足趺修高，充滿柔軟與跟相稱相； 

“雙shuāng腨shuàn纖xiān圓，如翳泥耶鹿王腨shuàn相； 
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“雙臂修圓，如象王鼻平立過膝相； 

“密處深隱，如龍象王相； 

“身諸毛孔一一毛生，柔軟紺ɡàn青，右旋宛轉相； 

“髮毛上靡mǐ，柔軟紺青，螺文右旋相； 

“身真金色，光潔jié晃曜，眾寶莊嚴相； 

“皮膚fū薄潤，塵chén垢ɡòu不住相； 

“手足掌中頸jǐnɡ及雙肩，七處chù平滿相； 

“肩項之間，妙好充滿相； 

“膊bó腋yè清淨，悉皆充實shí相； 

“容儀yí圓滿，端嚴殊妙相； 

“身相修廣，端直相稱相； 

“體相縱廣，量等周匝zā，圓滿如諾nuò瞿jù陀相； 

“其身上半如師子王，威容廣大相； 

“身常放光，面各一尋xún相； 

“具四十齒，齊qí平淨密相； 

“四牙鋒利，白逾yú珂kē雪相； 

“於諸味中得最上味相；  

“舌相廣薄，遍覆面輪相； 

“梵音洪雅，隨眾等聞相； 

“眼睫齊整，猶若牛王相； 

“其目紺青，鮮白紅環huán間飾皎jiǎo潔相； 

“面如滿月，雙眉皎淨如天帝弓相； 

“眉間白毫右旋宛轉，如覩羅綿，鮮白光淨相； 

“其頂上現烏瑟sè膩nì沙，高顯xiǎn周圓如天蓋ɡài相。” 

佛告比丘：“如是名為三十二相。” 

佛說法乘義決定經卷中 
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佛說法乘義決定經卷下 

西天三藏明因妙善普濟法師金總持等奉 詔譯 

 

爾時，世尊復告勇猛甚深比丘言：“如來所現三十二相、金

色之身，皆由過去修種種行之所感得，亦為汝等分別解說。” 

時比丘眾：“唯然諦聽！” 

佛言：“所謂諸佛世尊經無量劫修菩薩行，於戒禁忍及惠捨

中善能安住、堅固平等故，感得足下平滿之相。 

“有情苦惱，方便救護，孝順父母，嚴飾布施，未甞退轉故，

感得足下千輻輪文相。 

“給侍尊長，塗身按摩，沐浴衣服，莊嚴之具，未甞退轉故，

由是感得手足柔軟相。 

“以四攝法，饒益有情，平等護念，無有差別，由是感得手

足指間金色網wǎnɡ輓相。 

“於諸尊長，恭敬和順，於他有情，遠離損害及不與取，能

以妙法，密護眾生，由是感得手足諸指纖xiān長圓滿相。 

“以方便智，勸quàn導dǎo、覆護一切有情，令修善行，未甞

退轉故，由是感得足跟廣長2與趺fū相稱相、足趺修高充滿柔軟與

跟相稱相。  

“自於正法，如實攝受，皆能了解，廣為人說及正為他善作

給使，是故感得雙腨shuàn纖xiān圓，如翳yì泥耶鹿王腨相。 

“修習善行，無有懈惓，令諸善法展轉增長，是故感得雙臂

修圓平立過膝相。 

“於被他擯bìn無依有情，能以正法，慈悲攝受，令知慚愧，

是故感得密處深隱如龍象王相。 

                                                             
2校勘记：“長”，大正藏底本为“門”字，根据【金】【北】版本及上文改为“長”。  
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“自善觀察明智賢善，樂欲親近唯一住故，依一支故，入微

義故，又能蠲juān除客塵chén垢故，是故感得身諸毛孔一一毛生，

柔軟紺青右旋宛轉相、髮毛上靡柔軟紺青螺文右旋相。 

“能施悅意法喜飲食、騎乘、衣服、嚴飾之具資身什物，永

離瞋恚，由此感得身真金色、皮膚fū薄潤塵垢不住相。 

“廣以上妙餚yáo饌zhuàn飲食普施眾生，皆令充足，由此感

得其身七處皆悉平滿相。 

“於諸有情隨所生起如法所作，能為上首而作助伴，離於我

慢心無獷ɡuǎnɡ悷lì，能為有情興xīng利益事，由是感得其身上半

如師子王。 

“於一切事稟bǐng性勇決jué，又復感得肩項圓滿、膊腋充實、

容儀端嚴、身相修廣。 

“能自防護身、語、意業，見疾病人給施良藥，於不平等事

業皆不攝受，於界互違wéi能令隨順，由此感得身相圓滿如諾瞿陀、

常光一尋。 

“遠離一切破壞親友離間語言，設已乖離，能以善言方便和

合，由是感得具四十齒齊平淨密。 

“修廣大慈思惟法義，由是感得四牙鋒利白逾珂kē雪。 

“愍念眾生猶如一子，方便救護，給施醫藥，由是感得於諸

味中得最上味。 

“遠離殺害，修慈心故，於廣大法，能正行故，由是感得其

頂上現烏瑟sè膩nì沙、舌相廣薄遍覆面輪。 

“常修諦語、愛語、法語及悅意語，由是因緣得大梵音，言

詞辯雅能悅眾意。 

“於諸世間，行大慈悲，憐lián愍饒益一切有情，由是感得

目紺青色、睫如牛王。 
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“見有德者如實讚歎tàn，稱揚其美，由是感得面如滿月、眉

若帝弓、眉間白毫右3旋宛轉，鮮白光潔jié如覩羅綿。” 

佛告比丘：“如是諸佛三十二相，往昔因緣，應如是知。” 

 

比丘復白佛言：“云何世尊八十種好？” 

佛言：“所謂世尊指爪狹長，薄潤光潔； 

世尊諸指纖xiān圓𦟛chōng直； 

世尊手足各等指間充密； 

世尊骨節jié深隱不現； 

世尊手足如意柔軟； 

世尊筋脈mài盤pán結深隱； 

世尊兩踝huái俱隱不現； 

世尊行步庠xiáng序，如龍象王； 

世尊進止儀雅猶如鵝王； 

世尊右旋迴顧，舉身隨轉如龍象王； 

世尊肢節𦟛chōng圓，妙善安布； 

世尊容貌敦蕭sù無有所畏； 

世尊身支安定，無有掉動； 

世尊骨節交絡無隙，猶如龍蟠pán； 

世尊膝輪圓滿殊妙； 

世尊密處，清淨無垢； 

世尊肢節，稠密堅固； 

世尊身相，周匝端嚴； 

世尊身光，常自照曜； 

世尊臍qí深，圓妙殊異yì； 

                                                             
3校勘记：“右”，大正藏底本为“有”字，根据【金】【北】版本及上文改为“右”。  

http://www.zdic.net/z/pyjs/?py=chong1
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世尊臍厚，不窊ｗā不凸； 

世尊身體光潔jié離垢； 

世尊皮膚無疣yóu贅zhuì等； 

世尊手掌，平滿潤澤； 

世尊腹間方正柔軟； 

世尊手紋深長，明直不斷； 

世尊脣chún色丹輝，如頻婆果； 

世尊面如滿月，端嚴稱量； 

世尊舌相廣長，遍覆面輪； 

世尊梵音圓滿，猶如天鼓； 

世尊鼻高脩xiū直，其竅qiào不現； 

世尊諸齒方整齊密； 

世尊四牙鋒利鮮白； 

世尊目淨紺青，青白分明； 

世尊眼相修廣，如青蓮華葉； 

世尊上下眼睫齊整稠密； 

世尊雙眉不白，長緻zhì細軟； 

世尊身分上半威嚴，最上如師子王； 

世尊額廣圓滿，平正殊妙； 

世尊耳厚修長，輪埵duǒ圓滿； 

世尊兩耳綺qǐ麗lì齊qí平，離諸過失； 

世尊儀容能令見者無捨無染，皆生恭敬； 

世尊雙眉綺靡順次，其色紺青； 

世尊雙眉高顯光潤，猶如初月； 

世尊首髮紺青修長，稠密不白； 

世尊首髮香潔細軟，潤澤旋轉； 
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世尊首髮齊整光淨； 

世尊首髮堅固不落； 

世尊首髮塵垢不著； 

世尊身分充實堅固； 

世尊身相修長端直； 

世尊諸竅qiào清淨妙好； 

世尊身相勢力殊勝，無與等者； 

世尊身相眾樂瞻仰，無有厭足； 

世尊面輪修廣相稱，皎潔光淨如秋滿月； 

世尊顏貌舒泰光顯，含笑先言唯向不背； 

世尊面貌光澤熙xī怡，遠離顰pín蹙cù，無青赤色； 

世尊肢體清淨無垢，亦無臭穢；  

世尊所有身毛孔中，常出如意微妙之香； 

世尊面門常出最上殊勝之香； 

世尊首相周圓妙好，猶如天蓋； 

世尊身毛光淨紺青，如孔雀項，紅輝綺錯； 

世尊法音隨眾等聞，應理無差； 

世尊頂相無能見者； 

世尊手足指節分明、莊嚴妙好； 

世尊行時其足去地如四指量，而現印紋； 

世尊自持不待他衛wèi，身無傾動亦不逶wēi迤yí； 

世尊威德遠震一切，瞋心見喜，恐怖見安； 

世尊音聲不高不下，隨眾生意和悅與言； 

世尊能觀諸有情類，言音意樂而為說法； 

世尊一音演說諸法，隨有情類各令得解； 

世尊說法咸依次第，必有因緣，言無不善； 
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世尊等觀諸有情類，讚善毀惡而無愛憎； 

世尊所為先觀後作，軌範具足，令識善淨； 

世尊相好一切有情不能觀盡； 

世尊頂骨堅實圓滿； 

世尊顏容無衰老相； 

世尊手足及胸臆前皆有吉祥喜旋德相。” 

佛告比丘：“如是名為八十種好。” 

 

爾時世尊說是經已，復告勇猛甚深比丘言：“吾今所說法乘

妙理決定之義所詮法要初、中、後善，利益安樂。汝善誦持敷演

分別，引導dǎo眾生，令修梵行，一食如法，三衣具足，住顯露處，

或住塚間、或林樹下、或空寂處，修頭陀行，常勤精進，無有懈

怠，永離惑染，究竟解脫。” 

時勇猛甚深比丘與俱來會中諸大比丘等，及天、人、阿修羅

等，一切大眾聞佛所說，歡喜作禮，信受奉行。 

 

佛說法乘義決定經卷下 
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佛說進學經 

宋居士沮渠京聲譯 

 

聞如是： 

一時佛遊舍衛祇樹之園須達dá精舍，大賢眾千二百五十人。 

佛告諸比丘：“有四雅行，智者常遵、丈夫所修、達士恒奉，

不才愚夫所不好樂。何等為四？ 

孝事父母，   悅色養足； 

守仁行慈，   終始不殺； 

   惠施濟乏，   未曾悋lìn逆； 

遭值聖世，   捐榮履道。 

“是四雅行，智者所遵、丈夫所修、達士所奉，不才愚夫所

不好樂。”佛時頌曰： 

“智者稱孝，  愍命慈活， 

放施普給， 超俗崇寂。 

  如是正業，  明士所習， 

   聖見已具， 定至無為。” 

佛告比丘：“復有二法，若在閑宴，或處大眾，心行莫懈：

一者靜寂，賢聖默定；二者博學，講論邃suì義。 

“又有二施：飲食美味以安身命；敷fū散經典，開微悅聽。

食施安身，法施遷qiān神；一事雖快，法施為最。 

“是以，比丘念演妙法，宣慧莫癡chī；既自洗濯zhuó，并淨

塵chén著。如是道法永度無窮qióng，乃名出家，具足覺了。” 

佛說經竟，比丘歡喜，作禮受教。 

佛說進學經 
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佛說四不可得經 

西晉月支三藏竺法護譯 

 

聞如是：一時佛遊於舍衛祇樹給孤獨園，與大比丘俱，千二

百五十人，及諸菩薩。 

佛明旦，著衣持鉢入城分衛，四輩皆從，諸天龍神各齎jí華

香伎樂，追於上侍。 

佛道眼覩見兄弟同產chǎn四人，遠yuǎn家棄qì業山處閑居，

得五神通皆號仙人。宿對duì來至自知壽盡jìn，悉欲避終。各各

思議：“吾等神足飛騰自恣zì，在所至到無所罣guà礙。今反當為

非常所得便，危失身命。當造方便免斯患難nàn，不可就之也。” 

於是一人則踊在空中而自藏形：“無常之對duì安知吾處？” 

一人則入市中人閙之處，廣大無量在中避命：“無常之對趣

得一人，何必求吾？” 

一人則退入于大海三百三十六萬里，下不至底、上不至表，

處於其中：“無常之對何所求耶？” 

一人則計竊qiè至大山無人之處，擗bò山兩解入中還huán合：

“非常之對安知吾處？” 

於時四人各各避命，竟不得脫。藏在空中者，便自墮地猶果

熟落。其在山中，于彼喪亡。在大海中，則時夭命，魚鼈biē所食。

入市中者，在于眾人而自終沒。 

於是世尊覩之如斯，謂此四人闇àn昧不達dá，欲捨宿對，三

毒不除，不至三達無極jí之慧，古今以來誰脫此患？佛則頌曰： 

“雖欲藏在空，  若處大海中， 

   假使入諸山，  而欲自翳yì形， 

 欲求不死地，  未曾可獲之。 

    是故精進學，  無身乃為寧。” 
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    佛告諸比丘：“世有四事不可獲致。何等為四？一曰年幼顏

色煒wěi曄yè、髮黑齒白，形貌光澤氣力堅強，行步舉止出入自遊，

上車乘馬，眾人瞻戴莫不愛敬。一旦忽耄mào，頭白齒落面皺zhòu

皮緩，體重拄zhǔ杖，短氣呻吟。欲使常少不至老者，終不可得。 

“二謂身體強健骨髓實盛，行步無雙shuāng飲食自恣，莊飾

頭首謂為無比，張弓捻niē矢shǐ把執兵仗，有所危害不省曲直，

罵mà詈lì衝chōng口謂為豪強，自計吾我無有衰耗hào。疾病卒cù

至，伏之著床不能動搖，身痛如搒péng，耳鼻口目不聞聲、香、

美味、細滑，坐起須人惡露自出，身臥其上眾患難nán喻。假使欲

免，常安無病，終不可得。 

“三謂欲求長壽在世無極jí。得于病死，命既甚短，懷huái

萬歲慮壽少憂yōu多，不察非常五樂自恣zì，放心逸意殺、盜、婬

亂luàn、兩舌、惡口、妄言、綺語、貪嫉、邪見、不孝父母、不

順師友、輕易尊長。反逆無道，希望豪富謂可永存，譏jī謗bànɡ

聖道,以邪無雙shuāng，噓xū天、推步，慕于世榮，不識天地表裏

所由，不別四大因緣合成猶yóu如幻化，不了古今所興xīng之世，

不受倡道，不知生所從來死之所歸，心存天地謂是吾許。非常對

至如風吹雲，冀念長生，命忽然終，不得自在。欲使不爾，終不

可得也。 

“四謂父母兄弟、家室親族，朋友知識恩愛榮樂，財物富貴

官爵俸祿，騎乘遊觀，妻妾子息，以自憍jiāo恣、飲食快意，兒

客僕pú使趨qū行，騎視顧gù影而步，輕蔑眾人，計己無雙，奴客

庸罵mà獸類畜生，出入自在無有期度不察前後，謂其眷屬從使之

眾意可常得。宿對卒cù至如湯消雪，心乃懷懅jù請求濟患，安得

如願？呼噏xī命斷魂神獨逝，父母、兄弟、妻子、親族、朋友、

知識shí、恩愛皆自獨留，官爵、財物、僕pú從cóng各散，馳走如

星。欲求不死，不可得也。” 
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佛告比丘：“古今以來天地成立，無免此苦四難nàn之患。以

斯四苦佛興xīng于世，設無此難，不現身相教化群黎。猶如四方

有洪石山廣大且高，上生草木眾果藥樹華實悉茂，忽失野火四山

俱發，暴疾相向速于日行。有人白王，說有此患，寧可避乎？”  

答曰：“不可得也。天中之天！唯有神通乃可濟矣。” 

佛言：“有心意識，不解深妙空無之慧，心計吾我，五陰yīn

所縛、六衰所惑，欲不老病，規拔此惡分離lí之患，志于常存，

終不可得。唯成法身，陰yīn、衰悉蠲juān，無內無外進退自在，

乃能免此四難之患。如春種穀gǔ，令秋不熟，終不可得。殖老、

病、死、別乖之本，欲離不終，不如志也。猶樹生果，欲使不落，

終不可得也。猶yóu人飲酒，欲使不醉，孰有獲huò願？種諸根本，

欲令不終，不可得也。如人服毒欲令不死，誰有獲願？種離根本，

欲令不別，終不可得也。猶人入溷hùn，欲令不臭，誰有獲願？植

老病死，欲免斯患，未有如願。人不識此四苦，放心恣意沒mò沈

五道，猶如車輪不得離地，悲哀呼嗟jiē、轉相戀慕無有竟已。猶

如狂逸裸形而遊，恍惚妄語謂為真諦。痛哉！誰了此義？唯有解

道乃知之耳。” 

 

比丘白佛言：“何緣免濟此苦之難？” 

世尊告曰：“當求解脫。”“何謂解脫？” 

佛言：“護身口意，初、中、竟善，不為聲聞行，身不犯三

罪、口不犯四過、意不念三惡，初、中、竟善也。又身、口、意

和而歸三寶，除于三毒，入空、無相、不願之法，向三脫門，是

初、中、竟善之德也。三界皆苦，生老病死視身如怨，行于四等

慈、悲、喜、護。不遵大慈無極jí之哀，趣欲免身至于泥洹huán，

不念一切，便得羅漢，不及十方。雖得免於四患，猶有限礙。” 

佛言：“發菩薩意，普令眾生常念遵六度無極之行。初、中、
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竟善者，謂發意菩薩也。初亦善者，視一切人如父、如母、如身，

常等無異yì。中亦善者，不畏勤苦，在于生死無央數劫，不以為

勞。竟亦善者，分別空慧不見吾我。 

“又初亦善者，本發大意願濟一切，不為己計。中亦善者，

行四等心慈、悲、喜、護。竟亦善者，弘無極jí慈，欲導dǎo群黎

遭諸惱患。 

“初亦善者，觀身四大本無化合，緣于無緣。中亦善者，無

我、無人、無壽、無命，有斯四事則受身矣。無緣無攀，何從得

因？猶如立屋，有材、有土、有水有草，四事別離各散異yì處，

人合作舍因得屋名。計身四事亦復如是，各在一面，心著所有我、

人、壽、命，四大合成因號為人。竟亦善者，了知無身，不倚三

界，一切悉空。 

“初亦善者，布施、持戒、忍辱、精進、一心、智慧之道。

中亦善者，曉知六通之法，入柔順法忍。竟亦善者，知身自然、

諸法自然、人物自然，一切如化如幻，計皆本無。 

“初亦善者，謂發無上正真之道。中亦善者，解音響xiǎnɡ慧，

得無所從生不起法忍。竟亦善者，逮一生補處，勇猛之狀遊一切

生，覩無所起救濟一切，如日普照無所不遍。是為菩薩初亦善者、

中亦善者、竟亦善者。”  

佛言：“行菩薩道多所度脫，猶眾星中，月而獨光、光如日

初出一時悉遍、猶如炬火在所如照、療諸病如良醫、度群黎如船

師、安三界猶國主、降xiánɡ異道如師子，道心普如虛空、心等如

地、洗垢如水、燒諸罪如火、遊無礙如風。是為初、中、竟善菩

薩之事，乃為究暢。”佛說如是，諸菩薩及眾比丘，諸天、龍神、

阿須倫，聞經莫不歡喜。 

佛說四不可得經 
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佛說法律三昧經 

吳月支國居士支謙奉 詔譯 

 

聞如是： 

一時佛遊於摩竭提國，與大比丘眾俱，及諸菩薩、四部弟子、

天人、龍神一切大會。 

佛告眾會：“有法律三昧，菩薩學者當以和順，調其情性，

深入微妙，不得輕慢。所以者何？未深入者，不識三學功德厚薄，

或以放恣，失其本意。當知是輩有十二事，自墮大罪，終不可悔。

何謂十二？ 

“有人學道，不得明師，見聞未廣，而自貢高，欲求名字，

謗菩薩法，以為不要，妄造譁huá說言我師說，既已自墮復墮他人。

此如獼猴毒羹ɡēnɡ之喻，但欲害彼，不知還自殺。是一自燒。 

“有人學菩薩法藏，得聞深經，未曾問師，不知義趣，自用

隨意，及以輕慢成就菩薩。是二自燒。 

“有人已學深經，中道更墮弟子學者，毀笑大道以為迂遠。

是三自燒。 

“有人學不深入，但欲依道全保其命，不解道理，專行謗訕

shàn深經大法。是四自燒。 

“有人雖學，無有至意，但欲容身，虛飾自可，得經好語，

與非其人，令到見者，諂chǎn意諀4bēi訿zǐ以為不然，聚踧cù偽骸

hái，造謗長短，欲望其譽yù。是為五自燒。 

“有人頑闇àn，嫉妬賢能，常懷毒心向講法者，不惟道德，

但貪利養。是六自燒。 

                                                             
4校勘记：“諀訿”，大正藏底本为“啤呲”字，根据【宋】【元】【明】版本的“諀訿”

及文义，现改为“諀訿”。訿 zǐ:古同“訾 zǐ”，毁谤，非议。諀 bēi 訾: 诽谤，好说

是非。踧：通“蹙”，聚拢。 骸:骨头。 
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“有始入學，從明師得決，不念恩德，反有人工言：‘我自

知’，既不自解，亦不肯復，從師問經，此無反復，罪不輕矣。

是七自燒。 

“若已發菩薩意，欲學佛經道，隨師不久，禮節未閑，聲聞

師說，有權quán方便，未達其趣，妄飾虛辭，非法解之，復以微

意，瞻師所行，自用為是，遂失權慧，入魔羅網。是八自燒。 

“學有畔pàn棄qì。何謂畔棄？謂從明師得解權慧，見深入者，

不數shuò請問，中道懈怠，更懷huái毒心，念師所短，已墮非法，

不自覺知，違道失智，謂之畔棄。是九自燒。 

“有人以曉微妙權慧而更不敬，廢fèi經輕罪，為枝掖yè說，

於屏bǐnɡ處言：‘師無所知。我已從學，其說皆非。自今不當復

與從事。’令無知者信用其言，斯已自飲毒，復飲他人毒。是十

自燒。 

“有人學道，從明師得深經。有信菩薩至心行者，欲從求學，

斷絕不與，呼為不賢。有但聲聞，未曾見經，信戒未立，此人索

經，為反與之，便以俗語比方解之，轉相教誑kuánɡ，令真道薄淡，

自取大罪，復誤他人。是十一自燒。 

“有人雖學，無有至信，不識真偽，不畏于罪，曲媚豪強，

不解道者，隨毀佛法，誹比丘僧。此輩既自墮八難，復增成人罪。

是十二自燒。 

“犯此罪者，不可悔除。從三惡道出，則有所望。如是十二

輩難可度脫。” 

佛告阿難：“吾故說是法律三昧。汝為人說，當令了諦，護hù

其意行，莫作小福如毫釐lí者，而犯大罪如須彌也。長失三寶，

却就惡道，無窮qióng竟者，但坐貪愛須臾yú之可，而致劇jù痛，

斯難言也。” 
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佛說是時，莫不感愧，學者悉入第六道地。眾會皆起，同聲

讚言：“佛為吾等及後學者開現大明，令得慧眼。”俱前稽首，

願以頂受。 

佛言：“且聽！乃往久遠時，有菩薩名有道志，與十四萬人

俱，從違wéi羅提佛發菩薩意。其輩中有一人最高才，名賢行。時

有道志事以為師，追隨累劫，不失其意，堅行精進。後成作佛，

字世頭胞，而有道志遂從受決，餘人悉退墮弟子行，于今在五道，

尚未得出。” 

阿難問言：“其時輩人從見佛後，頗復得深經不？” 

佛言：“皆得，但不力學，不問中慧，不敬承師，輕人法者。” 

阿難復問：“已發大意，何以墮落？” 

佛言：“用四事故：一者學本不知善權quán方便，輕慢師友，

無有一心，其意數轉； 

“二者學不精進，無有道力，但貪名譽，望人敬待； 

“三者學所事師不念勤苦，當得成就，虛飾貢高，無有至心； 

“四者好學外道，習邪見人，反持異術比佛深經，言道同等。

時十四萬人皆用是意故，後世轉退，去大道遠yuǎn；獨有道志，

志大心強，追事賢行，至其得佛，果從受決。” 

當說是時，天人百一十萬皆發菩薩意。  

 

賢者阿難言：“如佛所說，學當恭敬，反以自恣，失大道本，

可不慎哉！自今新學欲入法者，寧能別善、惡，不失善師友至竟

者耶？” 

佛言：“有，但少耳。多隨本意不可化者。” 

阿難又問：“凡人相說惡，寧自知惡不？” 

佛言：“天下愚人，但見人惡，不自知惡；但自見善，不見
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人善；稱己智者，皆非智也；自處明者，其悉甚矣；言‘我知經’

亦以惑也；云‘知大法’而不事師，不可信矣！佛智廣大，不可

測度。見聞少少，自以為足，用自貢高，豈智者哉！唯有至學深

入之士、近善師者，乃為明智。愚者安知世有明智人，乃別有賢

愚耳。夫愚癡者，但見人貢高，不自知貢高。其自見過者，可與

說善事；自見善者，不可與語議。何則？皆自是故。能解難者，

可與論道，不者，但增其憍jiāo慢；自可者，不可為說忍辱之事，

會不能受；解道意謙虛者，可與共講深經之要，不者皆縛fù；知

微妙深入者，可與共說無端緒事，不者猶疑。言‘我知菩薩法。’

發言有貪著，言‘我所入淨。’不自知污濁，適shì始欲與，便言

‘已了’；能覺魔事，不知皆在魔羅luó網中，如蠶cán作繭jiǎn，

還自纏裹。欲悉覺知、分別內外深淺意者，當問久學成就菩薩，

近善師者，乃可了了覺魔事耳。” 

佛言：“學不可不諦，行不可不護hù，忘其本意，墮非法者，

皆坐自用，隨邪心故。諸不可行、不當行，輕犯大過墮惡道者，

皆以專愚，不承法令，為魔所中，致罪不細。” 

 

於是，賢者舍利弗白佛言：“新發意者，實宜自護。坐小可

意而失大者，斯不少矣！昔我前世有是意故，失大得小。雖欲悔

之，無復及也。” 

佛言：“本心不解，皆有是耳。” 

舍利弗問佛：“何謂人本、五陰yīn本、六入本、十二緣起本

及九十六種道本所入？何謂四諦本、弟子本、各佛本、如來本？

知之云何？曾聞佛言：‘不解本無，故墮小道。’願為新學分別

說之！” 

佛言：“善哉！所問甚快！多所開發，欲聞者聽。” 
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於時會中皆曰：“受教。” 

佛言：“人本者，無從出，無所受，無作者，無有主，無色，

無識，不生，不滅。如是知本，失是離本。 

“五陰本者，無有住處，隨所著即為陰。成敗如幻，一切無

強。知如是者，計無有陰。 

“六入本者，猶如空野，以所更樂，謂之為入。其入虛空，

無積聚處。知本淨者，計無所入。 

“十二緣起本，無端緒，來無所從，去無所至。癡不可見，

所緣無際。至於老、死，如夢非真。如不起法忍，是知本也。 

“九十六種道本，所入皆從貪欲。六十二見捨內取外。何謂

捨內取外？身為化種，虛而非真。求有萬端，貪不能捨。欲保安

存，久而要壞huài，生死不絕。 

“四諦本者，亦無根莖。苦、習、盡、道皆由觀解。見空淨

者，為知諦本。 

“弟子本者，初觀世有，不解本無。厭生死苦，攝意觀法，

斷却五陰，守空，行淨，想滅，漏盡，便得解脫。是為羅漢本。 

“所入各佛本者，學作功德，不曉成時。聞知有佛，欲得尊

號，無有大悲，不曉善權quán，呼身為有，持想視佛，樂淨守道，

不親善友，雖積功德如江河沙，猶無益於。不入權慧，不修利及

相好，半行不具，以覺因緣，便得成佛。是為各佛本。 

“所入如來本者，從發意來見身皆空、諸法清淨；曉眾生本

惠德所入，陰入種持，一切本無；曉諸功德成時所入，如本立，

如有智，不起，不滅，無往，無來，不在泥洹，不離本無，如虛

空等不可動移。是為如來本所入。” 

舍利弗言：“佛意實妙，非眾羅漢、各佛所知。我輩初學，

皆從縛著，志微學淺。承佛得度，心根已滅。雖聞大道，無復學
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意。譬如野夫聞天子事，暫快其耳，終不能效。雖人久處三惡道

者，出學大道，可成作佛；如我羅漢，無復心矣。為菩薩者，誠

快無量，已發大意，深入廣博，但當精進諦護行耳。” 

 

於是有菩薩名勇聲，白佛言：“大道甚妙！非是世間才明所

知，唯深入者乃達dá其微。恐後三學——新發意菩薩及為弟子、

各佛行者——曚冥未寤，不別深淺，見聞少小，自以為明，諍訟

取勝shèng，更以相惑。唯佛加哀，為決大疑。其諸學者皆俱行禪，

得道各異yì，何用別知弟子、各佛、菩薩、大乘及諸外學、五通

仙人禪意云何？” 

佛言：“善哉！善哉！大士欲護一切，乃以此問。雖俱行禪，

意趣不同。弟子學者，聞有四禪，要約直心，可疾得道。不及知

餘深妙大法，畏苦厭身，一心思惟，取欲自度，不念眾生，但守

行滅——何如為滅？所施福德，持戒精進，欲望泥洹——不知佛

大慈泥洹所出入，言：‘泥洹一到，通四禪，得三活，生死斷，

已度世。’是為羅漢所入禪。 

“各佛學者，從發意來不事善友，言世間有，其行常著——

何如為著？所作功德，望欲得佛——言禪道如，不用餘行，亦不

知佛禪意——所向如來禪者，無意、無想、無見、無得——不熟

曉了那中，繫xì意守淨，無為不曉，權慧法意，以成得禪，見空

因緣，解便得道，明過羅漢而不及佛，無十種力、四無所畏及十

八不絕法。是為各佛所入禪。 

“菩薩禪者，從發意來，不離明師，學廣智深，曉了禪本——

何謂曉了本？心法本無，道亦無本、無著、無縛、無解、無行、

無出、無入、無捨、無取——現大智慧善權之行，不斷德本及大

悲意，修相好，嚴佛國，具十力、四無所畏及十八不絕法，一切
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見、一切知無所不覺，故號曰佛。佛用世間多貪亂luàn意故，於

樹下閉目而坐，為現禪法，欲令解者以道縛意，亦隨所樂各得其

所。是為如來本所入禪。   

“外諸小學、五通禪者，學貴無為，不解至要，避世安已，

持想守一，瞑目縱體tǐ，內觀歷lì藏，存神道氣，養yǎnɡ性求昇，

惡消福盛，思致五通，壽命久長，名曰仙人。行極jí於此，不知

泥洹，其後福盡jìn，生死不絕。是為外道五通禪定。” 

佛言：“如弟子、各佛，雖得泥洹，為不知本。所以者何？

其學本謂世有道無，故壞huài五陰而取滅度。唯如來為知泥洹本。

所以者何？知俗與道諸法本空，如本無住，不起不滅，是為泥洹。

佛意如是，故曰如來；弟子、各佛名為滅盡。菩薩當解深妙大法，

明諦受學。雖離明師，心當清淨，不可放逸。” 

於是勇聲叉手白佛言：“得值佛者，為難nán有也。大聖大慈

所度無極。今蒙佛恩，無所復疑。其欲學者，當受佛教。莫為不

賢之行，使魔得其便。如佛所言，終無有異。天魔官屬，莫能壞

是清淨行者。”言已，即前稽首佛足。 

是時諸天及人有二百一十萬，皆願樂立於無所從生法忍。 

賢者阿難白佛言：“此法律為何等義？” 

佛言：“是為剖決道意，釋人根本慧德所入，分別弟子、各

佛、菩薩學意所行，知諦知不諦大要，名曰法律三昧。” 

佛言：“阿難！其有信解是經法者，皆於十方佛所聞善權

已。” 

佛說經訖，諸來會者皆歡喜，各前為佛作禮而去。 

佛說法律三昧經 
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佛說演道俗業 yè經 

乞伏秦沙門釋聖堅譯 

 

聞如是： 

一時，佛在舍衛國祇樹給孤獨園，與大比丘眾千二百五十，

菩薩無數，四輩之眾，天、龍、鬼神、阿須倫會。 

時，給孤獨氏與五百居士出舍衛城行詣佛所，稽首足下却坐

一面。叉手問佛：“居處治家，財有幾jǐ輩？出家修道行異yì同

乎？當奉何法疾成無上正真之道？復以何宜化眾生耶？” 

佛言：“善哉！問也。開發曈tónɡ曚ménɡ，將來學施。” 

佛言：“財有三輩：一曰下財；二曰中財；三曰上財。 

“何謂下財？有人治產chǎn積聚錢財，不敢衣食，不修經戒，

不能孝順供養二親qīn，不樂隨時給足妻子，欲其消息充饒飽賜，

奴客徒使衣裁蔽形、食係xì口腹，抱愚守惜如蜂愛蜜；不信先聖，

不奉高士、沙門道人，不好布施種福為德；心自計常，不慮對至——

合者必散、禍福自追——貪慕身地不覺惱恨，咄duō嗟沒mò過，入

泥黎門。其身緣食四大虺huǐ盛，神寄其中，假號為名，羸léi弱

猶化危脆不固，不解非常，倚世之榮，心懷萬憂yōu，謂亦長生，

心存吾我，不達悉空。三界尚虛，況人、物乎？汲汲jí迭惑貪、

婬、嫉妬。 

“如斯行者，奉養父母，安和至心，出辭cí還返不失顏色，

晨定暮省小心翼翼，念二親恩而無窮極jí，給足妻子應時衣食，

恩情歸guī流，與共同歡huān，妻子如是也終無私行，瞻視奴客、

眷屬、徒使不令飢乏；不信死後當復更生，謂死滅盡jìn歸於無形；

供孝所生念乳養恩，給足妻子戀恩愛情，瞻視僕pú使欲得其力；

不能奉敬沙門道人，不肯行善，布恩施德，後當得福，與眾殊特，

是謂中財。” 
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佛於是頌曰： 

“常能念乳養，  孝順供二親， 

    給足其妻子，  隨時不失節jié； 

 奴客及徒使，  慰勞不加惡， 

 下侍皆順從，  遣行不違教。 

 不信後世生，  聞之驚不喜， 

 自計身有常，  長存不終亡。 

 三界如幻化，  當識此辭章， 

   己所為罪福，  從本而受之。” 

佛復告長者：“上財業者謂其人若有財寶能自衣食，孝順父

母不失時節，恒瞻顏色不令懷慼qī，出不犯禁入不違wéi禮，造行

清白不使污染，恭敬尊長謙遜xùn智者，啟受博聞等心不邪，下劣

貧厄咸蒙仗荷，給贍妻子常令備bèi豐fēnɡ，除諸邪念，修以正治，

消息奴使不令窮匱，不妄撾zhuā罵mà加之慈愍；奉敬先聖、至學、

正士、出家順法沙門賢明，夙夜行禮不失其意，布施所乏使成道

德，恣講經典并化癡冥；以善方便不失其時，自安護hù彼一切眾

生。猶如牸zì牛食蒭chú出乳，乳出酪，酪出酥，酥出醍醐，醍醐

最柔特妙。其自安身愍哀十方，多所慈念、多所安隱wěn，諸天人

民皆得蒙度。是人最尊無上無比，為無儔chóu匹、為世大雄，獨

步無侶。” 

佛於是頌曰： 

“若有眾財業，  以自好衣食； 

 供養孝父母，  不失其顏色。 

 出遊不犯禁，  還返不違禮， 

 造行常清白，  順法不荒迷。 

    供敬奉尊長，  謙遜xùn明智者， 

 啟受博聞士，  等心不慕邪。 
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 隨時給妻子，  各令得其所， 

 慈賜奴僕使，  衣食常豐足。 

  奉沙門學士，  布施授供養， 

     從受深妙法，  棄捐癡聾lónɡ盲。 

 愍傷十方人，  不獨為身行， 

 常自安其已，  亦解一切厄。 

    譬如酥醍醐，  本從蒭chú草出， 

 既可用安身，  身和無疾疹。 

 普哀眾生類，  其心常平一， 

   以是四等行，  速逮成至佛。” 

 

佛告長者：“出家修道學有三品：一曰聲聞；二曰緣覺；三

曰大乘。 

“何謂聲聞？畏苦厭身，思無央數生死之難、周旋之患，視

身如怨、四大猶虺huǐ、五陰yīn處賊，坐禪數息，安般守意，觀

身惡露不淨之形，畏色、欲本——痛、想、行、識——怖地獄苦、

餓鬼之厄、畜生惱結、人中之難、天上別離lí，不可稱計、輪轉

無休如獄中囚，欲斷生死勤勞之罪，求無為樂，泥洹之安。但自

為己不念眾生，常執小慈不興xīng大哀，倚于音聲不解空慧，三

界猶幻，趣自濟己不顧恩慈，是為聲聞學。” 

佛於是頌曰： 

   “畏無量生死、  周旋之艱jiān難， 

 心已懷恐懼，  唯欲求自安。 

 坐禪而數息，  專精志安般， 

 觀身中惡露，  不淨有若干。 

 棄捐三界色，  斷欲得自安， 

   不能修大慈，  唯志樂泥洹。” 
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佛告長者：“緣覺者，本發大意為菩薩業yè——布施、持戒、

忍辱、精進、一心、智慧——以用望想，求為尊豪，天上、天下

咸令自歸guī，三十二相八十種好，威神德重巍巍堂堂，無能及者，

不解如來色身所現——因世愚人不識大道，斷生死流不能反原，

盡生死本故為現身，相好嚴容、文辭言教以化愚冥、顯xiǎn示大

明——及著相好謂審shěn有色像。雖行四等、四恩、六度無極、

三十七品，觀十二緣，欲拔其原，不解本無，悕xī望大道；正使

積jī德如虛空界，不得至佛。所以者何？用不達dá故。何謂不達？

布施、持戒、忍辱、精進、一心、智慧、四等、四恩有所悕望。

念救一切五趣生死，解空、無想、不願諸法，曉一切法如幻、化、

夢、野馬、影響xiǎnɡ、芭蕉、泡沫，皆無所有，道慧無形等如虛

空，無所增壞普度眾生。”佛於是頌曰： 

    “本發菩薩意，   志慕大乘業，  

         但欲著佛身，   不了無適dí莫mò。 

         布施、戒、忍辱、 精進、禪息、智， 

      四等、恩、六度，  惟己樂無為； 

    慕三十二相，   八十好巍巍， 

    天上天下尊，   脫五陰六衰。 

     但察其麁cū事，   不能觀深微， 

    雖欲度十方，   心口自相違。 

       不了如幻化、   水沫、泡、野馬、 

    芭蕉、如夢、影， 妄想甚眾多。 

   正使作功德，   猶如江河沙， 

     心懷無上真，   不解除眾魔。” 

 

佛告長者：“其大乘學，發無上正真道意，行于大慈等如虛

空，而修大悲無所適dí莫mò，不自憂yōu身，但念五趣，一切眾生
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普欲使安，奉四等心慈、悲、喜、護hù，惠施仁愛、益義等利、

救濟十方；布施、持戒、忍辱、精進、一心、智慧六度無極jí，

無所悕望以施一切眾生之類；觀于三界往返周旋，勤苦艱jiān難

不可稱計，念之如父如母、如子如身，等而無異yì，為之雨淚lèi，

欲令度厄至于大道。” 佛於是頌曰： 

      “發無上大意，  行慈、悲、喜、護， 

 大哀如虛空，  行等無適莫； 

 立德不為己，  唯為十方施， 

   度脫諸群生，  使至大道智。” 

“又有四事得至大乘：一曰布施給諸窮乏；二曰不擇豪、劣，

行輕、重心；三曰所可施與，無所悕望不求還報；四曰以此功德

施於眾生。”佛於是頌曰： 

  “布施攝貧窮，  不行輕、重心， 

 志慧無悕望，  不求還得報； 

 愍念於群黎，  往來周旋者， 

   以此功德施，  悉令至大道。” 

佛告長者：“奉戒有四事，疾成大乘：一曰守口護身，心不

念非；二曰出入行步不失禮節jié；三曰不願生天、轉輪聖王、釋、

梵之位；四曰以是禁戒惠施眾生。” 佛於是頌曰： 

“常護身、口、意，心堅如太山， 

 若出入行步，  未曾失禮節； 

     不願生天上，  釋、梵、轉輪王， 

   則以此正行，  用惠一切人。” 

佛告長者：“忍辱有四事疾成大乘：一曰若罵mà詈lì者,不計

音聲；二曰若撾zhuā捶者，計如無形；三曰若毀辱者謂如風吹；

四曰有加害者常懷大哀。” 

佛於是頌曰： 
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“撾zhuā罵令默然，自計本無形， 

     設有恨意起，   心輒還自止； 

     和心顏色悅，  眾人咸恭敬， 

       用是得成佛，  三十二相明。” 

佛告長者：“精進有四事：一曰夙夜奉法，未曾懈廢；二曰

寧失身命，不違道教；三曰勤諷fěng深典，不以懈惓juàn；四曰

廣欲救濟諸危厄者——是為四。”佛於是頌曰： 

“夙sù夜奉大法，  未曾有忽忘， 

 寧自失身命，  不敢違道教； 

 誦習深經典，  不以為懈惓， 

   救濟眾危厄，  不使心懷怨。” 

佛告長者：“禪思有四事：一曰樂習精修，閑居獨處；二曰

靜身、口、心令不憒kuì亂luàn；三曰雖在眾閙，常能定己；四曰

其心曠然而無所著。”佛於是頌曰： 

“恒好於精修，  志閑居獨處， 

 靜其身、口、意，未曾念憒閙； 

 數處眾亂中，  心定無忽變， 

   一心見十方，  道慧起神足。” 

佛告長者：“智慧有四事：一曰解於身空，四大合成、散壞，

本無主名；二曰其生三界，皆心所為，心如幻化倚立眾形；三曰

了知五陰本無處所，隨其所著因有斯情；四曰曉十二緣本無根原，

因對而對現——是為四。”佛於是頌曰： 

“悉解其身空，  四大而合成， 

 散滅無處所，  從心而得生； 

 五陰本無根，  所著以為名， 

  十二緣無端，  了此至大安。” 

佛告長者：“智慧復有六事：一曰解色如聚沫；二曰了痛痒
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如水泡；三曰思想如野馬；四曰曉生死如芭蕉；五曰察識如幻；

六曰心神如影、響，計本悉空，皆無處所。”佛於是頌曰： 

  “解色如聚沫，  痛痒如水泡， 

  思想猶野馬，  生死若芭蕉， 

  了識假譬幻，  三界無一好， 

    分別悉空無，  爾乃至大道。” 

佛告長者：“慈有四事：一曰慈念十方；二曰如母育子；三

曰極愍念之；四曰如身無異——是為四。”佛於是頌曰： 

   “慈念於十方，  如母育赤子， 

        常懷極愍念，  如身等無異。” 

佛告長者：“哀有四事：一曰愍之；二曰為之雨淚；三曰身

欲代罪；四曰以命濟之。 

“喜有四事：一曰和顏；二曰善言；三曰說經；四曰解義。 

“護有四事：一曰教去惡就善；二曰常訓誨歸guī命三寶；三

曰使發道意；四曰開化眾生——是為四。”佛於是頌曰： 

“愍念為雨淚，  身欲代其罪， 

 捨命而濟之，  不以為懷恨。 

 和顏演善言，  講法分別義， 

   教去惡就善，  誨歸命三寶。” 

佛告長者：“有四法疾成無上正真之道：一曰解空，學無所

求；二曰無想、無所悕xī望；三曰無願，不慕所生；四曰常等三

乘之業，無去、來、今——是為四。”佛於是頌曰： 

“解空無所求，  無想悕望報， 

     不慕願所生，  常等三世行。” 

佛告長者：“有四事法疾成佛道：一曰一切皆悉本淨；二曰

而解萬物普如幻化；三曰生死斷滅miè皆從緣對；四曰計其緣對本

亦無形。” 
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佛於是頌曰： 

“一切悉本淨，  解物如幻化， 

    生死從緣對，  計本亦無形。” 

佛告長者：“有六法疾成正覺：一曰身常行慈，無怨無結；

二曰口常行慈，演深慧義；三者心慈、仁和、調隱，哀念十方；

四曰護戒不造，想求大乘之業；五曰正觀見十方空，道、俗不二；

六曰供足乏食，救身之業以濟危厄——是為六。”佛於是頌曰： 

“身常行慈心，  未曾捶怨結， 

 口恒修言愍，  演深慧之誼。 

  心和仁調隱，  哀念諸十方， 

   護戒不起想，  正觀十方空。” 

佛告長者：“有四事疾成佛道：一曰奉精進業yè悉無所著；

二曰教化眾生道心不斷；三曰遊于生死不以患厭；四曰大慈大哀

不捨權quán慧——是為四。”佛於是頌曰： 

   “精進無所著，  教化未曾斷， 

       不患厭生死，  不廢捨權慧。” 

 

佛告長者：“開化眾生有四事：一曰不信生死者，則以現事

禍、福喻之；二曰不信三寶，顯示大道；三曰迷惑邪徑，指語三

乘，佛道獨尊而無有侶；四曰三界所有悉如幻化，無一真諦——

是為四。”佛於是頌曰： 

  “不信生死禍福示，  墮邪見者顯大道， 

      佛道獨尊而無侶，  三界悉空如幻化。” 

佛告長者：“開化復有七事：一曰慳貪者教令布施；二曰犯

惡者誨令奉戒；三曰瞋恚者勸quàn令忍辱；四曰懈怠者化令精進；

五曰心亂者誨令定意；六曰愚冥者教令至學智度無極jí；七曰不

知隨時顯權quán方便——是為七。” 
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佛於是頌曰： 

 “慳者教布施，  犯惡令奉戒， 

  瞋恚勸忍辱，  懈怠勸精進， 

  亂者使定意，  愚冥教令學， 

    智慧度無極，  隨時發善權。” 

 

隨時菩薩問佛：“何故學者有上中下，不悉普等至大乘乎？”  

佛言：“學者其心，見有遠yuǎn近、解有深淺、志有優yōu劣，

故示三乘。計本無三，假引為喻。譬如有人為國大臣聰明智慧，

王之所重，參誼國事，一以委託不懷疑慮。又斯大臣有三親友：

一曰太子；二曰尊者；三曰凡人。大臣舉治國之政，頗有漏失，

眾人潛qián入白之於王，謂圖tú逆辟。王聞懷huái疑，問諸臣曰：

‘當何罪之？’諸臣得便各重罪之：或言斫zhuó頭tóu，或言截手

斷足，或言割耳及鼻、挑眼去舌。王察眾臣所議甚重，告曰：‘不

然！此人明達，偶有小失，不宜乃爾，當捉閉著獄。’諸臣唯從

不敢復言。告邊臣曰：‘速下文書，令收勅臣閉在刑獄。’ 

“時，凡親友聞之悲念，欲使出獄，力劣不任，唯以衣被、

飲食所乏，日日供之；亦不能令不見考治。尊者又聞，心用辛酸，

往至其所，解喻獄吏，不令搒péng笞chī，痛苦休息，不堪出獄。

至太子聞，以為罔然，‘是吾親親無有重罪，眾臣憎之，讒chán

之於王，不宜取爾。’往詣王所，具陳本末，謂無逆肆，當用我

故願赦shè其殃。王用愛子，即赦使出獄，與王相見令業如故。 

“其國王者謂如來，其太子者智慧度無極、善權方便菩薩，

逮得無所從生法忍權慧之宜，乃能得出於三界獄，得成為佛廣濟

眾生。尊者親友謂行淨戒，免三惡趣不助三界，可受天上人間福，

不得至道。凡知友者謂布施業，此適能脫餓鬼之界，不免地獄、

畜生之厄。所以者何？如其所種，各得其類，發無上正真道意，
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奉於大慈無極大哀，開化一切故，得至佛道；本典大道不達深法，

不解進退中止自廢，故為緣覺；畏生死難往返周旋，但欲自濟，

不念苦人故，墮聲聞。各隨本行而獲huò致之。” 

說是經時，給孤獨氏居士、五百長者，皆發無上正真道意。

有數千人遠塵離垢，諸法眼生。箜篌樂器不鼓自鳴，飛鳥走獸相

和悲聲。當是之時，莫不歡喜自歸guī佛者。 

 

居士復問：“初學道者始以何志？” 

佛言：“先習五戒，自歸於三。 

“何謂五戒？一曰慈心，恩仁不殺；二曰清廉，節jié用不盜；

三者貞良，鮮潔jié不染；四曰篤信，性和不欺；五曰要達，志明

不亂luàn。 

“何謂三自歸？一曰歸佛無上正真；二曰歸法，以自御心；

三曰歸眾，聖眾之中所受廣大，猶如大海靡所不包。 

“復有四法：一曰道跡；二曰往還huán；三曰不還；四曰無

著。緣覺至佛無上大道，得天、人身皆由之生。次行四等、四恩、

四辯、六度無極、大慈大哀，得成大道。前知無窮却覩無極，教

訓十方何智不逮？”  

 

阿難問曰：“此經何名？云何奉行？” 

佛言：“名曰《解俗家業三品之財出家修道無上正真》，其

要號曰《演道俗業》。” 

佛說如是，賢者阿難，給孤獨居士、五百清信士，莫不歡喜。 

佛說演道俗業經 
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佛說十號經 

西天譯經三藏朝散大夫試鴻臚少卿明教大師 

臣天息災奉 詔譯 

 

如來、應供、正等覺、明行足、善逝、世間解無上士、調御

丈夫、天人師、佛、世尊。 

阿難白言：“云何如來？” 

佛告：“苾芻！我昔因地為菩薩時，歷lì修眾zhòng行，為求

無上正等正覺，今得菩提涅槃一切真實，以八聖道正見所證，名

為如來；如過去正等正覺，調伏息心，得至涅槃，故名如來。” 

“云何應供？” 

佛言：“昔在因位所行善法、威儀戒品，十善根、力修令增

長，如是修習圓滿至究竟位，證涅槃時斷盡一切煩惱，令身、口、

意清淨無染，永害煩惱，如斷duàn多羅樹頭，永不生芽。復次貪、

瞋、癡等煩惱盡故，一切諸趣永不結生，超過四難——生、老、

病、死——苦果之法，惑、苦二種而永不生，立應供號。 

“復次，令彼世間所有衣服、臥具、飲食、湯藥、幢幡、寶

蓋gài、香花、燈菓，及天上人間最上之物，供養於佛，獲huò得

最上富貴吉祥之福，是名應供之號。” 

“云何正等覺？” 

佛言：“如來具一切智，於一切處無不了知，以四念處、四

正斷、四神足、五根、五力、七覺支、八聖道、十二緣生、四諦

法等如是之法，平等開覺一切眾生，令起智斷惑，證須陀洹果、

斯陀含果、阿那含果、阿羅漢，具三明六通，復於大乘作意思求，

歷修諸地，斷盡結習，成無上覺，此名正等正覺。” 



大藏經短篇佛經彙編 

59 
 

“云何明行足？” 

佛言：“明，謂天眼明、宿命明、漏盡明；行足者為如來身、

口、意業yè，善修滿足，正真清淨；如有大衣、鉢等，自在觀照

而無愛著，於自願力一切之行，修令滿足，號明行足。” 

“云何善逝？” 

佛言：“即妙往之義。如貪、瞋、癡等引諸有情往彼惡趣，

非名善逝。如來正智能斷諸惑，妙出世間，能往佛果，故名善逝。” 

“云何世間解、無上士？” 

佛言：“世間者謂欲界、色界、無色界。地獄、餓鬼、傍生

等類，各具色蘊、受蘊、想蘊、行蘊、識shí蘊，眼根、耳根、鼻

根、舌根、身根、意根及彼六識，所緣境等一切諸法，名曰世間。

正覺正知名世間解。又彼世間所有二足、四足、多足、無足，欲、

色諸天，有想、無想、非有想非無想，若凡若聖，一切有情之中，

唯佛第一、最上、無等，名無上士。” 

“云何調御丈夫？” 

佛言：“佛是大丈夫，而能調御善惡二類。惡者，起不善三

業yè，而作諸惡，墮地獄、餓鬼、傍生而得惡報；善者，於身、

口、意而修眾善，得人天福果。此之善惡，皆由心作，佛以第一

義善涅槃之法，顯xiǎn示調御令離垢染，獲huò得最上寂滅涅槃，

是故得名調御丈夫。” 

“云何天人師？” 

佛言：“非與阿難一苾芻為師，所有苾芻、苾芻尼、烏波塞、

烏波夷及天上、人間、沙門、婆羅門、魔王、外道，釋、梵、龍、

天悉皆歸命，依教奉行，俱作佛子，故名天人師。” 

“云何名佛？” 

“智慧具足，三覺圓明，是故名佛。” 



大藏經短篇佛經彙編 

60 
 

佛告阿難：“我昔經行之次，有婆羅門而來問我：‘何故汝

之父母為汝立名呼為佛邪yé？’佛即答言：‘世所知者，我能了

知；世所觀者，我亦能觀；所得滅者，我亦得滅。我具一切智，

一切了知。我從無數劫種種修行，遠塵離垢，今得無上菩提，故

立佛號。’” 

“云何世尊？” 

佛言：“我於因地，自審shěn觀察所有善法、戒法、心法、

智慧法，復觀貪等不善之法能招諸有生、滅等苦，以無漏智破彼

煩惱，得無上覺，是故天、人、凡、聖、世出世間咸皆尊重，故

曰世尊。” 

佛說十號經 
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佛說分別緣生經 

西天譯經三藏朝奉大夫試鴻臚卿傳教大師 

臣法天奉 詔譯 

 

如是我聞： 

一時，佛在烏盧lú尾螺luó池邊，泥連河側菩提樹下，成佛未

久，獨止其中，心生思念：“世間苦法，無能免者，無能怖者，

決定實有，如是觀察，是大義利；世間樂法，亦復如是，無能免

者，無能厭者，決定實有，如是觀察，是大義利。” 

又復思惟：“所有世間天、人、魔、梵、沙門、婆羅門等界

中，而於此法不能了知。若復有人，善能思惟，警覺苦樂，如是

了達非究竟法，常所思念，依法修行，是人當得具足戒、定、慧、

解脫、解脫知見等法。所有過去、未來諸佛，皆悉覺知世間苦樂，

一一了知，如法修行，以自行力而成正覺。何以故？此法未曾有，

無能了知者，所有過去如來、應供、正等正覺皆於此法一一了知，

如法修行，乃成正覺。未來世中，如來、應供、正等正覺，如是

世間苦樂等法，一一了知，如法修行，乃圓道果。” 

爾時娑婆界主大梵天王，以佛威力故，知佛所念，譬如力士

屈伸臂頃，離梵天界，來詣佛所。修敬畢已，住立佛前而白佛言： 

“世尊！佛所思念，如是如是，世間苦樂，無能免者，是大

義利，過去未來亦復如是。於天、人、魔、梵界中，唯佛世尊一

一了知，若增若減、若善若惡，悉能分別，緣生之法，以佛智力，

如實了知。” 

佛言：“梵王！如是如是。世間眾生，於一切法，無智無識，

不能了知，無明癡暗之所覆閉，是為無明。 

“從無明緣而生於行，行有三種，謂身、口、意。 
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“復從行緣而生於識，識有六種，謂眼識、耳識、鼻識、舌

識、身識、意識。 

“從於識緣而生名色，名者除色，名有四種，謂受、想、行、

識；色者所謂四大，一切色法，由四大生。如是色蘊、名蘊二種，

是為名色。 

“從名色緣生於六處，內六處者，有其六種，謂眼處、耳處、

鼻處、舌處、身處、意處。 

“從六處緣復生於觸，觸有六種，謂眼觸、耳觸、鼻觸、舌

觸、身觸、意觸。 

“復從觸緣而生於受，受有三種謂樂受、苦受、不苦不樂受。 

“復從受緣而生於愛，愛有三種，謂欲愛、色愛、無色愛。 

“復從愛緣而生於取，取有四種，所謂欲取、見取、戒禁取、

我語取。 

“復從取緣而生於有，有者三種，謂欲有、色有、無色有。 

“從有為緣即有生法，其生法者，謂眾生界，隨蘊生起，處

處差別，生異yì滅miè法，常所遷qiān易。從生為本，有蘊、有界、

有處，乃至命根等法，是名為生。 

“從生為緣而有老、死。老者所謂心識昏昧，髮白面皺zhòu，

氣力劣弱，呻吟喘息，身體羸léi劣，乃至諸根而悉衰朽，是名為

老；死復何相？死者謂諸眾生界趣差別，悉歸無常，壽限終盡jìn，

捨於暖觸，命根滅已，諸蘊亦捨，四大離散，是名為死。如前所

說，老與死法，是為二種。 

“如是所說，即名分別緣生之法。若諸眾生，能了知者，是

人當得具足五分法身。” 

爾時梵王，聞佛所說緣生法已，禮佛而退，還梵天界。 

佛說分別緣生經 
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佛說勝義空經 

西天譯經三藏朝奉大夫試光祿卿傳法大師賜紫沙門 

臣施護等奉 詔譯  

 

佛世尊一時在俱盧lú數國，與苾芻眾俱。 

佛告諸苾芻言：“諸有法門，我如前說；復有正法，名勝義

空，汝等諦聽，極jí善作意，今為汝說。 

“諸苾芻！此中云何名勝義空？謂眼生時而無少法有所從來；

又眼滅時亦無少法離散可去。 

“諸苾芻！其眼無實shí，離於實法。以要而言：有業yè有報，

作者不可得，此蘊既終，復他蘊攝；別法合集，因緣所生。耳、

鼻、舌、身、意亦復如是。彼意生時，而無少法有所從來；又意

滅時，亦無少法離散可去。 

“諸苾芻！彼意無實，離於實法，亦如前說，別法合集。此

合集法，無實可得，因緣所生。 

“此緣生者，所謂無明緣行、行緣識、識緣名色、名色緣六

處、六處緣觸、觸緣受、受緣愛、愛緣取、取緣有、有緣生、生

緣老死憂悲苦惱，如是即一大苦蘊生。 

“此所生法，無實可得，生已即滅。由是無明滅即行滅、行

滅即識滅、識滅即名色滅、名色滅即六處滅、六處滅即觸滅、觸

滅即受滅、受滅即愛滅、愛滅即取滅、取滅即有滅、有滅即生滅、

生滅即老死憂悲苦惱滅，如是即一大苦蘊滅。如是等所說，是為

勝義空。” 

“諸苾芻！諸有法門，如前已說，今此正法，汝等當學。” 

佛說勝義空經 
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般若波羅蜜多心經 

唐三藏法師玄奘譯 

 

觀自在菩薩行深般若波羅蜜多時，照見五蘊皆空，度一切苦

厄è。 

“舍利子！色不異yì空，空不異色，色即是空，空即是色；

受、想、行、識shí亦復如是。 

“舍利子！是諸法空相，不生不滅miè，不垢不淨，不增不減。

是故，空中無色，無受、想、行、識；無眼、耳、鼻、舌、身、

意；無色、聲、香、味、觸、法；無眼界乃至無意識界；無無明

亦無無明盡jìn，乃至無老死，亦無老死盡；無苦、集、滅、道；

無智，亦無得。 

“以無所得故，菩提薩埵duǒ依般若波羅蜜多故，心無罣guà

礙；無罣礙故，無有恐怖，遠離顛倒夢想，究竟涅槃。三世諸佛

依般若波羅蜜多故，得阿耨多羅三藐三菩提。 

“故知般若波羅蜜多，是大神咒，是大明咒，是無上咒，是

無等等咒，能除一切苦，真實不虛，故說般若波羅蜜多咒。” 

即說咒曰：“揭帝 揭帝 般羅揭帝 般羅僧揭帝 菩提 僧

莎訶” 

般若波羅蜜多心經 
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佛說法身經 

西天譯經三藏朝奉大夫試光祿卿明教大師 

臣法賢奉 詔譯 

 

爾時，世尊於大眾中以微妙音作如是言：“諸佛如來有二種

身，皆具河沙功德。何等為二？所謂化身、法身。 

“而化身者，示從父母所生，具三十二相、八十種好，莊嚴

其身，以智慧眼普觀眾生，智者瞻仰心生適悅，三業清淨，一一

相好百福具足，如是莊嚴百千福聚，大丈夫相皆色蘊攝；又復具

足十力、四無所畏、三不空法、三念住法、三不護法、四無量法，

具大丈夫一一最勝shèng那羅延力，如是略說如來、應供、正等正

覺莊嚴功德，具足圓滿，是名化身。 

“又復諸佛、如來、應供、正等正覺所有法身，不可思議、

不可稱量，而無有人能廣宣說。假使緣覺及諸聲聞——舍利弗等，

最上利根善解深法，大智明達dá了種種義——而亦不能廣大宣說

法身功德。諸佛如來為三界師，是大悲者，為諸眾生作大利益，

平等護念無所分別，住奢摩他、毘鉢舍那，而復善解三調伏法，

善度四難，具四神足，而於長夜行四攝法，離於五慾yù超五趣苦，

具六分法圓滿六波羅蜜，開七覺花演八正道，善解九種三摩鉢底，

具十智力。以此智力，名聞十方，是故稱為第一義天。於時、方、

處，晝三夜三常善觀察，如是諸佛內功德法無有能者而為廣說，

是故我今略說此法。 

“是法身者，純一無二、無漏、無為，應當修證，諸有為法

從無為生，如是真實，無淨、無染、無念、無依，離諸方便而與

眾生作大依止，一切眾生所作行法無諸過失，是真善法離諸記念，

於無邊三摩地門不動不搖而得解脫。以二種奢摩他、毘鉢舍那，
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於欲離欲而得解脫，無明欲法以慧解脫，學、無學法以念了知，

以明解脫善達自性，而於諸法深能繫念，善以阿鉢底而生阿鉢底

法，善以三摩鉢底而生三摩鉢底法，於一切法無求無證。離此二

法，即無所緣，復無所修，而以盡智及無生智，畢竟成就三究竟

法、三善根法、三方便門，離諸妄想得真實生。 

“了三種慧，謂聞、思、修。 

“離三雜染，謂煩惱、業、苦。 

“有三種三摩地，謂空、無相、無願；復名三解脫門，即空、

無相、無願解脫門。 

“三種蘊法，謂戒、定、慧蘊。 

“三種學法，謂戒、定、慧學。 

“有三種修，謂戒修、定修、慧修，有學、無學、非有學非

無學。 

“有三種道，謂見道、修道、無學道。 

“有三種根，謂未知根、已知根、具知根。 

“有三種行法，謂聖行、天行、梵行。 

“有三分別，謂蘊、處、界。 

“了三法已獲huò大福聚，證得解脫寂靜涅盤，三不空念住。

如來於諸眾生平等覆護，三種蘊法，有三補特伽羅，謂上、中、

下。 

“諸佛如來具三種大悲，謂無緣大悲、微妙大悲、為一切眾

生大悲。 

“有三種自在，謂身自在、世自在、法自在。 

“有三不護法，謂諸如來身業清淨離不淨法、口業清淨離不

淨法、意業清淨離不淨法。 

“有三種劍jiàn，謂聞劍、思劍、修劍。 
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“有三種最上，謂定最上、慧最上、解脫最上。 

“有三種界法，謂正斷、離欲、寂滅。 

“復有三界，謂欲界、色界、無色界。 

“有三種無學明，謂過去宿命明、未來天眼明、現在漏盡明。 

“有三種無為法，謂諸行無常、諸法無我、涅盤寂靜。 

“有三種菩提，謂聲聞菩提、緣覺菩提、無上菩提。 

“有三種無學智，謂盡智、無生智、正見智。三寶、三歸、

三最上智；四念處、四正斷、四神足、四信心法，四解脫句。 

“有四種善法，謂第一義善、自性善、發起善、相應善。四

種修法、四種智法、四聖諦法、四禪定、四輪藏。四法，四依止，

謂親近善友、聽tīng聞正法、繫xì念思惟、如理修行。 

“復有四緣，謂因緣、等無間緣、增上緣、所緣緣。 

“四加行位，謂煖nuǎn位、頂位、忍位、世第一位。 

“有四種道，謂方便道、無間道、解脫道、最勝道。 

“四沙門果四種聖族，有四無量心，謂慈、悲、喜、捨。 

“復有四生、四聖住、四記念、四威儀，有四出生門，謂出、

入、寂靜、正覺。復有四證位。有學五蘊，五解脫處，五度生法，

五聖智想。有五三摩地分，謂正斷分、調伏分、離過分、離相分、

離性分。復有五種最上分、五現行，三摩鉢底、五蘊、五界，復

五取蘊、六功德法、六通、六念。復六種法、五種離慾yù、六種

修法、六見道位、六相續行、六證明想。七補特伽羅、七大丈夫

行、七識住、七覺支、七無過失法、七三摩地受用法、七種妙法、

七種界分、七善解處、七種修道。八正道分、八種補特伽羅、八

種別解脫戒。復八解脫、八處、八智、八道、八戒、八會，及八

種世法，如來相續、真常、精進、清淨無所染著。 
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“復有九種過去三摩鉢底，九信心法、九證得法、九名色滅、

九眾生住、九種依法、九無漏地、九修道地。十種補特伽羅，謂

四向四果、第九緣覺、第十正等正覺。十大地善法、十種有學法、

十如來力、十善業道、十惡業道、十種聖住、十如理作法。十一

功德相好思念法、十一種起善解智具足法、十一種具足戒法。十

二種出生言辭、十二處、十二緣、十二剎那會證得聖法。十三喜

法、十三出生法、十三作業地。十四種化心。十五心見道。十六

心正念。十七種相有學、十七樂欲相。十八界、十八不共法。十

九分別地。二十二根。三十七菩提分法，謂四念處、四正斷、四

神足、五根、五力、七覺支、八正道。四十四智法。復七十七智

法，百六十二道，是謂修地。 

“如是等無量無邊相續真常之法，離諸煩惱，甚深廣大微妙

難思，是大智者如實了知。而此佛法，乃是殑jìng伽沙數正等正

覺殊妙之法，是平等法，若有求證正等覺智，諸苾芻、苾芻尼、

優婆塞、優婆夷，及諸外道尼乾子等，具正智者如實了知，復為

眾生廣大宣說，如佛所化，令無量無邊阿僧祇眾生，悉皆證得寂

靜無畏究竟涅盤。” 

佛說法身經 
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佛說懈怠 dài耕者經 

宋沙門惠簡譯  

 

聞如是： 

一時佛在羅閱祇竹園中，與大比丘眾千二百五十人及眾菩薩

俱。 

時，佛從羅閱祇欲詣舍衛，諸菩薩導dǎo前，釋梵被服——又

見身體如四天王——諸比丘僧悉從佛後，諸天、龍、神在上供養。 

去城不遠yuǎn，時，有一人在田耕種，遙見如來弟子侍從，

端正殊妙，威神巍巍，容貌殊好如星中月，奇相眾好，金光從容，

三十二相皆出眾好。遙見世尊心便歡喜，欲往詣佛，稽首作禮，

諮zī受法義。“佛世難值，時時一現。”退自念言，“耕地未竟、

下種未畢bì，須後閑時乃當見佛。” 

時佛知心發此懈怠，世尊便笑，放五色光，光從口出照十方

境界，安隱五道，皆乘光來集會佛所——地獄休息，餓鬼飽滿，

畜生思善，人民求度，諸天龍神神聽道法。 

賢者阿難解了七應
5
——義、法、時、節jié、身與他人——即

詣佛所，長跪叉手，白佛言：“何因笑？既笑，會當有意。” 

佛告阿難：“汝見犁者不？” 

對曰：“已見。” 

佛言：“是人從維衛佛已來九十一劫於是耕種，每一見佛常

自懈怠、選xuǎn軟，復後怱怱cōnɡ耕種生死罪法，不識法犁種無

極jí田。已過六佛不得蒙度，於今見我，適發好心即便變悔，欲

故懈怠，樂種罪根。” 

                                                             
5七應：七种相应智慧，根据《前世三转经》（西晋法炬译）、《佛说心明经》

(西晋竺法护译）及《七知经》（吴·支谦译），后句中应落“畅众会事”

或“明众”、“知众”一种。  
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時人遙聞，棄qì耕及田，來詣佛所，稽首佛足，悔過自責：

“愚癡chī無知，罪過甚重，願見愍傷，原其罪過。蒙冥觝dǐ突，

懈怠來久，唯見原恕，濟脫生死。” 

佛言：“善哉！卿能覺者，於法有益，終不為損sǔn。” 

佛為說經，示懈怠dài之垢、精進之利，踴躍yuè歡喜，立不

退轉。諸天、龍、神無央數千，皆發無上正真道意。 

“以故，學道常當精進，莫為懈怠，宛轉生死，動有劫數。” 

佛說如是，賢者阿難，諸天、龍、神、阿須倫王，聞經歡喜，

作禮而退。 

佛說懈怠耕者經 
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大乘四法經 

大唐天竺三藏地婆訶羅譯 

 

如是我聞： 

一時薄伽梵在室羅筏，住誓多林給孤獨園，與大苾芻眾千二

百五十人俱，復有無量菩薩摩訶薩眾。 

爾時世尊告諸苾芻：“有四種法，菩薩摩訶薩盡其壽量，常

應修行，乃至雖遇喪命因緣，亦不得捨。何者為四？ 

諸苾芻！菩薩盡壽，乃至逢遇喪命因緣，必定不得捨菩提心； 

諸苾芻！菩薩盡壽，乃至逢遇喪命因緣，必定不得捨善知識； 

諸苾芻！菩薩盡壽，乃至逢遇喪命因緣，不得棄捨堪忍愛樂； 

諸苾芻！菩薩盡壽，乃至逢遇喪命因緣，必定不得捨阿練若。 

諸苾芻！如是四法，菩薩盡壽，常應堅持，寧喪身命而不捨

離。” 

爾時世尊重演其義，說伽他曰： 

 “世間明慧者，  應發菩提心， 

  常思一切智，  恒近善知識， 

  住堪忍愛樂，  依止阿練若， 

    猶如師子王，  遠離諸驚怖。” 

“諸明慧者修行此法，速能超出眾魔羅網，疾證無上正等菩

提。” 

時薄伽梵說此經已，諸苾芻等歡喜奉行。 

大乘四法經 
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十善業 yè道經 

大唐于闐tián三藏實叉難陀奉 制譯 

 

如是我聞：一時佛在娑竭羅龍宮，與八千大比丘眾、三萬二

千菩薩摩訶薩俱。 

爾時世尊告龍王言：“一切眾生心想異故，造業亦異，由是

故有諸趣輪轉。龍王！汝見此會及大海中，形色種類各別不耶？

如是一切，靡mǐ不由心造善不善身業、語業、意業所致。而心無

色，不可見取，但是虛妄諸法集起，畢bì竟無主，無我、我所。

雖各隨業，所現不同，而實於中無有作者。故一切法皆不思議，

自性如幻。智者知已，應修善業，以是所生蘊、處、界等，皆悉

端正，見者無厭。龍王！汝觀佛身，從百千億福德所生，諸相莊

嚴，光明顯xiǎn曜yào，蔽諸大眾；設無量億自在梵王，悉不復現。

其有瞻仰如來身者，莫不目眩！汝又觀此諸大菩薩，妙色嚴淨，

一切皆由修集善業福德而生。 

“又諸天龍八部眾等大威勢者，亦因善業福德所生。今大海

中所有眾生，形色麁cū鄙，或大或小，皆由自心種種想念，作身、

語、意諸不善業，是故隨業各自受報。汝今當應如是修學，亦令

眾生了達因果，修習善業。汝當於此正見不動，勿復墮在斷、常

見中，於諸福田歡喜、敬養！是故，汝等亦得人天尊敬、供養。 

“龍王！當知菩薩有一法，能斷一切諸惡道苦。何等為一？

謂於晝zhòu夜，常念、思惟、觀察善法，令諸善法念念增長，不

容毫分不善間雜zá。是即能令諸惡永斷、善法圓滿，常得親近諸

佛、菩薩及餘聖眾。言善法者謂人天身、聲聞菩提、獨覺菩提、

無上菩提，皆依此法以為根本而得成就，故名善法。此法即是十

善業道。何等為十？謂能永離lí殺生、偷盜、邪行、妄語、兩舌、

惡口、綺語、貪欲、瞋chēn恚huì、邪見。  
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“龍王！若離殺生，即得成就十離惱nǎo法。何等為十？一、

於諸眾生普施無畏；二、常於眾生起大慈心；三、永斷一切瞋恚

習氣；四、身常無病；五、壽命長遠；六、恒為非人之所守護hù；

七、常無惡夢，寢覺快樂；八、滅miè除怨結，眾怨自解；九、無

惡道怖；十、命終生天。是為十。若能迴向阿耨多羅三藐三菩提

者，後成佛時，得佛隨心自在壽命。 

“復次，龍王！若離偷盜，即得十種可保信法。何等為十？

一者、資財盈積jī，王、賊、水、火，及非愛子，不能散滅；二、

多人愛念；三、人不欺負；四、十方讚美；五、不憂yōu損害；六、

善名流布；七、處眾無畏；八、財、命、色、力安樂，辯才具足

無缺；九、常懷施意；十、命終生天。是為十。若能迴向阿耨多

羅三藐三菩提者，後成佛時，得證清淨大菩提智。 

“復次，龍王！若離邪行，即得四種智所讚法。何等為四？

一、諸根調順；二、永離諠掉；三、世所稱歎；四、妻莫能侵。

是為四。若能迴向阿耨多羅三藐三菩提者，後成佛時，得佛丈夫

隱密藏相。 

“復次，龍王！若離妄語，即得八種天所讚法。何等為八？

一、口常清淨、優yōu鉢bō華香；二、為諸世間之所信伏；三、發

言成證，人天敬愛；四、常以愛語安慰眾生；五、得勝shèng意樂，

三業清淨；六、言無誤失，心常歡喜；七、發言尊重，人天奉行；

八、智慧殊勝，無能制伏。是為八。若能迴向阿耨多羅三藐三菩

提者，後成佛時，即得如來真實語。 

“復次龍王！若離兩舌，即得五種不可壞huài法。何等為五？

一、得不壞身，無能害故；二、得不壞眷屬，無能破故；三、得

不壞信，順本業故；四、得不壞法行，所修堅固故；五、得不壞

善知識，不誑惑故。是為五。若能迴向阿耨多羅三藐三菩提者，

後成佛時，得正眷屬，諸魔外道不能沮jǔ壞。 
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“復次，龍王！若離惡口，即得成就八種淨業。何等為八？

一、言不乖度；二、言皆利益；三、言必契qì理；四、言詞美妙；

五、言可承領；六、言則信用；七、言無可譏jī；八、言盡愛樂。

是為八。若能迴向阿耨多羅三藐三菩提者，後成佛時，具足如來

梵音聲相。 

“復次，龍王！若離綺語，即得成就三種決定。何等為三？

一、定為智人所愛；二、定能以智如實答問；三、定於人天威德

最勝，無有虛妄。是為三。若能迴向阿耨多羅三藐三菩提者，後

成佛時，即得如來諸所授記，皆不唐捐。 

“復次，龍王！若離貪欲，即得成就五種自在。何等為五？

一、三業自在，諸根具足故；二、財物自在，一切怨賊不能奪duó

故；三、福德自在，隨心所欲，物皆備bèi故；四、王位自在，珍

奇妙物皆奉獻xiàn故；五、所獲之物，過本所求百倍殊勝，由於

昔時不慳嫉故。是為五。若能迴向阿耨多羅三藐三菩提者，後成

佛時，三界特尊，皆共敬養。 

“復次，龍王！若離瞋恚，即得八種喜悅心法。何等為八？

一、無損惱心；二、無瞋恚心；三、無諍訟心；四、柔和質直心；

五、得聖者慈心；六、常作利益安眾生心；七、身相端嚴，眾共

尊敬；八、以和忍故，速生梵世。是為八。若能迴向阿耨多羅三

藐三菩提者，後成佛時，得無礙心，觀者無厭。 

“復次，龍王！若離邪見，即得成就十功德法。何等為十？

一、得真善意樂、真善等侶；二、深信因果，寧殞yǔn身命，終不

作惡；三、唯歸依佛，非餘天等；四、直心正見，永離一切吉凶

疑網；五、常生人天，不更惡道；六、無量福慧，轉轉增勝；七、

永離邪道，行於聖道；八、不起身見，捨諸惡業；九、住無礙見，

十、不墮諸難。是為十。若能迴向阿耨多羅三藐三菩提者，後成

佛時，速證一切佛法，成就自在神通。” 
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爾時，世尊復告龍王言：“若有菩薩依此善業，於修道時，

能離殺害而行施故，常富財寶，無能侵奪；長壽無夭，不為一切

怨賊損害。 

“離不與取而行施故，常富財寶，無能侵奪；最勝無比，悉

能備bèi集諸佛法藏。 

“離非梵行而行施故，常富財寶，無能侵奪；其家貞6順，母

及妻子無有能以欲心視者。  

“離虛誑語而行施故，常富財寶，無能侵奪；離眾毀謗，攝

持正法，如其誓願，所作必果。 

“離離間語而行施故，常富財寶，無能侵奪；眷屬和睦mù，

同一志樂，恒無乖諍。 

“離麁cū惡語而行施故，常富財寶，無能侵奪；一切眾會，

歡喜歸依，言皆信受，無違拒者。 

“離無義語而行施故，常富財寶，無能侵奪；言不虛設，人

皆敬受，能善方便，斷諸疑惑。 

“離貪求心而行施故，常富財寶，無能侵奪；一切所有，悉

以慧捨，信解堅固，具大威力。 

“離忿怒心而行施故，常富財寶，無能侵奪；速自成就無礙

心智，諸根嚴好，見皆敬愛。 

“離邪倒心而行施故，常富財寶，無能侵奪；恒生正見敬信

之家，見佛、聞法、供養眾僧，常不忘失大菩提心。是為大士修

菩薩道時，行十善業，以施莊嚴，所獲大利如是。 

“龍王！舉要言之，行十善道，以戒莊嚴故，能生一切佛法

義利，滿足大願； 

“忍辱莊嚴故，得佛圓音，具眾相好； 

“精進莊嚴故，能破魔怨，入佛法藏； 
                                                             
6校勘记：“貞”，大正藏底本为“直”字。根据【宋】【元】【明】【宮】版本的“貞”及

文义改为“貞”。貞：即“贞”：贞操，节操。   
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“定莊嚴故，能生念、慧、慚、愧、輕安； 

“慧莊嚴故，能斷一切分別妄見； 

“慈莊嚴故，於諸眾生不起惱害； 

“悲莊嚴故，愍諸眾生，常不厭捨； 

“喜莊嚴故，見修善者，心無嫌嫉； 

“捨莊嚴故，於順違境，無愛恚心； 

“四攝莊嚴故，常勤攝化一切眾生； 

“念處莊嚴故，善能修習四念處觀； 

“正勤莊嚴故，悉能斷除一切不善法，成一切善法； 

“神足莊嚴故，恒令身心輕安、快樂； 

“五根莊嚴故，深信堅固，精勤匪fěi懈xiè，常無迷忘，寂

然調順，斷諸煩惱； 

“力莊嚴故，眾怨盡滅，無能壞者； 

“覺支莊嚴故，常善覺悟一切諸法； 

“正道莊嚴故，得正智慧常現在前； 

“止莊嚴故，悉能滌dí除一切結使； 

“觀莊嚴故，能如實知諸法自性； 

“方便莊嚴故，速得成滿為、無為樂。 

“龍王！當知此十善業，乃至能令十力、無畏、十八不共一

切佛法皆得圓滿。是故汝等應勤修學！龍王！譬如一切城邑yì、

聚落皆依大地而得安住；一切藥草、卉木、叢cónɡ林，亦皆依地

而得生長。此十善道亦復如是，一切人、天依之而立，一切聲聞、

獨覺菩提、諸菩薩行、一切佛法，咸共依此十善大地而得成就。” 

佛說此經已，娑竭羅龍王及諸大眾，一切世間天、人、阿修

羅等，皆大歡喜，信受奉行。 

十善業道經 
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佛臨涅槃記法住經 

大唐三藏法師玄奘奉 詔譯 

 

如是我聞： 

一時，薄伽梵在拘尸城力士生地娑羅雙shuānɡ林，與無量無

數聲聞、菩薩摩訶薩俱，并諸天、人、阿素洛等，一切大眾前後

圍繞。 

時薄伽梵臨lín般涅槃，愍mǐn眾生故，以慈軟音告阿難曰：

“吾今不久當般涅槃，一切有為無不悉捨，一切佛事皆已究竟。

我已宣說離窟宅法、妙甘露法、最自在法、極jí安樂法，是法深

妙難解難知，不可尋思超尋思境，諸大聖者自內所證。 

“我又三轉無上法輪，其輪威猛具十二相，諸餘沙門或婆羅

門、天、魔、梵等，皆無有能如實轉者。 

“我已為諸天人吹大法䗍luó，擊jī大法鼓，覺悟長夜無明睡

眠。 

“我已為諸天人建大法幢，然大法炬，普照一切除滅暗冥。 

“我已為諸有情作大法橋，為大法船，濟渡一切暴流所溺。 

“我已為諸有情注大法流，降大法雨，一切枯槁皆令潤洽。 

“我已開顯解脫正路，引諸世間迷失道者，若諸有情我應度

者皆已度訖，諸未度者皆亦為作得度因緣。 

“我已降伏一切外道；我已摧滅一切邪論； 

“我已傾覆諸魔宮殿；我已破壞一切魔軍，正師子吼作大佛

事，圓滿丈夫本所誓願，護hù持法眼令無毀缺，化諸聲聞，授菩

薩記，為未來世無上佛眼，開照世間常無斷絕。 

“阿難！汝等當於如是無上正法勤加護持，令不滅沒mò。 

“阿難！我今更無所作，唯大涅槃是所歸趣。” 
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爾時阿難聞佛語已，悲慕感絕，良久而言：“未審shěn如來

為諸有情，三無數劫勤苦所得無上正法，於佛滅後hòu住世幾jǐ時

饒益天、人、阿素洛等，當漸隱沒mò？” 

爾時世尊重以慈音告阿難曰：“諸佛化迹，法皆如是，勿復

憂yōu悲。無上正法於我滅後，住世千年饒益天、人、阿素洛等，

從是已後漸當隱沒。  

“阿難！當知我涅槃後第一百年，吾聖shèng教中聖法堅固，

我諸弟子聰cōng慧多聞，無畏辯才，能伏邪論，具大神力，於諸

有情多所饒益；由是義yì故，天龍歡喜勤加守護hù，國王大臣、

長者居士亦復如是，善識福田，於佛法僧深生淨信，供養恭敬尊

重讚歎tàn。一百年末，有大國王名阿輸迦，出現於世，具大威力

王wànɡ贍部洲，建窣sū堵波，高廣嚴飾，其數滿足八萬四千，供

養吾身所留舍利，令無量眾見聞歡喜，皆樹生天解脫之業yè。 

“我涅槃後第二百年，吾聖教中寂靜堅固，我諸弟子聰慧多

聞，如天人師，具大威德多所饒益；以是義故，天龍歡喜常加守

護，國王大臣、長者居士亦復如是，善識福田，於佛、法、僧深

生淨信，供養恭敬尊重讚歎。 

“我涅槃後第三百年，吾聖教中正行堅固，我諸弟子證慧解

脫、俱分解脫，身證見至無量百千，由是多人得聖果故，天龍歡

喜常加守護，國王大臣長者居士亦復如是，善識福田，於佛法僧

深生淨信，供養恭敬尊重讚歎。 

“我涅槃後第四百年，吾聖教中遠離堅固，我諸弟子樂住空

閑，勤修寂定；以是義故，天龍歡喜常隨守護，國王大臣、長者

居士亦復如是，善識福田，於佛、法、僧深生淨信，供養恭敬尊

重讚歎。 
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“我涅槃後第五百年，吾聖教中法義yì堅固，我諸弟子愛樂

正法，精勤修學論議決擇；由是義故，天龍歡喜常勤守護，國王

大臣、長者居士亦復如是，善識福田，於佛、法、僧深生淨信，

供養恭敬尊重讚歎。 

“我涅槃後第六百年，吾聖教中法教堅固，我諸弟子多於教

法精勤誦習，心無厭倦，能多饒益無量有情；以是義故，天龍歡

喜勤加守護，國王大臣、長者居士亦復如是，善識福田，於佛、

法、僧深生淨信，供養恭敬尊重讚歎，然於義趣多有懷疑。 

“我涅槃後第七百年，吾聖教中利養堅固，天、龍、藥叉、

阿素洛等，於佛、法、僧供養恭敬，尊重讚歎，我諸弟子多著利

養、恭敬、名譽，於增上學——戒、定、慧——等不勤修習。 

“我涅槃後第八百年，吾聖教中乖爭堅固，我諸弟子多相嫌

嫉，結搆gòu惡人，塵chén坌bèn訕shàn謗，輕訶持戒，鄙賤多聞，

不念‘六和’，專zhuān思乖爭，見不善巧，不敬師長，不正知住，

欺誑諂曲，言詞麁cū獷guǎng如栴茶羅，依附國王、大臣、長者，

方便損費三寶財物，結惡朋黨dǎng折挫善人。 

“我涅槃後第九百年，吾聖教中事業yè堅固，我諸弟子多營

俗業耕種、商估，通致使命，以自存活，於諸如來所制學處慢緩

毀犯。 

“我涅槃後第十百年，吾聖教中戲xì論堅固，我諸弟子多勤

習學種種戲xì論，捨出世間諸佛正教，所謂契經、應頌、記別、

諷誦、自說、緣起、譬喻、本事、本生、方廣、希法及與論義，

精勤習誦世間戲論，所謂王論、賊論、戰論、食論、飲論、衣論、

乘論、我論、婬論、男論、女論、諸國土論、諸河海論、諸外道

論；由樂此等種種戲論，令諸沙門、婆羅門等輕毀退失我之聖教。

於我正法毘pí奈耶中，當有如斯諸惡苾芻、苾芻尼等，不善修習



大藏經短篇佛經彙編 

80 
 

身戒心慧，更相忿爭，謀毀誹謗，耽dān著妙好種種衣鉢、房舍、

敷fū具，由與諸惡徒黨dǎng集會，雖經多年守護淨戒，於須臾yú

頃，悉皆毀犯，雖經多年集諸善本，由多憂yōu恚huì悉皆退失。

以是因緣，天龍等眾悲傷懊惱，捨不守護，國王大臣、長者居士

於三寶所不生淨信，誹謗輕毀，由是因緣令正法滅miè。” 

“從是已後hòu，諸苾芻等造惡轉深，國王大臣、長者居士益

不恭敬。三寶餘勢猶未全滅miè，故於彼時，復有苾芻、苾芻尼等，

少欲知足護hù持禁戒，修行靜慮愛樂多聞，受持如來三藏教法，

廣為四眾分別演說，利益安樂無量有情；復有國王大臣、長者及

居士等愛惜正法，於三寶所供養恭敬、尊重讚歎，護持建立無所

顧gù戀liàn。當知皆是不可思議諸菩薩等，以本願力生於此時，

護持如來無上正法，與諸有情作大饒益。” 

 

爾時阿難、聲聞、菩薩、天、龍、藥叉、人非人等一切大眾，

聞薄伽梵懸xuán記當來法住時分、諸苾芻等行業差別，皆增悲歎，

信受奉行。 

佛臨涅槃記法住經 
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佛說當來變 biàn經 

西晉月氏國三藏竺法護hù譯 

 

聞如是： 

一時，佛在舍衛國祇樹給孤獨園，與大比丘眾俱，比丘五百

及諸菩薩。 

爾時世尊告諸比丘：“將來之世，當有比丘因有一法不從法

化，令法毀滅miè，不得長益。何謂為一？不護禁戒，不能守心，

不修智慧，放逸其意，唯求善名不順道教，不肯勤慕度世之業。

是為一事，令法毀滅。” 

佛告比丘：“復有二事，令法毀滅。何謂為二？ 

“一、不護禁戒，不攝其心，不修智慧，畜xù妻養子，放心

恣zì意，賈gǔ作治生以共相活。 

“二、伴黨dǎng相著，憎奉法者，欲令陷墮故為言義yì，謂

之諛yú諂chǎn；內犯惡行，外佯yáng清白。是為二事，令法毀滅。” 

佛告諸比丘：“復有三事，令法毀滅。何謂為三？ 

“一、既不護禁戒，不能攝心，不修智慧。 

“二、自讀文字不識句逗，以上著下、以下著上，頭tóu尾顛

倒，不能解了義之所歸，自以為是。 

“三、明者呵之不從其教，反懷瞋恨，謂相嫉妬dù；識義者

少，多不別理，咸云為是。是為三事，令法毀滅。” 

佛告諸比丘：“復有四事，令法毀滅。何謂為四？ 

“一、將來比丘已捨家業，在空閑處，不修道業。 

“二、憙xǐ遊人間憒閙之中，行來談言，求好袈裟五色之服。 

“三、高聽tīng遠yuǎn視，以為綺qǐ雅，自以高德無能及者，

以雜zá碎智比日月之明畜xù已！ 
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“四、不攝三事，不護根門，行婦女間，宣文飾辭多言合偶，

以動人心，使清變濁；身行荒亂luàn，正法廢fèi遲chí。是為四

事，令法毀滅。” 

佛告比丘：“復有五事，令法毀滅。何謂為五？ 

“一、或有比丘本以法故，出家修道，廢深經教——十二因

緣、三十七品，方等深妙玄虛之慧，智度無極jí，善權quán方便，

空、無相、願至化之節jié。 

“二、反習雜句淺末小經、世俗行故——王者經典，亂道之

原——好講jiǎnɡ此業，易解世事，趣得人心令其歡喜，因致名聞。 

“三、新聞法人、淺解之士意用妙快；深達dá之士不用為佳。 

“四、天龍鬼神不以為喜，心懷悒yì慼，口發斯言：‘大法

欲滅，故使其然。’捨妙法化，反宣雜句，諸天流淚，速逝而去。 

“五、由是正法稍稍見捨，無精修者。是為五事令法毀滅。” 

佛告比丘：“吾滅度後，有此邪事十五之亂luàn，令法毀滅，

一何痛哉！若有比丘欲諦學道，棄捐綺飾，不求名聞，質朴守真，

宣傳正經——佛之雅典深法之化不用多言，案本說經不捨正句，

希言屢lǚ中，不失佛意——麁cū衣趣食，得美不甘，得麁不惡，

衣食好醜chǒu，隨施者意，不以瞋喜；攝身、口、意，守諸根門，

不違wéi佛教。念命甚短，恍惚以過，如夢所見，覺不知處；三塗

之難，不可稱計，勤修佛法猶救頭然；五戒、十善、六度無極、

四等、四恩、智慧、善權，咸可精行。雖不值佛世，出家為道，

學不唐捐，平其本心，愍念一切，十方蒙恩。” 

佛說如是，諸比丘悲喜前自歸佛，作禮而去。 

佛說當來變經 
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佛說法滅 miè盡 jìn經 

僧祐錄中失譯經人名今附宋錄 

 

聞如是： 

一時，佛在拘夷那竭國——如來三月當般涅槃——與諸比丘

及諸菩薩無央數眾來詣yì佛所，稽首于地。世尊寂靜默無所說，

光明不現。 

賢者阿難作禮lǐ白佛言：“世尊前後說法，威光獨顯xiǎn，

今大眾會光更不現，何故如此？其必有故，願聞其意。” 

佛默不應，如是至三。 

佛告阿難：“吾涅槃後法欲滅時，五逆濁世魔道興xīng盛。

魔作沙門壞huài亂luàn吾道，著俗衣裳，樂好袈裟、五色之服；

飲酒噉dàn肉，殺生貪味；無有慈心，更相憎嫉。 

“時有菩薩、辟支、羅漢，精進修德，一切敬待，人所宗向，

教化平等，憐lián貧念老，鞠jū育窮qiónɡ厄；恒以經像令人奉事，

作諸功德；志性恩善，不侵害人；損身濟jì物，不自惜己，忍辱

仁和。設有是人，眾魔比丘咸共嫉jí之，誹謗揚惡，擯bìn黜chù

驅qū遣，不令得住。 

“自共於後不修道德，寺廟空荒，無復修理轉就毀壞；但貪

財物，積聚不散，不作福德；販fàn賣mài奴婢bì，耕田種植，焚

燒山林，傷害眾生，無有慈心；奴為比丘，婢為比丘尼，無有道

德，婬妷yì濁zhuó亂，男女不別，令道薄淡皆由斯輩。 

“或避縣xiàn官，依倚吾道，求作沙門，不修戒律；月半月

盡jìn雖名誦戒，厭倦懈怠不欲聽聞，抄略前後不肯盡說；經不誦

習，設有讀者不識shí字句，為強言是，不諮zī明者；貢高求名，

虛顯xiǎn雅步以為榮冀，望人供養。  
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“眾魔比丘命終之後，精神當墮無擇地獄，五逆罪中餓鬼、

畜生靡不經歷lì，恒河沙劫罪竟乃出，生在邊國無三寶處。 

“法欲滅時，女人精進，恒作功德；男子懈慢，不用法語，

眼見沙門如視糞土，無有信心。法將殄tiǎn沒，登爾之時，諸天

泣淚lèi。水旱不調、五穀ɡǔ不熟，疫氣流行死亡者眾。人民勤苦，

縣xiàn官計剋kè，不順道理，皆思樂亂luàn。惡人轉多如海中沙，

善者甚少若一若二。 

“劫欲盡jìn故，日月轉短，人命轉促，四十頭tóu白，男子

婬妷yì，精盡夭命，或壽六十。男子壽短，女人壽長七、八、九

十或至百歲suì。大水忽起卒至無期，世人不信故為有常。眾生、

雜zá類不問豪賤，沒mò溺nì浮漂，魚鱉biē食噉。 

“時有菩薩、辟支、羅漢，眾魔驅逐，不預眾會。三乘入山

福德之地，恬tián怕bó自守以為欣快，壽命延長。諸天衛wèi護hù，

月光出世，得相遭值，共興xīng吾道五十二歲。 

“《首楞嚴經》、《般舟三昧》先化滅去，十二部經尋後hòu

復滅，盡不復現。不見文字，沙門袈裟自然變白。 

“吾法滅時，譬pì如油燈，臨lín欲滅時，光明更盛，於是便

滅——吾法滅時亦如燈滅。自此之後，難可數說。 

“如是之後數千萬歲，彌勒當下世間作佛。天下泰平，毒氣

消除，雨潤和適shì，五穀滋茂，樹木長大，人長八丈，皆壽八萬

四千歲，眾生得度不可稱計。” 

賢者阿難作禮白佛：“當何名斯經？云何奉持？” 

佛言：“阿難！此經名為《法滅盡》。宣告一切，宜令分別，

功德無量不可稱計。”四部弟子聞經，悲慘惆悵，皆發無上聖真

道意，悉為佛作禮而去。 

佛說法滅盡經 
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阿難七夢經 

東晉天竺三藏竺曇無蘭譯 

 

阿難在舍衛國，有七種夢，來問於佛： 

一者、陂bēi池火炎滔天； 

二者、夢日月沒，星宿xiù亦沒； 

三者、夢出家比丘轉在於不淨坑塹qiàn之中，在家白衣登頭

而出； 

四者、夢群猪來觝dǐ揬栴zhān檀林怪之； 

五者、夢頭戴須彌山，不以為重； 

六者、夢大象棄qì小象； 

七者、夢師子王名華撒，頭上有七毫毛，在地而死，一切禽

獸見故怖畏，後見身中蟲chónɡ出，然後食之。以此惡夢來問於佛。 

 

佛時在舍衛國普會講堂上，與波斯匿王說法：苦、習、滅、

得道為樂。見阿難憂yōu色愁苦叵pǒ言，佛告阿難：“汝於夢者，

皆為當來五濁惡世，不損汝也，何為憂色？ 

“第一夢：陂池火炎滔天者。當來比丘善心轉少，惡逆熾chì

盛，共相殺害，不可稱計。 

“第二夢者：日月沒，星宿亦沒。佛泥洹後，一切聲聞隨佛

泥洹不在世，眾生眼滅。 

“第三夢：出家比丘轉在於不淨坑塹qiàn之中，在家白衣登

頭出者。當來比丘懷huái毒嫉妬，至相殺害，道士斬頭，白衣視

之，諫jiàn訶不從，死入地獄；白衣精進，死生天上。 

“第四夢者：群猪來觝揬栴檀林怪之者。當來白衣來入塔寺，

誹謗眾僧，求其長短，破塔害僧。 
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“第五夢者：頭戴須彌山，不以為重者。佛泥洹後，阿難當

為千阿羅漢出經之師，一句不忘，受悟亦多，不以為重。 

“第六夢者：大象棄小象。將來邪見熾chì盛，壞huài我佛法，

有德之人皆隱不現。 

“第七夢：師子死者。佛泥洹後一千四百七十歲，我諸弟子

修德之心，一切惡魔不得嬈rǎo亂luàn；七毫者，七百歲後事。” 

 

阿難七夢經 
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佛說分別經 

西晉月氏國三藏竺法護hù譯 

 

聞如是： 

一時，佛在舍衛國祇樹給孤獨園，晨朝整服，儼yǎn然而坐。 

佛語阿難：“告諸比丘，皆寂靜明聽，今當為汝說人生受苦。” 

阿難從坐起整衣服，為佛作禮，白佛言：“願樂欲聞。” 

佛言：“人有六惡以自侵欺。何謂為六？眼為色欺、耳為聲

欺、鼻為香欺、口為味欺、身為細滑欺、意墮邪念為邪念欺。是

為六欺，令人墮惡道中，無有出期，黠xiá人乃諦dì覺是耳！” 

佛言：“人從三可，得三苦。何謂三可？一、身可殺、盜、

婬；二、口可兩舌、惡罵、妄言、綺語；三、意可貪、恚huì、癡。

用是三可故，墮地獄、餓鬼、畜生中，是為三苦，唯黠xiá者覺之。” 

佛言：“人有六恣zì墮十八痛。何謂六恣？眼恣入色、耳恣

入音、鼻恣入香、口恣入味、身恣入細滑、意恣入邪念。是為六

恣，亦為受，亦為衰，用是故，墮十八地獄，苦痛長久無有出期。”  

阿難白佛言：“人有事佛受戒，能得脫是苦痛不？” 

佛言：“有人事佛受戒，得福無量，不可譬喻者，有人事佛

墮極jí罪者。” 

阿難問佛：“事佛受佛戒當得福，更得深罪，何以故？願聞

其意。” 

佛言：“有人事佛奉持經戒，精進不犯，得福無量，不可譬

喻也。” 

佛言：“有人事佛受戒不持，不能精進、禪定、思惟，託tuō

名事佛，專行邪業，貪求無厭不知止足；婬妷yì色欲，好喜歌舞，

耽dān于酒味，以自放恣，雖云事佛，其過難nán量。用是之故，

長墮三塗，苦痛萬端，難得免出。” 
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佛言：“事佛有三輩：一輩者、為魔弟子事佛；二輩、為天

人事佛；三輩、為佛弟子事佛。” 

“何謂魔弟子事佛？” 

佛言：“雖受佛戒，心樂邪業yè——卜問是祟suì、解除、禱

dǎo祀sì——信有家親丈人，不信正真，不知有罪惡之對duì，假

名事佛，常與邪俱，死墮無擇zé地獄，受苦長久。久乃出，為魔

邦屬，諛yú諂chǎn妖𡤬7yuè，難nán可得度。是曹輩人，宿命餘福，

暫得一時見於正道，心意瞢瞢měng，難曉宿已，當復更入邪見無

窮已也。是為魔弟子事佛。” 

“何謂天人事佛？”  

“受持五戒，行於十善，死死不犯；信有罪福、作是得是，

壽終之後hòu，即生天上。是為天人事佛。” 

“何謂佛弟子事佛？” 

“奉持正戒，廣學經戒，修治上慧，知三界苦，心不樂著，

欲得解脫，行於四等六度；愍傷眾生，欲安濟jì之；不貪身命，

知死有生，求長益福，不為邪業。是為佛弟子事佛。” 

佛言：“吾般泥洹後千歲，魔道當興xīng，時世大惡，國無

常主，民無常居；遠方之人，當入中國，掠殺殘暴，無有法則。

於斯之際，像法當興盛。” 

阿難問佛：“何謂像法？” 

佛言：“當來比丘不持正法，挾xié妻養子，無有慚愧心；耕

田種殖，以為常業，無復學問、坐禪行者；好樂俗常，以為綺雅，

佯佯yáng相看，上下雷同；撥bō拂fú相教度世之基；迷於色欲，

不畏于罪。時有知法者，為說真言，教示正法，便懷憎嫉，欲毀

壞之。為立言議yì，抄持長短，誹謗驅qū踧cù，使其無憀liáo。

用是之故，大法轉減。” 
                                                             
7校勘记：“𡤬”，大正藏底本为“㜹”字。根据【明】【宮】版本的“𡤬”及文义，改为

“𡤬”。“𡤬”：《集韻》同“嬳 yuè”。嬳 yuè：作姿态。    



大藏經短篇佛經彙編 

89 
 

阿難問佛：“於是之時，頗有奉法者不？”  

佛言：“多有事佛，亦出家者耳，但不持戒，共相嫉jí妬；

識義者少，多不曉解。” 

阿難言：“當爾之時，何國最惡，不信行者？” 

佛言：“真丹之土當有千比丘，共在大國，墮魔邦界。其中

黠xiá者，若一若兩，為佛弟子耳。生六天上者，亦復少少；在魔

邦者，甚多甚多。” 

佛言：“吾般泥洹後，亦多有外學來求吾道，度者當隱括，

審shěn悉三月，知其志能習清淨行，虛寂少欲，不為污行，便可

受之。先授十善，滿三年已，服習道意，惡事不犯，乃為更受二

百四十戒。其為威儀之事，精進守行，皆向解脫，是彌勒所當建

也，當從得度，以為應道。” 

阿難問佛：“如佛所說，我皆頂受，宣語後人，令佛之弘法

不為斷絕。” 

佛言：“阿難！汝前後所受皆以貫心，我亦知汝有信護於佛

法也。” 

阿難問佛：“後若有人信樂應法，至心欲求，斷世違wéi俗，

以從正道。若時無明師傳教誡者，若有一人書寫戒律授與之，便

可得度為道者不？”  

佛言：“阿難！皆當得知禁法者，爾乃可授戒耳。不可以文

字受便為應法，何以故？佛為天上天下之大智，天上天下之大度，

天上天下之大明，不可妄傳失旨，皆當明於戒法禁律，事事委練，

乃為相授耳。不明法戒禁要之事，而妄授人戒法，違佛誠信，反

用為是，大罪不小也。宜以審shěn諦。”  

阿難白佛言：“後末之世，若有人至心至意，厭yàn於苦痛，

欲求度脫，世無有佛，當以何濟其來意？” 
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佛言：“阿難！當將詣彼明戒法者，曉習威儀禁要之事，如

是應度，度亦得度。自不明而復授彼，兩迷失道，渾沌無窮竟已，

何從得度脫耶？” 

佛言：“當來有比丘不能自淨，畜妻養子，身行污濁，貪求

供養，不信罪福，而望安樂，難得免脫，甚亦可傷。” 

阿難白佛言：“如是後hòu世，其有從道被服，皆是佛威神，

其人以得像於正真因緣，當從得脫。何緣中復不信、違佛明教，

當復更若干無數劫受苦痛耶？” 

佛言：“阿難！是皆前世無數劫，墮久苦之中，其人於苦痛

之地，自悔責，願得為善，當從得脫。緣一時自悔之福輒zhé得福，

隨來生末世，為人暫覩佛經；又能除剔頭髮，以為比丘。本識未

械，心意猶豫，瞢瞢měng不了，故有污濁，多不能離俗，不遇明

慧。如是當後，更墮極苦之中，受無數劫罪。” 

佛言：“諸比丘！汝以出家，捨妻子，棄世行，作沙門，當

修戒行，如羅漢法，寧以洋銅灌口中，下過焦爛腹腸，終不無德

食人信施；寧以利刀截手、支解身體，不以無德受人信施。人無

德力受人信施，當累劫墮於罪苦，久久得出，用餘yú𥼘qí末之福，

得為人身，當復更還一一償之——有作奴婢償者，有作兒子償者，

有作父母償者。” 

阿難問佛：“何謂償債？” 

佛言：“有作奴婢，大家撾zhuā打不以道理，奴婢受之無有

怨心；勤力作務wù，不憚dàn勞疲；愛惜大家之物，不敢放散：是

為現世償債奴婢也。宿命先世，受人信施，不行功德，罪畢來償，

猶有本識，故無怨恚，甘受而已。 

“何謂償債兒子？兒子致財，父母散用無有限度，兒子心亦

無惜意，是為償債兒子。 
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“何謂償債父母？父母致財，兒主散用，父母不為愛惜，恣

所當得，皆是宿識因緣相償，故無惜心。諸此償債，因緣合會，

對訖更散，亦無常住。明者覺之，故不為也。唯有道德可以久保。 

“吾前世時，亦更為人償債奴婢、兒子、父母，不可稱數，

皆有一時之緣，難可免脫。至今得道，現我父母皆先世道德之緣，

不由償債。父母世世放捨，使我學道，累劫精進，今成得佛，皆

是父母之恩。人欲學道，不可不精進、孝順，二墮失人種，累劫

不復。五末之世，持宜順行。 

“遭值經道，不可不勤； 

“遭值佛世，不可不諦受著心； 

“遭值明人，不可不勤問奉受。何以故？ 

“人身難有，六情難具，才聰cōng難得，佛難得見，經難得

聞，故宜勤之。”  

佛言：“吾般泥洹後，當有五逆惡世，當斯之時，真丹土域

魔事當盛，閉塞sè正道。雖有經法，少有學者；設有學者，少有

行者。世有比丘，少能自守清淨，多有污濁習俗之行，高望遊步，

世人無異；求好衣服，學世辯辭，追世禮費，群黨dǎng相隨，以

快心意求世名譽；教人入法，度為弟子，不教護魔，不依正道；

度世之業，亦不學問，追求明智；自謂德大，不守根門；雖得為

人，假時而已，自謂長久，不知大對，當後受苦無窮竟已，顛倒

翻覆，在魔部眾，一何痛哉！ 

“諸比丘！已得人身，六情完具，覩佛經戒，勤行當行誦之。

一失人本難有復時。佛世難值，經法難聞，宜各思惟。” 

佛說經竟，諸比丘皆儼yǎn然坐，自思惟即得羅漢。 

佛說分別經 
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佛說五恐怖世經 

宋居士沮渠京聲譯  

聞如是：一時，佛在舍衛國祇樹給孤獨園。 

佛告諸比丘：“有五當來恐怖，未到未成，且來不久，可畏。

當善思惟，以方便遠離之。何謂五？ 

“一者、謂後當來比丘身無行無戒、意不拘、無慧從身。自

無行無戒、意不拘至無慧內。彼人為學至與大戒，從其學以師之，

自可戒、自從意、自明慧。本從上學類，至後學者，法先頭學如

上，從後毀律，言謗法經，真慧所遠。比丘！是為第一未來恐怖

可畏，且來不久。當善思惟，方便避之。 

“二者、謂後當來比丘，身無行無戒、意不拘、無慧，為彼

稱說有藏寶，以非次、內無戒、違尊令彼學，謂從是可到岸，為

以遠流。是為第二未來可畏，且來不久。當善思惟，方便避之。 

“三者、謂後當來比丘，身無行無戒、意不拘、無慧，本無

明師，受不正法，比丘從受法，失法律義。是為第三未來可畏，

且來不久。當善思惟，方便避之。 

“四者、後當來比丘，身無行無戒、意不拘、無慧，從身無

行無戒、意不拘、無慧，比丘聚會講律說義，後語現之在中，中

語現之在後，從是失明就冥，不能自覺，遠離正法。是為第四未

來可畏，且來不久。當善思惟，方便避之。 

“五者、後當來比丘，身無行無戒、意不拘、無慧，從身無

行無戒、意不拘、無慧，世之所造巧言放語悉受意善，見彼誦之

意為悅樂；尊所說合十二因緣、苦、空、非常，意態tài不樂，悉

捨不受，聞彼之說意疑不然，亦不悅喜。是為第五未來可畏，且

來不久。當善思惟，方便避之。”佛說如是。 

佛說五恐怖世經 
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佛說罪業應報教化地獄經 

後漢安息三藏安世高譯 

 

如是我聞： 

一時佛住王舍城耆闍崛山中，與大菩薩摩訶薩及聲聞眷屬俱，

亦與比丘、比丘尼、優婆塞、優婆夷及諸天龍、鬼神等皆悉集會。 

爾時信相菩薩白佛言：“世尊！今有地獄、餓鬼、畜生、奴

婢、貧富、貴賤種類若干，唯願世尊具演說法！若有眾生聞佛說

法，如孩子得母、如病得醫、如羸léi得食、如暗得燈，世尊說法

利益眾生亦復如是。” 

爾時世尊觀時已至，見斯菩薩勸請慇yīn懃qín，即放眉間白

毫相光照于世界——地獄休息，苦痛安寧。 

爾時一切受罪眾生尋佛光明，來詣佛所；遶佛七匝，為佛作

禮；勸請世尊，敷fū演道化，令此眾生得蒙解脫。 

爾時信相菩薩為諸眾生而作發起，前白佛言：“世尊！今有

受罪眾生，為諸獄卒剉cuò碓duì斬zhǎn身，從頭至足乃至其頂；

斬之已訖，巧風吹活，而復斬zhǎn之。何罪所致？” 

佛言：“以前世時，坐不信三尊、不孝父母、屠兒魁kuí膾ku

ài,斬截眾生，故獲斯罪。” 

“第二，復有眾生身體頑痺bì，眉鬚墮落舉身洪爛，鳥栖鹿

宿人跡永絕，沾污親族人不喜見，名之癩病。何罪所致？” 

佛言：“以前世時，坐不信三尊、不孝父母，破壞塔寺、剝

脫道人，斬射賢聖、傷害師長，常無返復、背恩忘義，常行苟且、

婬匿尊卑，無所忌jì諱huì，故獲斯罪。” 

“第三，復有眾生身體長大，聾lónɡ騃ái無足，宛轉腹行，

唯食泥土以自活命，為諸小蟲之所唼shà食，常受此苦不可堪處。

何罪所致？” 
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佛言：“以前世時，坐為人自用、不信好言善語，不孝父母、

反戾lì時君；或為帝主大臣、四鎮方伯、州郡令長、吏禁督護hù，

恃其威勢侵奪duó民物，無有道理，使民苦悴cuì,吁yù嗟jiē而行。

故獲斯罪。” 

“第四，復有眾生兩目盲瞎都無所見，或觝dǐ樹木,或墮溝gōu

坑，於時死已，更復受身亦復如是。何罪所致？” 

佛言：“以前世時坐不信罪福障佛光明，縫鷹眼合、籠lǒng

繫xì眾生，皮囊盛頭不得所見。故獲斯罪。” 

“第五，復有眾生謇jiǎn吃瘖yīn瘂yǎ，口不能言；若有所說，

閉目舉手乃不言了。何罪所致？” 

佛言：“以前世時，坐誹謗三尊，輕毀聖道，論他好醜chǒu、

求人長短，強誣良善、憎嫉賢人。故獲斯罪。” 

“第六，復有眾生腹大頸細，不能下食；若有所食，變為膿

血。何罪所致？” 

佛言：“以前世時，偷盜僧食或為大會福食屏bǐnɡ處偷噉dàn；

悋lìn惜己物，但貪他財；常行惡心，與人毒藥，氣息不通。故獲

斯罪。” 

“第七，復有眾生常為獄卒熱燒鐵tiě釘，釘人百節骨頭tóu，

釘之已訖自然火生，焚燒身體悉皆焦爛làn。何罪所致？” 

佛言：“以前世時，坐為針灸醫師，針人身體，不能差chài

病；誑他取財，徒受苦痛，令他苦惱。故獲斯罪。” 

“第八，復有眾生常在鑊huò湯中，為牛頭阿傍以三股鐵叉，

叉人內nà著鑊湯中，煮之令爛，還復吹活而復煮之。何罪所致？” 

佛言：“以前世時，信邪倒見，祠祀sì鬼神屠殺眾生，湯灌

搣miè毛、鑊huò湯煎煮，不可限量。故獲斯罪。” 

“第九，復有眾生常在火城中，煻tánɡ煨wēi齊心，四門俱開，

若欲趣向，門即閉之，東西馳走不能自免，為火燒盡。何罪所致？” 
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佛言：“以前世時，坐焚燒山澤、火煨wēi雞jī子、燒他村陌，

燒煮眾生身爛皮剝。故獲斯罪。” 

“第十，復有眾生常在雪山中，寒風所吹，皮肉剝裂，求死

不得。何罪所致？” 

佛言：“以前世時，坐橫道作賊，剝脫人衣，使冬月之日令

他凍死；生㓟pí牛羊痛不可堪。故獲斯罪。” 

“第十一，復有眾生常在刀山、劍jiàn樹上，若有所投，即

便割傷，支節jié斷壞。何罪所致？” 

佛言：“以前世時，坐屠殺為業，烹害眾生，屠割剝裂，骨

肉分離，頭脚星散，懸xuán於高格，稱量而賣；或復生懸眾生苦

痛難處。故獲斯罪。” 

“第十二，復有眾生五根不具。何罪所致？” 

佛言：“以前世時，坐飛鷹走狗，彈射禽獸，或斷其頭，或

斷其足，生搣miè鳥翼。故獲斯罪。” 

“第十三，復有眾生，攣luán躄bì背僂lǚ，腰髖kuān不遂，

脚跛bǒ手拘jū，不能操涉。何罪所致？” 

佛言：“以前世時坐為人憯cǎn剋kè，行道安槍；或安射窠kē，

施張弶jiàng穽jǐng陷墜zhuì眾生，頭破脚折，傷損非一。故獲斯

罪。” 

“第十四，復有眾生，常為獄卒桎zhì梏gù其身，不得免脫。

何罪所致？” 

佛言：“以前世時坐網捕眾生，籠lǒng繫xì而畜，飢窮困苦；

或為宰主、令長貪取財錢，枉繫良善，怨苦號天，不得縱意。故

獲斯罪。” 

“第十五，復有眾生或癲、或狂、或癡chī、或騃ái，不別好

醜chǒu。何罪所致？” 



大藏經短篇佛經彙編 

96 
 

佛言：“以前世時坐飲酒醉亂luàn，犯三十六失，後得癡身

如似醉人，不識尊卑不別好醜。八萬劫墮沸屎地獄，獄卒斬剉cuò，

求死不得求生不得，五窮六極jí長夜受苦，以坐貪酒過。受罪已，

始得為人，癃lóng殘跛bǒ蹇jiǎn，為人之所憎嫉；行逢接他橫事，

常無樂時。以酒過犯，故獲斯罪。” 

“第十六，復有眾生其形甚小，陰yīn藏甚大；挽之身疲，皆

復進引；行立坐臥，以之為妨。何罪所致？” 

佛言：“以前世時，坐治生販賣，自譽yù己物，毀呰zǐ他財；

囂xiāo升弄㪷dǒu，躡niè秤chènɡ前後，欺誑於人。故獲斯罪。” 

“第十七，復有眾生男根不具，為黃門身，不得妻娶。何罪

所致？” 

佛言：“以前世時，坐喜犍jiān象、馬、牛、羊、猪、狗，

不可稱數，令此眾生苦痛難忍，死而復穌sū。故獲斯罪。” 

“第十八，復有眾生從生至老，無有兒子，孤立獨存。何罪

所致？” 

佛言：“以前世時，坐為人暴惡，不信罪福；百鳥產乳之時，

齎jí持瓶器，循大水渚zhǔ，求拾鴻鵠hú、鸚鵡、鵝、鴈諸鳥子卵，

擔歸煮噉；諸鳥失子，悲鳴叫裂，眼中血出。故獲斯罪。” 

“第十九，復有眾生少小孤寒，無有父母、兄弟，為他作使，

辛苦活命；長大成人，橫罹lí殃禍，縣官所縛，繫閉牢獄；無人

追餉，飢窮困苦，無所告及。何罪所致？” 

佛言：“以前世時，坐喜捕拾鵰、鷲、鷹、鷂yào、熊、羆pí、

虎、豹，枷鎖而畜，孤此眾生，父母、兄弟常恒憂念，悲鳴叫裂，

哀感人心；不能供養，常苦飢餓，骨立皮連，求死不得。故獲斯

罪。” 
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“第二十，復有眾生其形甚醜chǒu，身體黑如漆，兩目復青，

頭頰jiá俱垖duī，皰pào面平鼻，兩目黃赤，牙齒踈shū缺，口氣

腥臭，矬cuó短癰yōnɡ腫zhǒnɡ，大腹腰髖kuān，脚復繚liáo戾lì，

僂lǚ脊匡kuāng肋lèi，費衣健食，惡瘡膿血、水腫乾gān痟xiāo、

疥jiè癩lài癰yōnɡ疽jū種種諸惡集在其身；雖親附人，人不在意；

若他作罪，橫羅其殃；永不見佛、永不聞法、永不識僧。何罪所

致？” 

佛言：“以前世時，坐為子不孝父母，為臣不忠其君，為君

不敬其下，朋友不以其信，鄉黨dǎng不以其齒，朝廷不以其爵jué；

趣為趣作，心意顛倒，無有其度；不信三尊，殺君害師；伐國掠

民、攻城破塢wù、偷寨過盜，惡業非一；美己惡人，侵陵孤老，

誣謗賢聖，輕慢尊長，欺誑下賤。一切罪業悉具犯之。眾惡集報，

故獲斯罪。” 

 

爾時，一切諸受罪眾生聞佛作如是說，悲㘁háo動地，淚lèi

下如雨，而白佛言：“唯願世尊久住說法，令我等輩而得解脫！” 

佛言：“若我久住，薄德之人不種善根，謂我常在，不念無

常。善男子！譬如孩兒，母常在側，不生難遭之想；若母去者，

便生渴仰思戀liàn之心；母方還huán來，乃生歡喜。善男子！我

今亦復如是，知諸眾生善惡業緣、受報好醜，故般涅槃。” 

爾時世尊即為此諸受罪眾生而說偈言： 

“水流不常滿，  火盛不久然， 

 日出須臾沒，  月滿已復缺。 

 尊榮豪貴者，  無常復過是， 

    念當勤精進，  頂禮無上尊。” 
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爾時世尊說斯偈已，諸受罪眾生白佛言：“世尊！修何善行

得離斯苦？” 

佛言：“當勤孝順父母，敬事師長，歸奉三尊；勤行布施、

持戒、忍辱、精進、禪定、智慧，慈悲喜捨，怨親qīn平等，同己

無二；不欺孤老，不輕下賤，護hù彼如己。汝等若能如是修行，

則為已得報佛之恩，永離眾苦。” 

說是經已，菩薩摩訶薩即得阿耨多羅三藐三菩提，聲聞、緣

覺即得六通、三明、具八解脫，有得法眼淨。若有眾生得聞是經

不墮三塗、八難之處，地獄休息，苦痛安寧。 

 

爾時信相菩薩白佛言：“當何名此經？云何奉持？” 

佛告信相菩薩善男子：“此經名為《罪業報應教化地獄經》，

當奉持之，廣令流布，功德無量！” 

諸天大眾聞經歡喜，五體投地，作禮奉行。 

 

佛說罪業應報教化地獄經 

 
  



大藏經短篇佛經彙編 

99 
 

五苦章句經 

(一名淨除罪蓋gài娛樂佛法經，一名諸天五苦經) 
東晉西域沙門竺曇無蘭譯 

 

世尊曰：“三界、五道生死不絕，凡有五苦。何謂五苦？一

曰諸天苦，二曰人道苦，三曰畜生苦，四曰餓鬼苦，五曰地獄苦。 

“何謂諸天苦？從第一天上至二十八天，除中阿那含天，皆

是持五戒、守十善、行四禪者得生其上。無道慧意故，有生老病

死，亦有不盡其天壽者，隨其先世所作故，壽命有長短。諸天有

二大災：一曰命盡，二曰劫盡。劫盡有三因緣：一曰大火，二曰

大風，三曰大水。命盡有七證：一曰項中光滅，二曰頭上華萎，

三曰顏色為變，四曰衣上塵土，五曰腋下汗出，六曰身形損瘦，

七曰蠅yínɡ著自然，離於本座。遭水災時，大洪水起，齊十五天，

其中所有無不盡者；遭風災時，隨藍大風四起，吹須彌山及諸名

山，山山相摶tuán，令如粉塵無不盡者；遭火災時，七日竝bìnɡ

出，凝住不行，燒滅天地，皆如融金，欲界所有其中皆盡。最上

四天，雖壽八十億四千萬劫，要當皆死，屬八惡道，是謂一苦。 

“二曰人道苦。有百千種，人實shí為疲勞。從奴婢、下使、

乞兒、賤人，中間富貴，上至帝王、轉輪聖王，皆有生老病死、

飢渴寒熱、苦痛愁惱、憂yōu患災變，或有兵賊、牢獄刑戮lù、火

燒水溺、墜zhuì落堆廅è、塼zhuān石刀杖、奔車逸馬、怨家劫盜，

更相傷害；其死萬端，一切眾生未脫三界皆共有之。是謂二苦。 

“三曰畜生苦。蜎yuān蜚fēi蠕動、蚑qí行喘息、飛鳥走獸，

上至象、龍、金翅鳥王皆是畜生，亦有飢渴寒熱、憂yōu患勤苦，

強者伏弱、更相噉dàn食，或有屠殺、田獵liè、網羅，以肉供人；

其變萬端，不可具說。是謂三苦。 
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“四曰餓鬼苦。有九種餓鬼，第一輩者身長一由旬，頸所咽

處如一鍼zhēn孔，行步之時，支節jié骨解如五百車聲。咽火炎出

自相燒然，若見流水，往即枯竭不得一咽。或得一咽，化為膿血，

或為沸屎，或為銅銷。咽自然大，熱爛làn下過無不洞徹。罪過未

畢，身自然復如是。皆先時為人，治生暴逆，恐怛dá迫脅xié不以

道理，慳貪獨食，故受此殃。是謂四苦。 

“五曰地獄苦。鐵tiě城鑊huò湯，劍jiàn樹刀山，鐵柱消銅，

膿血寒氷bīng，沸屎醎xián水，竹葉火車，爐炭火釘，十六毒刺，

烏鵲狡jiǎo狗、鶉chún鳥屈鳥——其鳥喙huì zuǐ，純是剛鐵，

飛入人口，表裏洞徹——食人五藏，東西南北，無有避處。苦毒

罪獄凡有十八，諸受罪者，不問尊卑，隨惡輕重，各自受之。或

有一劫半劫畢者，不能不翅者。罪畢還生世間，受諸餘殃。是謂

五苦。” 

“八惡處者：一曰地獄；二曰餓鬼；三曰畜生；四曰邊地；

五曰長壽天；六曰雖得人身，盲聾lónɡ瘖yīn瘂yǎ、手足殘跛bǒ，

不能聽受；七曰雖得人身六情完具，世智辯聰，學世經典，信邪

倒見，祠祀鬼妖，或屠殺田獵，肆心放意，欺偽萬端，不信三尊，

從是後身還入地獄，從冥入冥，無有脫時，時得為人，復不信正，

不奉三尊，誹謗聖道；八曰生佛故處。是謂八惡，亦謂八難nàn。” 

“三惡道者，是一切眾生之家。暫得為人，暫得為天，譬如

作客日少、歸家日多，學者思之，勤力精進可得脫苦。人身難nán

得，六情難具，口辯難中，才聰難致，壽命難獲huò，明人難遭，

直信難有，大心難發，經法難聞，如來難值。世間有樹，名優曇

鉢，但有實、無有華，如來出世乃有華耳！已得人身，六情完具，

口辯才聰，壽命延長，遭值明人，發菩薩心，直信不還，具聞經

法，遇如來世，此皆宿行。覆福德人，從明入明，尋如來迹，累
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行不止。會於道場，無毀其根，忘失前功，一失道意，動有劫數，

慎之，慎之！” 

“一切眾生常在長獄——有十二重城圍wéi之，以三重棘jí籬

lí籬之，常有六拔刀賊伺之——能於其中得脫出者，甚難，甚難！

何謂長獄？謂三界也。何謂十二重城？謂十二因緣也。何謂三重

棘籬？謂三毒也。何謂六拔刀賊？謂六情也。” 

“已發道心，當具禁戒、四等大慈、六波羅蜜、安般守意、

三十七品、諸禪三昧總持之門。等一切法，意無高無下，無想無

願，出三脫門，得三治法，分別三向，曉三達智，無縛無解；不

求諸天、人中之尊，轉輪王位不動其心，不畏罪苦，不計有勞，

志在一切，無所榮兾jì，解三界空不習三有，是謂得出十二長獄。 

“知十二因緣所起所滅，能斷癡本，是謂得出十二重城。 

“知婬、怒、癡三垢無原，意不復著，是謂得拔三重棘籬。 

“曉了六情，皆無本末，譬如芭蕉，意不縛愛，是謂得離六

拔刀賊。” 

“要當先解，無我無人，都無所作；無所不作，所作功德，

億劫不惓。譬如鳥飛虛空，無有足迹，作無跡jì行，無能見者；

不與罪事、諸惡因緣大如毛髮，是謂發菩薩心者能度苦厄è。居家

為牢獄，妻色、兒息、財物珍寶為下，為是鋃8lánɡ鐺dānɡ杻械，

恩愛癡著，為是重擔。” 

佛告諸弟子：“一切善男子、善女人！汝已出家，為得離獄，

棄qì捐妻子，為得脫械，如何不能放捨重擔？”  

諸沙門曰：“我無所擔！” 

佛言：“汝沙門著吾我人，貪身計壽，是汝重擔； 

                                                             
8校勘记：“鋃”，大正藏底本为“銀”字。根据【北】【丽】版本及文义，改为“鋃 láng”。

鋃鐺：即“锒铛”lánɡ dānɡ：锁系囚人的铁索。杻械：杻镣。古代刑具，脚镣手铐之

类。   
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“專求供養，畜積所有，是汝重擔； 

“同學不和，反親白衣，是汝重擔； 

“自大種姓，貢高憍jiāo綺，是汝重擔； 

“恃智慢愚，輕邈他人，是汝重擔； 

“很hěn戾lì自用，不受人諫，是汝重擔； 

“食無節度，飲酒貪味，是汝重擔； 

“法服不具，著俗衣裳，是汝重擔； 

“外似如法，內懷諛yú諂chǎn，是汝重擔； 

“不制六情，毀戒犯欲，是汝重擔； 

“賦斂liǎn百姓，興xīng起寺廟，是汝重擔； 

“祠祀鬼母，祈請福願，是汝重擔； 

“假託佛法，呪術治病，是汝重擔； 

“違負眾祐，犯四重禁，是汝重擔； 

“栖息無恒，不還廟房，是汝重擔。 

“不捨擔者，後入地獄。” 

佛言：“有大白象，力壯移山，壞地成澗，拔樹碎石；象力

無雙，有人以髮絆繫xì其脚，象為之躄bì，不能復動。” 

佛告諸弟子：“當解此譬，當善思之！若有賢者，居家為道，

厭世所有，苦空非身，常欲出身，為道辭cí家妻子，當就明師，

受持法服。臨lín出之日，妻子戀liàn泣，悲訴聲哀，其辭辛苦。

賢者覩之，心為悵然，意即迴變，為妻子所惑，無復出家之志，

是如髮繫象，不能復動，長受衰矣！” 

佛言：“一切壯無過心，心是怨家，常欺誤人。心取地獄，

心取餓鬼，心取畜生，心取天人，作形貌者，皆心所為，能伏心

為道者，其力最多。吾與心鬪，其劫無數，今乃得佛，獨步三界，

皆心所為。 
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“一切眾香，莫過栴zhān檀；其香無量，香價貴於閻浮提金。

又療liáo人病，人有中毒，頭痛體熱，磨栴檀屑以塗其上，若以

服之，病即除愈，一切眾生莫不願得。有人大得栴檀香樹，束薪

賣之，無買mǎi之者。佛在世時，所說經法，令人得道，無不度者。

般泥洹後hòu，十二部經留在世間，動有卷數，無人視者，亦如栴

檀，束薪賣之，無有買之者也。 

“一切臭木，莫過伊蘭lán，其臭毒惡，人見惡之，畏聞其氣。 

“伊蘭栴檀生有四輩。何謂為四？一曰有栴檀樹，伊蘭遶之；

二曰有伊蘭樹，栴檀圍wéi之；三曰有栴檀，栴檀自為叢cónɡ林；

四曰有伊蘭，伊蘭以相圍遶。 

“何謂栴檀伊蘭遶之？有家長者直信為道，妻子室內不從其

教，奉邪倒見,祠cí祀sì鬼妖，不從教令，是謂栴檀伊蘭繞之者也。 

“何謂伊蘭栴檀圍之？有家長者信邪倒見，祠祀鬼妖，妻子、

兒婦、家內大小直信三尊，不失八齋，布施為德，六度不廢；長

者呵止，不從其教，竊qiè避為之，是謂伊蘭為主，栴檀圍之者也。 

“何謂栴檀栴檀以為叢cónɡ林？有家長者為道，室家眷屬，

皆隨其教，不相違wéi戾lì，直信三尊，心意和同，是謂栴檀栴檀

以為叢林者也。 

“何謂伊蘭伊蘭自相圍遶？有家長者，信邪倒見，具行十惡，

祠祀鬼妖，闔hé門烹pēnɡ殺，意同歡喜，是謂伊蘭伊蘭自相圍繞

者也。  

“此四輩因緣，皆由宿命意行不同，故令不和。是以律經明

曉因緣，獲罪福事。若祠祀家殺生，鬼飼不與從事，不食其飲食。

若入山澤，見飛鳥走獸聚食，終不驚怛dá，斷其食味。若見屠殺

猪羊、網獵、刑戮lù罪人，不得看視，當避捨之。縱不得避，當

起大慈，誓願僧那：‘我得佛時，使我剎中飲食自然，無令有此

諸惡因緣！’” 
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曰：“昔者，國王夫人付香不與屠者之妻，生死作對因緣，

展轉相緣，或罪緣福，或福緣罪，罪福之會有二栽果，心以生想，

為行種栽，以有根孽niè，後hòu受報果，此屠者之妻，為罪緣福，

後相經歷lì，輒zhé當過生，為種苦本，是以不與香也。 

“夫父子、夫婦、兄弟、家室、知識、奴婢有五因緣。何謂

為五？一曰怨家，二曰債主，三曰償債，四曰本願，五曰真友。 

“何謂怨家？父子、夫婦、兄弟、宗親、知識、奴婢相遇相

殺，是謂怨家。 

“何謂債主？父母致財，子散用之，是謂債主。 

“何謂償債？子主致財，供給父母，是謂償債。 

“何謂本願？先世發意，欲為家室善心歡喜，厚相敬從，是

謂本願。 

“何謂真友？先世宿命，以道法因緣共相承事，後hòu相經過，

生則明法，精進志和，是謂真友。 

“昔者阿難邠bīn邸dǐ家有五福德因緣。何謂為五？一曰時節，

二曰身教，三曰口言，四曰一味，五曰和順。 

“何謂時節？晝夜六時，不失禮敬，是謂時節。 

“何謂身教？長者起時，室內大小無不隨者，是謂身教。 

“何謂口言？長者欲有所作興xīng福事時，先報家中，皆從

其教，是謂口言。 

“何謂一味？衣食平等，奴婢亦然，是謂一味。 

“何謂和順？上下相從，不相違戾lì，是謂和順。 

“以是五福，家中奴婢、牛馬六畜、蜎yuān飛蠕動死皆生天；

其有人家，宿止經歷lì，飛鳥走獸過其居屋者，死皆亦生天。用

長者家，合門之內能言之屬、口誦法者，經聲不絕，其有聞音入

耳中者，無不歡喜，心則是本，是故生天；亦是長者本願所致，
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從無數劫來，口言篤dǔ信，不欺慢人，不與諸惡，共作因緣，功

德純淑大，僧那力故使其然。天地境界遭三災時，其中所有一切

皆盡，不及彼界。大劫盡時，一佛境界，其中凡有百億須彌山，

百億鐵圍山，一切皆盡，不及彼佛國也。如是十方諸佛國，無極jí

虛空，無極眾生，無極佛國，無邊虛空，無際眾生，無原大千國

土，如來滿中以億劫之壽，不說眾生有始有終，如來之智了知一

切眾生無底故，言般若波羅蜜無底，眾生無底。” 

曰：“佛又說：‘有四種生：一曰胎生，二曰卵生，三曰濕

生，四曰化生。’此分別說耳，示語一切使知種類。三界五道眾

生，一切所有皆是化生，故言一切如化、如夢、如影、如響xiǎnɡ、

如水月形，無有作者。先了此意乃可為道。道亦如化，一切無原、

無造、無作、無始、無終，新學聞之，其意驚jīng疑。諸驚疑者，

有三因緣：一曰本功德少，二曰不得明師，三曰不勤於經學。自

用意著於吾我，逐於名色，貪求利養，所行諛諂，無有至信，如

是不能近深法忍。” 

曰：“空無所有、無相、無願是道之要。慧道以空為上，學

以無為為先。此三句者，不可為新學人說之。聞無所有，便曠kuàng

其意，不復修戒，無所罣guà礙；於六德中，事事懈廢，言一切空，

當何所作？口但說空，行在有中，墮四顛倒故，言無功德。菩薩

不應使聞無所從生法忍。夫善知識欲教新學，稍稍以漸教，語魔

事，令護魔，因緣生死罪苦，五道分明，令信罪福，事事了了，

乃可語道。” 

“昔，分和檀王與佛捔jué智。佛告王曰：‘以海水磨墨，斫

zhuó樹為筆，寫吾所知為經卷，海水竭盡，樹枝了索，吾經不盡。’

所以爾者？佛有三達之智，來今往古靡不通焉！佛經眾多，以虛

空為量；佛智弘深，以無造為原。經中所演，不可思議，或有反
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覆，難了難明。粗以六事，可知其要：一曰正道，二曰善權quán，

三曰至教，四曰誘導dǎo，五曰福德，六曰禁戒。 

“何謂正道？說無端緒，無造無作，虛無所有，無所從生，

無行無得，自然如也，是謂正道。 

“何謂善權？變化無方，或出或處，隨類而入，與為因緣，

時宜而說，不合章句，趣化度之，是謂善權。 

“何謂至教？指示罪福——作是得是，皆行所致，無橫與

者——其事明白，是謂至教。 

“何謂誘導？開童蒙人，有護有德，增壽益算，現世可獲huò，

是謂誘導。 

“何謂福德？六度無極jí，主治六情，制守根門，可得天人、

轉輪聖王，長樂無極，是謂福德。 

“何謂禁戒？守口攝意，身不殺、不盜、不婬、不欺，奉孝

不醉，三惡趣苦，不可久處，是謂禁戒。 

“先了此意乃可為道。譬如捉網，先攝其綱gāng，諸目皆正；

不曉持綱，先理其目，顛倒錯亂luàn，互相絆bàn繞，無有解已。

學亦如是，不達dá其要，聞經中說，不解權quán宜，不能分別，

便相譏jī恃shì，遂執所守，興xīng起恚意，失本忘義，毀正逐邪，

學者雷同，追逐音響xiǎnɡ，不相匡正，識shí真者少，墮落滋多。

如此之輩徒載學名！” 

曰：“四諦者：一曰苦諦，二曰習諦，三曰盡諦，四曰道諦。

一切眾生不覺此苦，以苦為樂，於罪苦中，求欲得安。賊醫偽說，

迷惑人心，便言：‘所作可現世得！’學者聞之，莫不喜隨，聞

中至之言逆耳不受，故言‘正言似反，誰能受者？’復不知習，

知習者死，死不敢復作；復不知盡，知盡者死，死不敢復作；復
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不知道，知道者聞道，便能為道。一切世間人，作罪事易，為福

事難；一切學士，作福事易，為道事難；為道復易，解道者難；

說道者易，行之者難。故言甚難，甚難！” 

曰：“如來眾經禁戒律法，凡有八億四千萬卷，為一切之良

藥，治人身、口、意，療人生、老、病、死耳。教眾生有二要。

何謂為二？一者，作是得是；二者，不作是不得是。如佛所說：

‘三界五道，罪垢苦惱，不離於作。一切無橫，非天授與，亦非

鬼神，亦非帝王，亦非父母，亦非沙門、梵志授與。所作罪福，

如影隨形，如響應聲，不失如毛髮者也！’” 

 

佛言：“昔者為鹽yán樓王，有弘普之慈。諸墮罪獄者，王盡

現之。王曰：‘汝等何為是間？’ 

罪人對曰：‘我等死時，不知如行，諸惡自然追逐，送我來

到是間。願王哀我，赦shè除罪過！’ 

王曰：‘汝等皆作何惡？’ 

罪人對曰：‘我等生時，不孝父母，殺盜婬欺、飲酒鬪dòu亂、

持刀強勢，侵易善人，誹謗聖道……所作眾惡，不可具說！又信

惡師，祠祀鬼神，謂當有福；烹殺三生，禱dǎo賽神靈。我今自首，

悔所作惡！’ 

王曰：‘汝等在世間時，吾遣五使者案行天下，告語汝曹，

汝曹何以不受其教？’ 

諸罪人曰：‘我等生時，實不見聞！’ 

王曰：‘諦聽！當為汝曹說。五使者，一曰世間母人，懷huái

妊rèn十月，身為之病，臨lín當產時曰，父母怖危，既得㝃miǎn

身，從死得生；乳哺懷抱，推燥居濕shī，遲chí得長大，憂yōu慮

萬端，汝見之不？’罪人曰：‘見之！’ 
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王曰：‘是吾一使者。二曰世間老人，顏色壞敗，頭白齒落，

目冥耳聾，肉韁jiānɡ皮縮，傴yǔ僂lǚ而行。汝見之不？’罪人曰：

‘見之！’  

王曰：‘是吾二使者。三曰世間病人，困劣著床，百痛普至，

美食為惡，汝見之不？’罪人曰：‘見之！’ 

王曰：‘是吾三使者。四曰世間死人，刀風斷脈mài，拔其命

根，身體tǐ正直，不滿十日，肉壞huài血流，膖pānɡ脹爛làn臭，

無可取者；生時相愛，死皆相惡。汝見之不？’罪人曰：‘見之！’ 

王曰：‘是吾四使者。五曰世間犯罪，縛fù束送獄，桁háng

械鞭biān笞chī，五毒普至；戮lù之都市，或截手足，火燒鈇fū質

zhì，斬之梟xiāo，拕tuō五刑。汝見之不？’罪人曰：‘見之！’ 

王曰：‘是吾五使者。’”  

“王復告罪人曰：‘汝見是已，當自思惟，汝身亦更生、更

老、更病、更死，汝犯逆罪，亦當如彼，現受其殃。汝何不孝順

父母，謙敬長老，慈仁為首，心所不欲，亦勿施人？世有賢明，

當從啟受；歸命三尊，迮zé心奉道；節情止欲，可得度苦。自汝

所作，今當受之，吾不抂wǎng汝！’罪人白王：‘我等生時，實

作苦劇jù，不暇xiá得為！’王告獄卒：‘汝便將去，到其劇處。’ 

“獄卒名傍，牛頭人手，兩脚牛蹄；力壯排山，持鋼鐵叉。

叉有三股，一叉罪人數百千萬——內nà著鑊huò中。其鑊縱廣等四

十里——自然制持，令不墮落。罪過未畢，故令不死。從口至底

百歲，乃至從底至上，亦復百歲，是名劇處。諸罪人受罪，更苦

楚毒，遍十八處。中有罪畢，當得出者，王復現之曰：‘汝等今

去，或當為人家作子生，當念孝順，報父母恩。曼年盛時，當忍

惡為善，篤信三尊，守戒奉道，修諸功德。莫復作惡，還來入此。

夫地獄者終不呼人，善自思之！’諸罪人歡喜皆稱：‘萬歲！’” 
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佛言：“諸有聞法乍信乍不信、狐疑進退還入邪者，皆從地

獄來出。受閻王教者，信根淺少，故令其然。雖爾，所作功德，

終不唐捐；佛之弘慈，亦不遺忘。但劫數彌之耳，久後亦當度世。” 

爾時，佛告阿難：“受是經典，持、諷誦、讀、廣為人說，

疾令時遠，普法澤流布來世。”  

阿難白佛言：“唯當受之！今斯經典所號云何奉行？”  

佛言：“阿難！是經名《淨除罪蓋ɡài娛樂佛法》，一名《授

無思議光菩薩道決》，當奉持之！族姓子及族姓女盡其形壽，供

養如來，隨之宜，從其所安。若以天華，如須彌山用散佛上，及

以名香、澤香、雜香、繒蓋、幢幡，謙敬貢上，精進不懈，不如

族姓女受是經法，奉持諷誦，廣為人說，遵修法行。如是所教，

功德福祐過彼供養巨億萬倍！” 

佛言：“阿難！常當以法供養如來，若欲奉敬無上大聖，當

受斯經，持諷誦、為他人說，及應法卷。” 

佛說如是，無思議光菩薩、賢者阿難，一切眾會阿須倫、世

間人民，聞佛所說，莫不歡喜，作禮而去。 

天上福已盡，  墮為牛領蟲， 

       譬如大田家，  收入甚大豐fēnɡ， 

     但食不復種，  穀ɡǔ盡亦飢窮； 

   食福亦如是，  福盡墮罪中。 

   人身甚難得，  根具亦甚難， 

   百劫復百劫，  時乃得為人。 

   失戒離人本，  但坐著因緣， 

   不知厭足故，  受苦如彌連。 

   蜎飛蠕動類，  其神同一原， 

   坐犯不與取，  借貸無還心， 
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   受寄而拒抵，  持頭觸突人， 

     展轉畜生中，  其苦難縷lǚ陳。 

   佛說餓鬼苦，  但有飢渴患， 

   東西求飲食，  不聞水穀聲。 

   軀體一由旬，  裸形髮繞身， 

   但坐慳獨食，  故墮黑繩城。 

   鐵圍兩山間，  窈窈何冥冥， 

   識神墮其中，  不覩日月精。 

   展轉不相見，  但聞叫呼聲， 

   一切眾惡聲，  苦痛傷人情。 

   既得生為人，  當受身諸殃， 

       盲聾瘖瘂痾kē，  跛bǒ躄bì不能行。 

   雖有度世法，  不得聽受聞， 

   長夜受是苦，  宛轉如車輪。 

   受身雖根具，  端政辯聰明， 

   邪見墮顛倒，  不信有佛經； 

   或行屠網獵，  酒樂著情欲， 

   沒身見閻王，  罪至乃怖驚。 

      邊地無義理，  父子相噬shì汝， 

     室家更相賣，  屬人為奴虜lǔ。 

   恒畜給驅使，  動靜加杖楚， 

   雖得為人形，  畜生共同侶。 

   世間純淑善，  無有師法則， 

   當生長壽天，  無形但有識， 

      壽命雖延長，  三塗為隣lín側， 

   後作曲蟮shàn蟲，泥沙為飲食。 
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   以在八難處，  難得復為人， 

   譬如海盲鱉biē， 欲值浮木孔。 

     先死墮須河，  甫fǔ來已過去， 

      值法已沒盡，  輒zhé生佛故處。 

   為法船欲壞，  思惟入甘露， 

   精進諷為勉，  善知識為師， 

   精進為大力，  慧明踰日光， 

   甘露消諸毒，  亦能除五陰。 

   若人已有信，  住在佛教戒， 

   便道通亦利，  以開甘露門， 

   甘露聲已出，  三界遍分明。 

   已開大要道，  但當正意行， 

   一心向在在，  為道莫中止。 

   人意譬如稱，  常當攝拘牽， 

   思惟止與觀，  是為世間明。 

   叉手持頭腦，  三界皆禮佛。 

五苦章句經 
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佛說雜藏經 

東晉平陽沙門法顯xiǎn譯 

 

佛弟子諸阿羅漢，諸行各為第一：如舍利弗智慧第一，樂說

微妙法；目連神足第一，常乘神通至六道，見眾生受善惡果報bào，

還來為人說之。 

目連又一時至恒河邊biān，見五百餓鬼群來趣水，有守水鬼，

執鐵tiě杖驅qū馳，令不得近。於是諸鬼逕jìnɡ詣目連所，禮目連

足，各問其罪因緣。 

有一鬼白目連言：“大德！我受此身，常患熱渴，先聞此恒

水清涼且美，歡喜趣之，入中洗浴，而便沸熱，舉身爛壞。若飲

一口，五藏焦爛，臭不可當。何因緣故，受如此罪？” 

目連報bào言：“汝先世時作相師，相人吉凶，少實多虛，或

毀或譽；自稱審shěn諦，以動人心；詐惑欺誑，以求利養；迷惑

眾生，失如意事。是故今日雖聞此水清涼且美，到不如意。此是

惡行花報，後方受地獄苦報。” 

復有一鬼，白目連言：“我常為大狗，利牙赤目來噉dàn我肉

遺有骨在，風還吹起，肉續復生，狗復來噉。我常受此苦，何因

緣故爾？” 

目連答言：“汝前世時作天祠cí主，常教眾生殺羊,以血祠天，

汝自食肉，是故今日以肉償之。此是惡行華報，後方受地獄苦果，

億百千倍也。” 

復有一鬼，白目連言：“大德！我常身上有糞遍塗漫，亦復

噉之。何因緣故，受如是罪？” 

目連語言：“汝前世時作婆羅門，惡邪不信罪福。有乞食道

人，意不欲使更來。即取其鉢，盛滿中糞，以飯著上，持與道人。
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道人得已，持還本處；以手食飯，糞污其手。是故今日受如此罪。

此惡行華報，後方受地獄苦果。” 

復有一鬼，白目連言：“大德！我腹極jí大如甕wèng，咽喉、

手脚甚細如針，不得飲食。何因緣故，受如此苦？” 

目連答言：“汝前世時作聚落主，自恃shì豪貴，飲酒縱橫；

輕欺餘人，奪其飲食，飢困眾生，由是因緣受如此罪。此是華報，

地獄苦果方在後也。” 

復有一鬼，白目連言：“我常趣溷hùn欲食糞。有大群鬼，捉

杖驅qū我，不得近廁cè。口中爛臭，飢困無賴。何因緣故，受如

此罪？” 

目連答言：“汝前世時作佛圖tú主，有諸白衣賢者，供養眾

僧，供設食具。若有客僧來，汝便粗設麁cū供；客僧去已，自食

細者。以是因緣故，糞尚叵pǒ得，何況好食？此是華報耳，後當

受地獄果。” 

復有一鬼，白目連言：“我身上遍滿生舌，斧來斫舌，斷續

復生，如此不已。何因緣故爾？” 

目連答言：“汝前世時作道人。眾僧差chāi作蜜漿，石蜜塊

kuài大難消，以斧斫之，盜心噉一口。以是因緣故，斧還斫舌。” 

復有一鬼，白目連言：“我常有七枚熱鐵tiě丸，直入我口，

入腹五藏焦爛，出還復入。何因緣故，受如此罪？” 

目連答言：“汝前世時作沙彌，行果蓏luǒ子到師所，敬其師

故，偏心多與，實長七枚，是故受如此罪。此是華報，後受地獄

果。” 

復有一鬼，白目連言：“常有二熱鐵輪，在我兩腋下轉，身

體焦爛。何因故爾？” 

目連答言：“汝前世時與眾僧作餅，盜心取二番fān，挾xié
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兩腋底，是故受如此罪。此是花報，後方受地獄果。” 

復有一餓鬼白目連言：“我丸極大如甕wènɡ，行時擔著肩上，

住則坐上，進止患苦。何因緣故爾？” 

目連答言：“汝前世時作市令，常以輕稱小斗而與，重稱大

斗而取，常自欲得大利於己，侵剋kè餘人，是故受如此罪。此是

華報，地獄苦果方在後也。” 

復有一鬼，白目連言：“我常兩肩有眼，胸有口鼻，常無有

頭。何因緣故爾？” 

目連答言：“汝前世時，恒作魁kuí膾kuài弟子。若殺罪人時，

汝常有歡喜心，以繩著髻挽之，以是因緣故，受如此罪。此是惡

行華報，地獄苦果方在後也。” 

復有一鬼，白目連言：“我常有熱鐵針入出我身，受苦無賴。

何因緣故爾？” 

目連答言：“汝前世時作調馬師，或作調象師。象馬難制，

汝以鐵針刺脚；又時牛遲chí，亦以針刺，是故受罪如是。此惡行

華報，地獄苦果方在後耳。” 

復有一鬼，白目連言：“我身常有火出，焦熱懊惱。何因緣

故爾？” 

目連答言：“汝前世時作國王夫人，更一夫人，王甚幸愛，

常生妬dù心，伺欲危害。值王臥起去，時所愛夫人眠，猶未起著

衣，即生惡心，正值作餅，有熱麻油，即以灌其腹，腹爛即死。

以是因緣，受罪如是。” 

復有一鬼，白目連言：“常有旋風，迴轉我身，不得自在，

隨意東西，心常惱悶。何因緣故爾？” 

目連答言：“汝前世時，常作卜師，或時實語，或時妄語，

迷惑人心，不得隨意，是故受如此罪。此是華報，地獄苦果在後。” 
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復有一鬼，白目連言：“我身常如塊kuài肉，無有手脚、眼、

耳、鼻等，恒為虫、鳥所食，罪苦難堪。何因緣故爾？” 

目連答言：“汝前世時，常與他藥，墮他兒胎，是故受如此

罪。此是華報，地獄苦果方在後耳。” 

復有一鬼，白目連言：“常有熱鐵籠lóng，籠lǒng落我身，

焦熱懊惱。何因緣故，受如此罪？” 

目連答言：“汝前世時，常以羅網掩捕魚鳥，是故受如此罪。

此是惡行華報，苦果在後。” 

復有一鬼，白目連言：“我以物自蒙籠lǒng頭，亦常畏人來

殺我，心常怖懼，不可堪忍。何因故爾？” 

目連答言：“汝前世時，婬犯外色，常畏人見，或畏其夫主

捉縛打殺，或畏官法戮lù之都市，常懷恐怖相續，是故受此罪。

此是惡行華報，後方受地獄果耳。” 

復有一鬼，問曰：“我受此身，肩上常有銅瓶，滿中洋銅，

手捉一杓sháo，取自灌頭，舉體焦爛làn，如是受苦，無數無量。

有何因緣，罪咎如此？” 

目連答言：“汝前身時，出家為道，典僧飲食，以一酥瓶，

私著餘處。有客道人來者，不與之，去已，出酥，行與舊jiù僧。

此酥是招提僧物，一切有分。此人藏隱，雖與不等。由是緣故，

受此罪也。” 

 

目連復見一天女坐一蓮華上，縱廣百由旬。此華獨妙，殊於

餘者，所欲資生之具堂殿、飲食隨念欲得，盡從華出，進止隨身。  

目連問言：“作何善行，受報如此？” 

天女答言：“迦葉佛滅度後，遺全舍利。諸弟子輩，建七寶

塔，高廣四十里。時我作女人，出見寶塔中佛像相好，信敬情發，



大藏經短篇佛經彙編 

116 
 

念佛功德，脫頭上華奉獻xiàn於像。以是因緣故，受報獨妙如此。” 

 

舍利弗夏盛熱時，遊行至菴ān羅園中。有一客作人，汲jí井

水溉gài灌於樹。此人於佛無有大信，見舍利弗發小信心，喚舍利

弗言：“大德！來脫衣樹下坐，我當以水澆之，不失溉灌，兼相

利益。” 

於是舍利弗，脫衣受洗，身得涼樂，隨意遊行。 

此客作人其夜命終，即生忉利天上，有大威力。次釋提桓因，

便自念言：“我何因生此？”自觀宿命，信心微薄，因客作溉灌，

計水洗浴舍利弗。“我若信心純厚，知必有報，故設浴具，以為

供養。自惟為功雖少，以遇良田，獲報甚多！”即詣舍利弗所，

散花供養。舍利弗因其淨信之心，即為說法，得須陀洹道。 

 

目連復見一神，身體極jí大，有金色手，五指常流甘露；若

有行人，所須飲食、資生之具，盡從指出，恣而與之。 

目連問言：“汝是何天？福報、功德奇特乃爾？”  

天王答言：“我非忉利天王，乃至非第六天王，亦非梵天王。

我是大鬼神，乃依其國大城住，為遊行觀看故來至此。” 

目連問言：“汝作何善行，得如此報？” 

答言：“彼國大城，名曰羅樓。我昔在中作貧女人，又織zhī

毛縷囊，賣mài以自活。居計轉貧，屋舍壞huài盡jìn，遂至陌頭，

近一大富好施長者家，織囊自活。日欲中時，若有沙門、婆羅門，

持鉢乞食，問我言：‘某長者家，為在何處？’我心真實，無有

虛妄，歡喜舉手，指示其家言：‘彼處去，彼處去！日時欲過，

勿復餘求。’以是因緣故，得報如是。” 

貧女人以隨喜心助行施者，得報如此，何況實行布施者也？ 
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佛在世時，有五大國王。迦葉佛時，為善知識，出家為道。

釋迦文佛出世，皆得道迹。今說一王得道因緣。國名槃提，王名

憂yōu達那，其國殷富，人民熾chì盛。王有二萬夫人，第一夫人，

字月明，容儀端正，王甚愛敬。王時大會作眾伎樂，命月明舞。

月明夫人衣以上服，金銀名寶纓絡其身，舞甚奇雅，悅眾歡情。 

王善能相，見其夫人將終相現，不過半歲，奄然殞逝，恩愛

離苦，憂yōu慼qī不視。月明怪而問之，王以死事大故，恐其憂惱，

隱而不說。慇懃重問，王便答言：“汝壽命短，將終不久，愛離

之情，是故愁耳！” 

月明白言：“夫生有死，自世之常，何獨憂耶？若顧gù隆念，

但相告示，見放出家。” 

王善其言，聽其入道。王欲證明果報，增益信心，與之結誓

語言：“汝若出家，持戒思惟，設未成道，必生天上。生天上已，

還至我所。聽汝出家。” 

月明即許其誓。於是喚諸比丘尼，即度將去。以貴重能捨五

欲，多來問訊，恭敬供養yǎnɡ，妨其道業yè，是故遊行諸國。從

出家日，數滿六月，持戒清淨，懃思惟道，厭惡世間，得阿那含

道。於一聚落命終，即生色天上。觀昔因緣，於王有要yāo，要赴

本誓。觀王沒於五欲，𢤱lǒng戾lì難化。直爾而往，無以感發，

宜以恐逼，爾乃降伏。便自變biàn身，作大羅剎，衣毛振竪，執

五尺刀，因王夜靜臥，去之不遠，在虛空中。王覺已，甚大怖畏。

語言：“汝雖有士眾千萬，今唯屬我，不得自在。死時已至，何

緣得濟？” 

王即報言：“我無因緣，惟恃本所作善，修心清淨，死生善

處。” 
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天可之言：“如此因緣，最為可恃，更無餘理！” 

王便問言：“汝是何神，使我大生怖畏退縮？” 

天答言：“我是月明夫人，王放出家，思惟離欲，生色天上；

今來赴要。” 

王言：“汝雖說此，我猶不信，復汝本形，爾乃可信。” 

天即變形，如本月明，衣裳服飾如本，在王邊立。 

王欲心發，即趣欲捉。月明念言：“此人欲態tài不淨，何可

近之？”於是即還上昇虛空，為王說法，語王：“此身無常，彈

指叵保，譬如朝露，日出則滅。不惟無常，貪著於身——王不見，

盛年華色，老所吞滅，諸根朽邁mài，目視不明，耳聽不聰cōnɡ，

形敗腐朽，無所復直。譬如釀niàng酒，綟liè取淳味，糟無所直——

是身既老，無可貪樂，唯有死在。是身既生，死常與俱。王不見，

胎中死者，出胎死者，壯時死者，老時死者，是身危脆，死賊常

隨，須臾叵信。身心火然，但是眾苦，心有三毒憂惱，身有寒熱、

飢渴眾患，而不生厭，貪著我身。宮人妓女，華色五欲，國財妻

子，悉非我有，死至之時，無一隨去，身自尚棄qì，何況餘物？

生死憂喜，無一可奇，凡細愚闇àn，迷沒mò五欲，迴流生死，莫

知出路。王是智人，何不厭離，出家求道？” 

王時善心生，許其出家。月明重化之曰：“若當出家，當求

好師，當聞妙法，聞妙法已，受而修行，日夕精進，翹qiáo懃qín

勿懈！”說此語已，忽然不現。 

王至天明，禪位太子，捨離五欲，投迦旃延，出家為道。時

人以其國王捨重榮利求正真道，臣吏、人民多來供養，恭敬問訊，

妨修道業，於是遊行至摩竭國，佛為說法，得阿羅漢道。諸根靜

默，無所求欲，執持瓦鉢，入王舍城，乞得宿飯，齋zhāi還林中，

坐草而食。 



大藏經短篇佛經彙編 

119 
 

洴pínɡ沙王出遊遇見，詣林問訊：“汝本為王，出入營從，

椎chuí鐘鳴鼓，人民聚落、貲zī輸庫藏、珍奇資生自然。今作乞

兒，獨行乞食，豈可樂耶？汝還罷bà道，相與分半國治！” 

道人答言：“我大國王，聚落甚多。今復何緣捨大就小？非

我所宜！” 

洴沙王復問：“汝本食以上味，盛以寶器，今執瓦鉢，乞殘

宿食，不亦難乎？汝本為王，勇夫將士侍衛，今日單獨，豈不恐

怖？汝本在深宮，夫人、后妃、妓女娛樂，好聲妙色，盈悅耳目，

坐以寶床，敷以綩綖細褥rù；今日飄然，獨宿林野，臥敷草蓐rù，

豈不苦哉？” 

道人報言：“我以此知足，無所貪樂。” 

洴沙王言：“汝是可憐lián之人！” 

道人答言：“汝是可憐人，非我也！所以者何？汝為五欲所

纏，恩愛所驅使，不得自在。我今心意靜悅，無欲自在，快樂種

種。”為洴沙王說法已，王即還去。 

     

問曰：“此四眾皆好佛道，欲行菩薩三事，有欲一日一夜行

者，有欲七日行者，乃有終身行者，為得幾jǐ許福耶？” 

答曰：“此問甚深，吾不能答，唯佛能知此福多少。自捨如

來，不能了也！如月氏國王欲求佛道故，作三十二塔，供養佛相。

一一作之，至三十一時，有惡人觸王，王心退轉：‘如此惡人云

何可度？’即時迴心，捨生死向涅槃，作第三十二浮圖tú，以求

解脫。由是因緣成羅漢道，是故此寺名波羅提木叉(秦言解脫生死)。

自爾以來，未滿二百年，此寺今在，吾亦見之，寺寺皆有好形像。” 

王去世後，一人得菴ān羅樹花，其色如金。是人得好花，欲

為首飾，即自惟念：“此頭無常，壞時狐狗食噉，糞土同流，何
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用嚴飾！”即持入佛塔，見佛像相好，心生念言：“此是釋迦牟

尼佛像相好。”續念佛功德：“佛是一切智人，大慈大悲，十力、

四無所畏等功德。”念已，心熱毛竪，即以華上佛。 

上佛已，念言：“雖聞佛說一華供養必得大報，不知齊jì限

多少？”即出，見勸化道人，問言：“以一花散佛，得幾jǐ許福

德？” 

答言：“我厭yàn世苦，捨五欲，出家受戒而已，不讀經書。

如此深事，我不能知，當問讀經聰明者！”即往問讀經道人， 

答言：“我如畫huà師，隨所聞見，無有天眼神通，不能知見

善惡果報。”即示坐禪道人可往問：“坐禪道人上座是六通羅漢，

必知此事！”即便往問念佛功德：“心熱毛竪，以一花散佛，得

幾許福德？”阿羅漢即為觀之，捨此身已，次第受天上、人中福

德，一世至千萬億世，從一大劫乃至八萬大劫，福猶不盡，過是

以往，不能復知。 

阿羅漢自以眾所推舉，一花果報bào，云何不知？即語此人：

“小住。”語已，遣化身至兜率天上，詣彌勒所，具稱賢者所說，

表之彌勒：‘得幾許果報？’彌勒答言：“不能知！正使恒河沙

等一生補處菩薩尚不能知，況我一身？所以者何？佛有無量功德，

福田甚良，於中種種果報無盡。待我將來成佛，乃能知之！” 

 

佛說雜藏經 
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佛說輪轉五道罪福報應經 

劉宋三藏法師求那跋陀羅譯 

 

聞如是： 

一時佛在迦維羅衛國釋氏精舍，與千二百五十比丘俱。九月

本齋，一時畢竟，佛從禪室出，往至舍衛國祇樹給孤獨園。二國

之間有一大樹，名尼拘類樹，高百二十里，枝葉方圓覆六十里，

其樹上子數千萬斛hú，食之香甘，其味如蜜。甘果熟落，人民食

之，眾病除愈，眼目精明。佛坐樹下，時諸比丘取果食之。 

佛語阿難：“吾觀天地萬物，各有宿sù緣。” 

阿難即前為佛作禮，長跪白佛言：“何等宿緣？此諸弟子願

欲聞之，唯具演說，開化未聞！” 

佛告阿難：“善哉！善哉！若樂聞者，心善聽。” 

佛語阿難：“夫人作福，譬如此樹，本種一核，稍稍漸大，

收子無限。人而豪貴，國王長者，從禮佛、事三寶中來； 

“為人大富，財物無限，從布施中來； 

“為人長壽，無有疾病，身體強壯，從持戒中來； 

“為人端正，顏色妙好，輝容第一，身體柔軟，口氣香潔jié，

人見姿容，無不歡喜，視之無厭，從忍辱中來； 

“為人修習，無有懈怠，樂為福德，從精進中來； 

“為人安詳，言行審諦，從禪定中來； 

“為人才明，達解深法，讚歎妙義，開悟愚蒙，人聞其言，

莫不諮受，宣用為珍寶，從智慧中來； 

“為人音聲清徹，從歌詠三寶中來； 

“為人潔淨，無有疾病，從慈心中來。” 
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阿難白佛：“云何為慈？” 

佛語阿難：“一慈眾生，如母愛子；二悲世間，欲令解脫道

意；三心常歡喜；四為能護念，一切不犯。是為慈心者也。” 

佛語阿難：“為人長大，恭敬人故；為人短小，輕慢人故； 

“為人醜chǒu陋，喜瞋恚huì人故；生無所知，不學問故； 

“為人專愚，不教人故；為人瘖yīn瘂yǎ，謗毀人故； 

“為人聾盲，不喜聽受經法故；為人奴婢，負債不償故； 

“為人卑賤，不禮三寶故；為人醜黑，遮佛光明故； 

“生裸國中者，喜輕衣搪táng揬tū塔寺、精舍故； 

“生馬蹄國中者，喜著屐jī佛前行故； 

“生穿胸人國中者，布施作福悔惜心故； 

“生麞zhānɡ鹿麑ní麂jǐ中者，喜驚怖人故； 

“生墮龍中者，喜調戲人故； 

“身生惡瘡治之難差chài者，喜鞭打眾生不以理故； 

“人見歡喜者，前生見人歡喜故； 

“人見不歡喜者，前生見人不歡悅故； 

“遭縣xiàn官繫xì閉牢獄、杻械其身者，前世為人籠lǒnɡ繫

眾生，不從意故； 

“為人脣chún缺者，前世釣魚，魚決口故； 

“聞好言善語心不樂聞，於中兩舌、亂人聽受經法者，後墮

耽dān耳狗中。” 

佛語阿難：“世有愚人，聞說法語心不餐採cǎi，後墮長耳驢

馬之中。 

“慳貪獨食，不共飢者，食後墮餓鬼中；出生為人，貧窮飢

餓，衣不蓋gài形，食不供口。 
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“好食自噉，惡食施人，後生猪𧉙tún、蜣qiānɡ蜋lánɡ之中。  

“喜劫奪人物者，後墮羊中，生剝其皮，償其宿罪。 

“好喜殺生者，後為水上蜉fú蝣yóu蟲，朝生暮死。 

“好喜盜人財物者，後墮奴婢、牛、馬之中，償其宿債。 

“好喜婬他妻女者，死入地獄，男抱銅柱，女臥鐵床；從地

獄出，常生下處，當墮鷄jī鴨中。 

“好喜妄語傳人惡事，死入地獄，洋銅灌口，拔出其舌，以

牛犁之；出墮鴟chī梟xiāo、鴝qú鵅luò鳥中，人聞其鳴，莫不驚

怖，皆言變怪，呪令其死。 

“喜飲酒醉犯三十六失者，死墮沸屎泥犁之中；出生墮狌狌

xīng中，後還為人，愚癡生無所知，夫婦不相和順，數共鬪dòu諍。

更相驅qū遣，後墮鳩鴿中； 

“貪人力者，後墮象中。”  

佛語阿難：“州郡令長食官爵祿，或人無罪，或私侵人民，

錄名繫縛，鞭打捶杖，強逼輸送，告訴無地，枷械繫閉，不得寬

縱，後墮地獄中身受苦痛，數千億歲罪畢乃出；當墮水牛中，貫

穿其鼻，牽船挽車，大杖打撲pū，償其宿罪。” 

佛語阿難：“為人不淨，從猪中來； 

“為人慳貪，不能廉潔，從狗中來； 

“為人剛強、很戾lì自用，從羊中來； 

“為人腥臭，從魚鼈biē中來；  

“為人兇惡、含毒心難解者，從蝮蛇中來； 

“好喜美食，喜殺害眾生無有慈心者，從犲chái、狼、狸、

鷹中來。 

“為人短命胞胎傷墮，生世未幾jǐ而早命終，墮在三塗數千

萬劫。” 
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佛言：“此輩前世為人，好喜射獵，焚燒山澤，探巢破卵，

施捕魚網，殺一切眾生，貪其皮肉以自食噉，多短命報，世世累

劫無有出期。慎之！慎之！痛不可言。” 

佛語阿難：“凡作功德，皆應身為，燒香福會、轉經行道，

不得倩qiàn人，呪願若虛，如倩人食，豈得自飽，能不饑jī耶？

若燒香鮮潔jié，逮薩云若，香攝一切相；然燈續明，得三達智，

無所罣礙。燒香齋食，讀經達dá嚫chèn，以為常法；布施得福，

諸天接待，萬惡皆却，眾魔盡除，無敢當者。懈怠之人，安隱wěn

諧xié偶，無精進心，一朝疾病，有不吉利，便欲燒香，方云作福。

諸天未降，眾魔故前，競共嬈rǎo觸，作諸變怪。以是之故，常當

精進，罪福隨身，如影隨形，植種福者，亦如尼拘類樹，本種一

核，收子無限，施一得倍萬，言不虛也！” 

佛時頌曰： 

“賢者好布施，  天神自扶將， 

 施一得萬倍，  安樂壽命長。 

 今日大布施，  其福不可量， 

 皆當得佛道，  度脫於十方。 

 因緣合會誰為親？  五戒十善除去瞋， 

 不望他許自為親，  世間榮樂如浮雲。 

 展轉五道如車輪，  莫計壽命惜金銀， 

 天地尚壞何況身？  奉持經戒是大珍。 

  勿貪財色辱悞wù人，  三界眾生如群羊， 

 來去五道身壞傷，  命速流水何有常。 

    作惡甚近受罪長，  泥犁地獄沸鑊huò湯， 

   制心剛意離禍殃，  犯罪入中痛難當。” 
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佛告阿難：“世人無智，生死肉眼不知罪福。吾以道眼覩無

數劫乃至今身罪福應報，猶觀掌中瑠璃珠，內外明徹無狐疑想。” 

阿難前整衣服為佛作禮而白佛言：“演說此經，當何名之？” 

佛語阿難：“此經名為《輪轉五道》，亦名《罪福報應》。

若有善男子、善女人，諷誦宣傳，功德無量，當見禮侍賢劫千佛，

奉侍供養，不墮三塗八難之處，得戒定慧。” 

佛說經竟，五百比丘漏盡意解；七百比丘尼得須陀洹道；八

百羅漢得菩薩道；諸天龍神、是時樹下清信士萬二千人、清信女

六千人，悉履道迹；諸比丘、比丘尼、優婆塞、優婆夷，皆得阿

那含道。天、龍、鬼神、世間人民，聞佛說法，皆言：“善哉！”

即起作禮，遶佛三匝，歡喜而去。 

佛說輪轉五道罪福報應經 
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佛說較量壽命經 

西天中印度惹爛駄囉國密林寺三藏明教大師賜紫沙門 

臣天息災奉 詔譯 

 

如是我聞： 

一時世尊在舍衛國祇樹給孤獨園。 

爾時，世尊告苾芻眾言：“眾生壽命較量長短，汝等諦聽。” 

諸苾芻言：“世尊！我等樂聞。” 

爾時，善逝為諸苾芻說眾生壽命較量等事。諸苾芻眾聞此語

已，歡喜踊躍，重白佛言：“世尊！唯願演說。” 

爾時，世尊告諸苾芻言：“善哉，善哉！汝應諦聽，今為汝

說。無間地獄壽命中劫餘，上七種地獄壽命短長不等。苾芻當知，

此是地獄壽命較量劫數，受苦畢已然後命終。 

 “苾芻應知，人中三十晝zhòu夜，餓鬼趣中為一晝夜。以彼

三十晝夜成彼一月，以彼十二月成彼一年，以彼長年算數五百，

彼餓鬼中方滿壽命。 

 

“若四大洲較量算數，北洲千歲suì，西、東二洲如次減半，

南洲不定——劫初無量，末後十歲，中間無定。” 

爾時，世尊重說頌曰： 

       “眾合常苦惱，  業報脣chún喉乾gān、 

 身毛皆竪立、  腹廣大如山、 

 髮亂恒覆體、  針口細如鋒、 

 面目皆擘bò裂、  飢瘦露形容、 

 朱髮覆自體、  露現於骨節、 

  飲惡頸髑dú髏lóu、常啼哭奔走。 
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 彼受飢渴苦，  困乏恒逼惱， 

 苦啼哭聲高，  自作須自受。 

 貪、瞋違順生， 惡業因自造， 

 此罪業障熟，  餓鬼趣中受。 

 東勝身洲人，  二百五十歲； 

 西俱陀尼洲，  壽命年五百； 

 北俱盧洲生，  壽命定千歲； 

     南洲壽無定，  後十初叵pǒ量。” 

 

時諸苾芻白佛言：“世尊！云何北俱盧洲壽命千歲suì，然後

命終？” 

爾時，世尊告諸苾芻：“當知北俱盧洲皆無我執，無有分別，

因行十善，定壽千歲，從此命終，往生天上。如是，北俱盧洲壽

命千歲，然後命終。”爾時，世尊而說頌曰： 

“貧窮苦有情，  愛盜他財物， 

 善事不曾修，  卑賤他所使。 

 富貴有大財，  資生皆具足， 

 金玉及僮僕，  斯人作善事。 

 修十善業因，  得大富貴果， 

 現受北俱盧，  快樂生天上。 

 北俱盧洲人，  世間最快樂， 

 過去修施因，  劫樹妙衣果； 

 彼無寒、熱苦， 亦無諸病惱， 

 色相妙端嚴，  過去因修施； 

     福勝難破壞，  粳jīng米自然生， 

 清淨色純白，  過去因修施； 
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 北俱盧洲生，  摩尼珠照曜， 

 飲食思念成，  過去因修施； 

    彼洲最安樂，  妙藥恒熾chì盛， 

 色香味具足，    過去因修施； 

 彼洲無菜茹，  恒食香稻米， 

 一受食無盡，  過去因修施； 

 阿藍梅菓樹，  從座食不起， 

 枝落菓更生，  過去因修施； 

 彼水八功德，  飲時無病惱， 

 安樂腹無傷，  過去因修施； 

 園林受快樂，  妙音恒聽聞， 

 適悅常無盡，  過去因修施； 

 劫樹人皆愛，  安樂雨塗香， 

 風香無有盡，  過去因修施； 

   妓樂、妙華香、 衣服、嚴身具， 

 思念即隨心，  過去因修施； 

 香草及林巒，  柔軟皆廣大， 

 愛樂常遊戲，  過去因修施； 

 彼恒共歡娛，  瞋忿常不起， 

 無我復無貪，  過去因修施； 

 每夜至更初，  微微降細雨， 

 去塵地皆淨，  過去因修施； 

 子長母不識，  命終時無憂， 

 彼絕貪愛心，  過去因修施； 

 慈母產嬰兒，  在道棄皆去， 

 飲乳涌指流，  過去因修施； 
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        命終時皆棄，    悲慟tòng無纖xiān毫， 

 飛禽遷qiān淨地，過去因修施； 

 莊嚴普覆遍，  歌舞皆嬉戲， 

 適意而快樂，  過去因修施； 

 彼洲人壽命，  盡皆滿千歲， 

 中夭彼全無，  過去因修施； 

 彼受福最勝，  平等亦無異， 

   命終往生天，  過去因修施。” 

 

爾時，佛告諸苾芻言：“此閻浮提壽命無定，始從十歲suì，

乃至百千萬歲壽命無量。苾芻應知，閻浮提人今壽百年，中夭無

定。苾芻當知，閻浮提人長壽百年，苦多樂少。 

“復次，苾芻！此洲雖壽百年乃有十位：一者、嚩pó魯，眠

臥無知，二者、俱摩嚕lū，作戲解生，三者、與嚩pó，樂著欲境，

四、末羅鍐zōnɡ，勤修其業，五者、鉢羅枳zhī穰ránɡ，智辯有殊，

六者、悉蜜栗帝，曉了記憶，七者、悉體覩dǔ，正安自行，八者、

尾嚕，國王愍恤，九者、沒㗚lì兔，色朽力微，十者、孽niè多俞

yú，數百歲命終。 

“復次，苾芻！未終百年，時有三際，所謂寒、熱及雨，亦

名三時。未終百年，及十二月得三際名：四月寒際、四月熱際、

四月雨際。復次，百年未終，十二月內有二十四半月。百年未終，

內有八月寒際、八月熱際、八月雨際。復次，百年之中，十二月

內有三十六晝夜，月內有十二寒際時、十二熱際時、十二雨際時。

復次，千年之中，十二月內有三十六晝夜月，內有七十二千度食，

其中而有喫chī食及不喫chī食時，所謂瞋怒時、苦惱時、路行時、

清齋時、急務時、睡眠時、醉悶時，此皆不食；復有得食不食，

http://www.zdic.net/z/pyjs/?py=li4
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亦有不得亦不食，如是食及不食——彼食之內略說得食——乃有

七十二千遍食。 

“復次，苾芻！此閻浮提如上所說，及從乳母食、一月、半

月、晝夜及年、喫chī食時及不食時，約中間說。” 

爾時，佛告諸苾芻言：“我說人中壽命五十歲，四大王天成

一晝夜，以彼晝夜成彼一月，十二月成年，以彼長年壽命五百，

彼算人間晝夜壽命當九十洛叉，然後命終。以彼四大王天五百歲

壽命成等活地獄為一晝夜，彼以三十晝夜成彼一月，以彼十二月

成彼一年，以彼長年算數五百為等活大地獄中有情壽命。以彼五

百年當四大王天五百四十洛叉，即當人間比較算數計一萬六千二

百俱胝zhī年，彼等活大地獄中壽命方盡。” 

爾時，世尊即說伽陀曰： 

“惡業身具三，  口業惡有四， 

 意三業亦然，  罪畢苦方出。 

 等活地獄中，  惡業同皆入， 

    萬六千二百，  俱胝zhī恒受苦。 

 生彼地獄中，  冤家互相殺， 

  死已復重穌sū，  業盡苦方出。” 

 

爾時，佛告諸苾芻言：“人間一百年，彼忉利天成一晝夜，

以彼三十晝夜成彼一月，以彼十二月成彼一年，忉利天中壽命一

千歲。以彼天中一千年較量人間算數當一十八俱胝zhī年，彼天此

後命終。” 

爾時佛告諸苾芻言：“彼天壽命一千歲suì，當彼黑繩shénɡ

大地獄中成一晝夜，彼以三十晝夜成月及年，彼大地獄中壽命一

千歲，以彼一千年較量算數即當人間三萬二千四百俱胝zhī年，彼
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黑繩大地獄中然後命終。”爾時，世尊即說頌曰： 

  “憎嫌師、父母， 毀謗佛、聲聞， 

      破壞和合人，  黑繩shénɡ受大苦。 

 惡業親自作，  地獄苦須受， 

   迴避免無由，  業盡方始出。” 

爾時，佛告諸苾芻言：“人間二百年，彼夜摩天為一晝夜，

以彼晝夜三十日成月，十二月成年，彼夜摩天壽命二千歲，彼當

人間算數計三十六俱胝zhī年較量壽命，彼天然後命終。又以彼天

壽二千歲為眾合大地獄中成一晝夜，以彼三十晝夜成彼一月，以

彼十二月成彼一年，彼眾合大地獄中壽命二千歲，較量彼處算數

即當人間計六萬四千八百俱胝年，彼地獄中然後命終。” 

爾時，世尊即說頌曰： 

“三種不善業，  眾合地獄生； 

      善三業不修，  牛、羊、鹿殘害。 

 猪狗及非人，  眾合互相殺， 

    苦因苦處生，  業盡方始出。” 

 

爾時，佛告諸苾芻言：“人間四百年為彼覩史多天成一晝夜，

以彼三十晝夜成彼一月及年，彼覩史多天壽命四千歲，當人間算

數計七十二俱胝年，彼天壽量然後命終。以彼天中壽四千歲，為

叫喚大地獄中成一晝夜，以彼三十晝夜成月及年，彼叫喚大地獄

中壽四千歲，當覩史多天四千三百二十俱胝年，彼當人間一十二

萬九千六百俱胝年，彼叫喚大地獄中然後命終。” 

爾時，世尊即說頌曰： 

  “殺生造極惡，  叫喚恒受罪， 

       作惡虛誑人，  業盡苦方出。” 
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爾時，佛告諸苾芻言：“人間八百年為彼樂變化天成一晝夜，

以彼三十日成月，十二月成年比較算數，彼樂變化天壽命八千歲，

比較人間計一百四十四俱胝年，彼天然後命終。又以彼天壽命八

千歲，比較大叫喚大地獄中成一晝夜，以彼三十晝夜成月及年，

彼大叫喚大地獄中壽命八千歲比較算數，即當人間二十五萬九千

俱胝年較量彼壽，然後命終。” 

爾時，世尊即說頌曰： 

“我見及貪欲、  謗法罪最深， 

 作惡并蓋gài纏， 生大叫喚中。 

 叫喚大地獄，  身毛皆竪立， 

  喫chī飲火焰燒， 迴避禁難出。 

        虛誑、愛殺生， 劍輪狗、鶖、鳥niǎo， 

      食髓老鐵烏wū， 殘害𩥇zhàn無免。” 

 

爾時，佛告諸苾芻言：“若人間一千六百年，為他化自在天

成一晝夜，以彼三十晝夜成月，十二月成年比較算數，彼他化自

在天壽命一萬六千歲，比較算數當人間二百八十八俱胝年，彼天

然後命終。又以彼天一萬六千歲比較炎熱大地獄中成一晝夜，以

彼三十晝夜成月，十二月成年，彼炎熱大地獄中壽命一萬六千歲，

較量算數當人間六十萬八千四百俱胝年，彼地獄中然後命終。” 

爾時，世尊即說頌曰： 

  “惱亂於父母、  沙門、婆羅門， 

 善業不修習，  恒受炎熱苦。 

 誑惑諸眾生，  炎熱地獄受， 

   所作惡不亡，  業盡方此出。” 
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爾時，世尊告苾芻言：“汝應諦聽，較量算數疱pào地獄等眾

生壽命。” 

時諸苾芻白佛言：“善逝！我等樂聞、受持、憶念，唯願演

說此疱地獄有情壽命比較長短。” 

爾時，世尊告苾芻曰：“善哉，善哉！吾今為汝分別演說此

疱pào地獄壽命之事。積聚胡麻滿一婆訶可容二十佉梨，彼有天人

百年一粒，二十佉qū梨一一捻niǎn盡，彼疱地獄壽命方滿。 

“復次，苾芻！我說眾生壽命較量，又如疱pào裂之中壽命二

十婆訶胡麻，如是阿吒zhà𪅎qiān中壽命四十婆訶麻、賀賀凡中壽

命六十婆訶麻、護護hù凡中壽命八十婆訶麻、青蓮華中壽命一百

婆訶麻、紅蓮華中壽命一百二十婆訶麻、如是於大紅蓮華中壽命

一百四十婆訶麻，一一之中滿圌chuán胡麻，百年一粒除去，胡麻

粒粒皆盡，彼諸有情方滿壽命。 

“如是，苾芻！舍利子、大目健連及天壽等并諸眷屬，若復

有人心行暴惡，自身當墮此大地獄。是故，苾芻！應如是知。若

復有人身患焦瘦，不生瞋恚huì，心不輕慢，是故苾芻！智者如是

應當修覺。” 

爾時，世尊即說頌曰： 

“若人發惡言，  毀他如刀斧， 

 劍輪斬其身，  皆從自口出， 

 毀謗於賢善，  稱讚復歡喜， 

 鬪dòu諍結宿冤， 死入地獄疾。 

   資財他所有，  鬪諍生嫉妬dù， 

 惱彼不安樂，  當受疱裂苦。 

 毀謗於善逝，  意悅生歡喜， 

 百千疱裂劫，  恒受地獄苦。 
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 發惡身、口、意，毀謗諸賢聖， 

 五百三十六，  疱劫恒受苦。 

 廣作業無邊，  罪犯及虛誑， 

   長劫地獄中，  業盡後方出。” 

復次，佛告諸苾芻等：“此極jí炎熱大地獄中，有情壽命壽

半中劫較量算數，然後命終。” 

爾時，世尊即說頌曰： 

 “恒作惡業因，  愛樂安樂果， 

  遠離於人、天， 當生炎熱獄。 

    打罵師、父母、 沙門、婆羅門， 

    邪見斷善根，  極熱受大苦。” 

復次，佛告諸苾芻言：“彼之阿鼻大地獄中較量壽命，此後

命終。若提婆達多及於一切愚迷之人，於如來處而發惡心、破壞

塔寺、焚燒經像、出佛身血、殺阿羅漢，驅役苾芻、苾芻尼等，

命終必墮阿鼻大地獄中，受苦無窮。” 

爾時，世尊即說頌曰： 

 “毀謗三乘教、  殺聖阿羅漢、 

  愚癡毀求法，  獲報無間罪。 

  刺竹果自壞，  惡業惡趣生， 

    如是放逸罪，  阿鼻地獄受。” 

 

爾時，佛告諸苾芻言：“梵眾天中壽命半劫，此後命終。 

“苾芻應知，梵輔天中壽命一劫，然後命終； 

“大梵天中壽命一劫半，然後命終。 

“苾芻應知，少光天中壽命二劫，然後命終； 

“無量光天壽命四劫，然後命終； 
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“極jí光淨天壽命八劫，然後命終。 

“苾芻應知，少靜天中壽命十六劫，然後命終； 

“若無量靜天壽命三十二劫，然後命終； 

“若遍靜天壽命六十四劫，然後命終。 

“苾芻應知，若無雲天壽命一百二十五劫，此後命終； 

“若福生天壽命二百五十劫，然後命終； 

“若廣果天壽命五百劫，然後命終；若無想天壽命亦然。 

“苾芻應知，若無煩天壽命一千劫，然後命終； 

“無熱天中壽命二千劫，然後命終。 

“苾芻應知，善現天中壽命四千劫，此後命終； 

“若善見天壽命八千劫，此後命終； 

“若色究竟天壽命一萬六千劫，然後命終。 

“苾芻應知，空無邊處有情壽命二萬大劫，然後命終； 

“識無邊處壽命四萬大劫，此後命終； 

“無所有處壽命六萬大劫，此後命終； 

“若非想非非想處有情壽命八萬大劫，然後命終。” 

 

爾時，佛告諸苾芻言：“如是，乃至在阿鼻大地獄中，乃至

非想非非想處，輪迴如此。 

“苾芻應知，如是輪迴五趣有情往來不息，現有生、異、滅

三種之相。 

“苾芻當知，如是三種迴輪之性，少分之中不可愛樂、亦不

可羨，於一剎那而非久住。何以故？ 

“苾芻當知，所謂苦性故，不可愛樂。如是少穢，何況多穢？

如是少穢，不可愛樂、亦不可羨。彼一剎那而非究竟。何以故？ 
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“苾芻應知，輪迴之苦不可愛樂。若有愚迷、寡聞眾生輪迴

五趣、往來不息，輪迴之行常不捨離，不能出於地獄中苦，亦不

能出餓鬼中苦，恒墮惡趣。 

“是故，苾芻應如是學，如是輪迴大苦，不應愛樂，苾芻！

當知策懃精進，斷滅輪迴。” 

爾時，世尊說此法已，彼諸苾芻等一心歡喜，信受奉行。 

 

佛說較量壽命經 
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佛說父母恩難報經 

後漢安息國三藏安世高譯 

 

聞如是： 

一時，婆伽婆在舍衛城，祇樹給孤獨園。 

爾時，世尊告諸比丘：“父母於子有大增益，乳餔bū長養，

隨時將育，四大得成。右肩負父、左肩負母，經歷lì千年，正使

便利背上，然無有怨心於父母，此子猶不足報父母恩。 

“若父母無信，教令信，獲huò安隱wěn處； 

“無戒與戒，教授獲安隱處； 

“不聞使聞，教授獲安隱處； 

“慳qiān貪，教令好施，勸quàn樂教授，獲安隱處； 

“無智慧，教令黠xiá慧，勸樂教授，獲安隱處。 

“如是，信如來、至真、等正覺、明行成為、善逝、世間解、

無上士、道法御、天人師、號佛、世尊，教信法，教授獲安隱處。

諸法甚深，現身獲果，義味甚深。 

“如是，智者明通此行，教令信聖眾zhòng。如來聖眾甚清淨，

行直不曲，常和合，法法成就，戒成就、三昧成就、智慧成就、

解脫成就、解脫見慧成就。所謂聖眾——四雙shuānɡ八輩——是

謂如來聖眾，最尊最貴，當尊奉敬仰，是世間無上福田。 

“如是，諸子當教父母行慈。 

“諸比丘！有二子：所生子，所養子。是謂，比丘！有二子。

是故，諸比丘當學所生子，口出法味。如是，諸比丘當作是學。” 

爾時諸比丘聞佛所說，歡喜奉行。 

佛說父母恩難報經 
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佛說孝子經 

失譯人名今附西晉錄 

 

佛問諸沙門：“親qīn之生子，懷之十月，身為重病；臨lín

生之日，母危父怖，其情難言。既生之後，推燥臥濕shī，精誠之

至，血化為乳，摩拭澡浴，衣食教詔，禮lǐ賂lù師友，奉貢君長；

子顏和悅，親亦欣豫，子設慘cǎn慼qī，親心焦枯；出門愛念，入

則存之，心懷惕惕tì，懼其不善。親恩若此，何以報之？” 

諸沙門對曰：“唯當盡禮，慈心供養，以賽親恩。” 

世尊又曰：“子之養親，甘露百味以恣其口，天樂眾音以娛

其耳，名衣上服光耀其身，兩肩荷負周流四海，訖qì子年命以賽

養恩，可謂孝乎？” 

諸沙門曰：“惟孝之大，莫尚乎茲zī？” 

世尊告曰：“未為孝矣！若親頑闇àn，不奉三尊，兇xiōnɡ虐

殘cán戾lì，濫làn竊qiè非理，婬妷yì外色，偽辭非道，酖dān愐

miǎn荒亂luàn，違背正真，兇㜸niè若斯，子當極jí諫，以啟悟之。

若猶瞢瞢měng未悟，即為義yì化，當牽譬引類，示王者之牢獄、

諸囚之刑戮lù曰：‘斯為不軌，身被眾毒，自招殞yǔn命。命終神

去，繫xì于太山，湯火萬毒，獨呼無救。由彼履惡，遭斯重殃矣。’

設復未移，吟泣啼嗷áo，絕不飲食，親雖不明，必以恩愛之痛，

懼子死矣。猶當強忍，伏心崇道。 

“若親遷qiān志奉佛五戒，仁惻不殺，清讓不盜，貞潔jié不

婬，守信不欺，孝順不醉者，宗門之內，即親慈子孝，夫正婦貞，

九族和睦，僕pú使順從，潤澤遠被，含血受恩，十方諸佛、天龍

鬼神、有道之君、忠平之臣，黎庶萬姓無不敬愛，祐而安之。數
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有顛倒之政，佞nìng嬖bì之輔，兇兒妖婦，千邪萬怪，無如已何。

於是二親處世常安，壽終魂靈往生天上，諸佛共會，得聞法言，

獲huò道度世，長與苦別。” 

佛告諸沙門：“覩世無孝，唯斯為孝耳。能令親去惡為善，

奉持五戒，執三自歸，朝奉而暮終者，恩重於親乳哺之養、無量

之惠。若不能以三尊之至化其親者，雖為孝養，猶為不孝。 

“無以孽niè妻，遠賢不親，女情多欲，好色無倦，違孝殺親，

國政荒亂，萬民流亡；本志惠施，禮式自撿jiǎn，軟心崇仁，烝

烝zhēnɡ進德，潛qián意寂寞，學志叡ruì達，名動諸天，明齊qí

賢者，自穢妻聚，惑志女色，荒迷于欲，妖蠱gǔ姿態tài，其變萬

端。薄智之夫、淺見之士覩其如此，不覺微漸，遂迴志沒身，從

彼魃bá魅mèi邪巧之亂luàn，或危親殺君，悋lìn色情蕩，忿嫉怠dài

慢，散心盲冥，等行鳥獸，自古世來，無不由之殺身滅miè宗。 

“是以沙門獨而不雙shuānɡ，清潔jié其志，以道是務wù。奉

斯明戒，為君即保四海，為臣即忠，以仁養民，即父法明、子孝

慈，夫信婦貞。優婆塞、優婆夷執行如是，世世逢佛見法得道。” 

佛說如是，弟子歡喜。 

佛說孝子經 
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佛說善生子經 

西晉沙門支法度譯 

 

聞如是： 

一時，眾祐遊於羅閱耆闍崛山。彼時居士善生疾病困篤dǔ，

勅chì其子曰：“吾沒之後，汝必為六面禮。” 

於是善生他日殞yǔn命，子乃敬送供養，喪事訖畢bì，輙zhé

早起沐浴，著新衣，之水上，拜謁yè六面，而言曰：“余以恭肅

敬禮子，于東方之生，彼又我敬焉。”周旋南方、西方、北方、

上、下，面面同辭cí。 

爾時，佛晨旦著衣持鉢適欲入城，見居士善生子於水上六面

拜謁如是。眾祐則從而問曰：“居士子！汝何？近聞必當早起沐

浴，著新衣，之水上，拜謁六面，自說：‘恭肅敬禮拜于諸方’

而又浴。彼之敬者，是何師法？善生子！”  

善生子對曰：“吾父臨lín亡，先有此令，是以遵行，不聞之

於師也。” 

眾祐報bào曰：“居士子！父所言者非此六方也。且而晞xī坐

六面之欲，如有四面垢惡之行，不能悔者，則是身死，精神當生

惡道地獄之中。 

“夫人以四事為勞，當識shí知。何謂四？一為好殺生，二為

好盜竊qiè，三為婬邪行，四為喜妄語。” 

佛頌其義曰：  

“殺生與盜竊，  欺詐為妄語， 

   趣向他人婦，  不為智者譽。 

“又，居士子！有四事或往惡道。何謂四？一為欲，二為怒，

三為癡，四為畏。” 
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頌其義曰： 

“有欲怒癡畏，  不承受正法， 

     是以名處下，     猶月陰yīn退虧。 

 無欲怒癡畏，  而承受正法， 

      是以名處上，  猶月陽yánɡ進滿。” 

“又，居士子！有六患消財入惡道，當識知。何謂六？一為

嗜shì酒遊逸，二為不時入他房，三為博戲xì遊逸，四為大好伎樂，

五為惡友，六為怠惰。”頌其義曰： 

“飲酒、入他房，  博戲、好伎倡， 

 惡友與怠惰，  聖哲所不稱。 

“夫酒有六變biàn當知。何謂六？為消財，為致病，為興xīng

爭，為多怒，為失譽，為損智。已有斯惡則廢fèi事業，未致之財

不獲huò，既獲者消，宿儲耗hào盡jìn。” 

“婬邪有六變當知。何謂六？不自護hù身，不護妻子，不護

家屬，以疑生惡，怨家得便，眾苦所圍wéi。已有斯惡則廢事業，

未致之財不獲，既獲者消，宿儲耗盡。 

“博戲有六變當知。何謂六？勝則生怨，負則熱中，朋友慼

之，怨家快之，有獄凶憂yōu，人眾疑之。已有斯惡則廢事業，未

致之財不獲，既獲者消，宿儲耗盡。 

“好樂有六變當知。何謂六？志在舞，志在歌，志在絃xián，

志在節，志在鼓，志在彼。已有斯惡則廢事業，未致之財不獲，

既獲者消，宿儲耗盡。 

“惡友有六變當知。何謂六？習xí醉迷，習惛hūn亂，習縱恣

zì，習酒舍，習小人，習鄙語。已有斯惡則廢事業，未致之財不

獲，既獲者消，宿儲耗盡。 
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“怠惰有六變當知。何謂六？飽不作，飢不作，寒不作，熱

不作，晨不作，昏不作。已有斯惡則廢事業，未致之財不獲，既

獲者消，宿儲耗盡。”頌其義曰： 

“好色樂歌舞，  晝息夜從彼， 

 惡友與怠惰，  士為斯大損。 

 博戲酒慌壞，  志在彼婦女， 

 遠賢而近愚，  其損猶月毀。 

 行身自憍大，  毀蔑沙門道， 

     邪見而行慳，    是謂慢盪dàng士。 

 夫酒妨財用，  少利飲大渴， 

 病水興債負，  作亂危身疾。 

 或以酒結友，  或以酒犯法， 

 若以成美利，  斯有猶可忍。 

     或晝如奉戒，  昏夜道為姧jiān， 

 常依于酒廬，  如此慎勿親。 

 天自寒至暑，  如草不貴己， 

 精進修事業，  爾利是用損。 

 若能忍寒暑，  如草不貴己， 

 精進修事業，  則安且益矣。 

 狎下為漸消，  習上未曾損， 

 進善超然尊，  以善必得善。 

  大善則遘gòu善， 誠善能兼習， 

 親戚之所尚，  奉戒以滅惡。 

 是以當為習，  已有行復行， 

   其為親戚上，  如帝莅lì於眾。 
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“又，居士子！有四友非友像，當識知。何謂四？一為取異

物，二為言佞nìnɡ，三為面愛，四為邪教。” 

頌其義曰： 

“取異物之友，  言美以順耳， 

    面談為媚愛，  邪教相危殆dài。 

 斯以非友像，  智者則不友， 

   已識當遠離，  譬猶出澁sè道。 

“取異物之友，當以四事知。何謂四？貪取彼物，與少望多，

為畏故習，為利故習。” 

頌其義曰： 

“夫以取彼物，  少與而多欲， 

 畏習與利習，  貪人友際然。 

 斯以非友像，  智者所不友， 

   已識當遠離，  譬猶出澁sè道。 

“言佞nìnɡ之友，當以四事知。何謂四？宣人之私，自隱其

私，面偽稱善，退則興誹fěi。”頌其義曰： 

“好行宣人私，  有私而自隱， 

 面從褒揚善，  退則議其惡。 

 斯以非友像，  智者所不友， 

 已識當遠離，  譬猶出澁道。 

“面愛之友，當以四事知。何謂四？說人往短，陰yīn求來過，

與之不寶，欲人有厄è。”頌其義曰： 

“為於不可為，  不利造妄語， 

 與而不為寶，  願人厄請已。 

 斯以非友像，  智者所不友， 

 已識當遠離，  譬猶出澁道。 
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“邪教之友，當以四事知。何謂四？以殺生之事勸quàn化人，

以盜竊qiè、以婬邪、欺詐之事勸化人。”頌其義曰： 

“殺生與盜竊，  欺詐為妄語， 

 趣向他人婦，  以此勸立人。 

 斯以非友像，  智者所不友， 

 已識當遠離，  譬猶出澁道。 

 

“又，居士子！有四友為仁明欲利人，當識知。何謂四？一

為同苦樂，二為利相攝，三為與本業，四為仁愍傷。” 

頌其義曰： 

“與人同安危，  攝之以善利， 

 為厚能業人，  哀愍導正道。 

 如斯為友像，  智者所習諷， 

 當與此從事，  必益不為惡。 

“同苦樂之友，當以四事知。何謂四？施之以己所寶，施之

以妻子利，施之家所有，言忠為忍言。”頌其義曰： 

“與其利己者，  有財利亦與， 

 與以家之利，  言忠為忍言。 

 如斯為友像，  智者所習親， 

 當與此從事，  必益不為惡。 

“利相攝之友，當以四事知。何謂四？彼私不宣，己私不隱，

面說善言，還為弭mǐ謗。”頌其義曰： 

“以不宣彼私，  己私不為隱， 

   相見語講善，  還則弭mǐ誹謗。 

 如斯為友像，  智者所習親， 

 當與此從事，  必益不為惡。 
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“與本業之友，當以四事知。何謂四？以利業之，以力業之，

縱zònɡ恣諫之，以善養之。”頌其義曰： 

“業之以財利，  以力助安之， 

 切磋其縱恣，  將養其善志。 

 如斯為友像，  智者所習親， 

 當與此從事，  必益不為惡。 

“仁愍傷之友，當以四事知。何謂四？教勸竪立以成其信，

成其戒，成其聞，成其施。”頌其義曰： 

   “信戒聞施道，   恒以勸化人， 

    如斯為友像，  智者所習親， 

    當與此從事，  必益不為惡。 

 

“又，居士子！夫東面者，猶yóu子之見父母也。是以子當以

五事正敬、正養、正安父母。何謂五？念思惟報家事，唯修責負，

唯解勑chì戒，唯從供養，唯歡huān父母。 

“父母又當以五事愛哀其子。何謂五？興造基業，與謀利事，

與娉pìn婦，教學經道、經則，以所有付授與子。是為東方二分，

所欲者，得古聖制法，為子必孝、為父母慈愛，士丈夫望益，而

善法不衰。 

“夫南面者，猶弟子之見師也。是以弟子當以五事正敬、正

養、正安於師。何謂五？必審shěn於聞，必愛於學，必敏於事，

必無過行，必供養師。 

“師又當以五事哀教弟子。何謂五？以學學之，極jí藝yì教

之，使敏於學，導dǎo以善道，示屬賢友。是為南方二分，所欲者，

得古聖制法，為弟子謙，師以仁教，士丈夫望益，而善法不衰。 
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“夫西面者，猶夫之見婦也。是以夫當以五事正敬、正養、

正安其婦。何謂五？正心敬之，不恨其意，不有他情，時與衣食，

時與寶飾。 

“婦又當以十四事事於夫。何謂十四？善作為，善為成，受

付審，晨起，夜息，事必學，闔hé門待君子，君子歸guī問訊，辭

氣和，言語順，正几席，潔jié飲食，念布施，供養夫。是為西方

二分，所欲者，得古聖制法、夫婦之宜，士夫望益而善法不衰。 

“夫北面者，猶友見其朋也。是以友當以五事正敬、正養、

正安朋類lèi。何謂五？正心敬之，不恨其意，不有他情，時時分

味，恩厚不置。 

“朋類又當以五事攝取其友。何謂五？有畏使歸guī我，遨逸

則數責，私事則為隱，供養久益勝，言忠為忍言。是為北方二分，

所欲者，得古聖制法、朋友之交，士丈夫望益，而善法不衰。 

“夫下面者，猶長子之見奴客執zhí事也。是以長子當以五事

正敬、正養、正安奴客執事。何謂五？適shì力使之，用時衣食，

時時分味，時時教齋zhāi，疾病息之。 

“奴客執事又當以十事供養長子。何謂十？善作為，善為成，

受付審，夜臥，早作，凡事必學，作務wù勤力，家貧不慢，空乏

不離lí，出門稱曰‘我家長子聰cōnɡ而有慧’。是為下方二分，

所欲者，得古聖制法、長子執事之宜，士丈夫望益，而善法不衰。 

“夫上面者，猶居家布施之人之見沙門梵志也。是以居之來

當以五事正敬、正養、正安沙門梵志。何謂五？開門待之，來迎

問訊，與設几席，經法藏護，施食潔淨。以是供養沙門梵志。 

“沙門梵志又當以五事答布施家。何謂五？教誨以成其正信，

教誨以成其戒行，教誨以成其多聞，教誨以成其布施，教誨以成
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其智慧。是為上方二分，所欲者，得古聖制法、居家及沙門梵志

之宜，士丈夫望益，而善法不衰。”頌其義曰： 

“東面為父母，  師教宜南面， 

 西面為子婦，  朋友位北面， 

 奴客執事下，  沙門梵志上， 

 如此應為禮，  亦為居家宜。 

 凡人富有財，  當念以利人， 

 與人同財利，  布施者昇天。 

 得利與人共，  在在獲所安， 

 義攝世間者，  斯為近樂本。 

 夫以恩攝人，  如母之為子， 

 善攝護天下，  其福數數及。 

 上得處眾會，  能益利與安， 

 成人之信戒，  必使得名聞。 

     意與常不惰，  捨棄慳qiān吝行， 

 攝人以友事，  飲食相惠施。 

    往來而又往，  如是名不虧kuī， 

 夫能修慎身，  斯居家為賢。 

 居積寶貨者，  當興為仁義， 

 先學為最勝，  次乃為治產。 

 若索以得財，  當常作四分， 

 一分供衣食，  二為本求利， 

  藏一為儲跱zhì， 厄è時可救之。 

 為農商養牛，  畜羊業有四， 

    次五嚴治室，  第六可娉pìn娶， 

 如是貨乃積，  日日尋益增。 
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 夫財日夜聚，  如流歸于海， 

 治產求以漸，  喻若蜂作蜜。 

 有財無與富，  又無與邊方， 

 慳悋及惡業，  有力無與友。 

 事中用則學，  不用勿自妨， 

    觀夫用事者，  明好猶熾chì火。 

 其於族親中，  乃兼為兩好， 

   與親眾座安，  如釋處天宮。” 

於是善生子聞眾祐說已，即稽首佛足，下起繞三匝，欣然自

歸，從佛受戒。  

佛說善生子經 
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佛說九橫經 

後漢安息國三藏安世高譯 

 

佛在舍衛國祇樹給孤獨園。 

佛便告比丘：“有九輩、九因緣，命未盡jìn便橫死：一者、

為不應飯為飯，二者、為不量飯，三者、為不習xí飯飯，四者、

為不出生，五者、為止熟，六者、為不持戒，七者、為近惡知識，

八者、為入里不時不如法行，九者、為可避不避。如是為九因緣，

人命為橫盡。 

“一、不應飯者，名為不可意飯，亦為以飽，腹不停調。 

“二、不量飯者，名為不知節jié度，多飯過足。 

“三、不習飯者，名為不知時冬夏，為至他國郡，不知俗宜，

不能消飯，食未習故。 

“四、不出生者，名為飯物未消，復上飯，不服藥yào吐下，

不時消。 

“五、為止熟者，名為大便、小便來時，不即時行，噫ài、

吐、啑tì、下風來時制。 

“六、不持戒者，名為犯五戒——殺、盜、犯他人婦、兩舌、

飲酒——亦有餘戒，以犯便入縣官，或絃xián死，或捶杖、利刃

所斫zhuó刺，或辜ɡū飢渴而終；或以得脫，從怨家得手死，或驚

怖念罪憂yōu死。 

“七、為近惡知識shí者，名為惡知識已作惡，便反坐。何以

故坐？不離惡知識故，不覺善惡，不計惡知識惡態tài，不思惡知

識惡。 

“八、為入里不時者，名為冥行，亦里有諍時行，亦里有縣

xiàn官長吏追捕不避，不如法行者，入里妄入他家舍中，妄見不
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可見，妄聽tīng不可聽，妄犯不可犯，妄說不可說，妄憂不可憂，

妄索不可索。 

“九、為可避不避者，名為當避弊bì象、弊馬、牛犇bēn、車、

蛇虺huǐ、坑井、水火、拔刀、醉人、惡人，亦餘若干惡。 

“如是為九因緣輩，人命未盡，當坐是盡，慧人當識shí當避

是因緣，以避乃得兩福：一者、得長壽，二、以長壽乃得聞道，

好語言亦能行。” 

諸比丘歡喜受行。 

佛說九橫經 
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佛為優填王說王法政論經 

開府儀同三司特進試鴻臚卿肅國公食邑三千戶 

賜紫贈司空謚shì大鑑jiàn正號大廣智 

大興善寺三藏沙門不空奉 詔譯 

 

爾時優填王獨處空閑，靜室而坐，生如是心：“我當云何知

諸帝王真實過失及真實功德？我若知者，當捨其失，當修其德。

誰有沙門淨行者能了為我廣開示？”良久思已，便作是念：“唯

我世尊三界大師具一切智，定知諸王所有真實過失及真實功德。

我今當往佛世尊所請問斯義！” 

“故我今者來至佛所，唯願如來為我開示。世尊！云何諸王

真實過失？云何諸王真實功德？”作是請已。 

爾時，世尊告優填王曰：“大王！今者應當了知王之過失、

王之功德、王衰損門、王可愛法及能發起王可愛之法。 

“云何王之過失？大王當知！王過失者略有十種，王若成就

如是過失，雖有大府庫、有大臣佐、有大軍眾而不可歸仰。何等

為十？一、種姓不高，二、不得自在，三、立性暴惡，四、猛利

憤發，五、恩惠賒shē薄，六、受邪侫nìng言，七、所作不順古先

王制，八、不顧善法，九、不鑑jiàn是非、勝之與劣，十、一向

縱蕩，專行放逸。 

“云何名王種姓不高？謂有庶臣下類lèi而生，非宿尊貴，纂

zuǎn紹王位，是名種姓不高。 

“云何名王不得自在？謂有帝王被諸大臣、輔相、官僚所制，

不隨所欲；所作常有諫約，於妙五欲亦不如意歡娛遊戲。如是名

王不得自在。 
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“云何名王立性暴惡？謂有帝王見諸臣類或餘人等犯小愆

qiān過，即便對面發麁cū惡言，咆勃忿恚huì、顰pín蹙cù、貶黜

chù；設不對面背彼向餘，而作於前黜罵等事；或不長時瞋恚，或

於長時不捨。如是對面暴惡、背面暴惡，是名帝王立性暴惡。 

“云何名王猛利憤發？謂有國王見諸群臣有小愆qiān過，有

少違越，便削封祿，奪去妻妾，即以重法而刑罰之。如是名王猛

利憤發。 

“云何名王恩惠賒shē薄bó？謂有國王，諸群臣等親近侍衛，

雖極jí清白善稱其心，而以微劣軟言慰喻，其頒賜爵祿、酬賞、

勳xūn庸yōnɡ，不能圓滿，不順常式；或損耗hào已，或稽jī留已，

然後方與。如是名王恩惠賒薄。 

“云何名王受邪侫言？若有帝王見諸群臣實非忠政，不閑憲

xiàn式，潛qián謀輔佐，侫nìng心偏黨dǎng，不修善政，姤dù嫉

良賢。信用如是等人所進言議，由此因緣王務wù、財寶、名稱、

善政並皆衰損。如是名王受邪侫言。 

“云何名王不順先王所制？謂有國王不能究察，不審簡jiǎn

擇諸群臣等，於種種務國法事中，不堪委任而委任之，堪委任者

不委任之，應賞賚lài者而刑罰之，應刑罰者而賞賚lài之；又此

群臣處大朝會，餘論未終，發言間絕，不敬不憚dàn，而興諫諍，

不能依法而善奉行，不正能住先王教命。如是即名不順先王所制

之法。 

“云何名王不顧善法？謂有國王不信因果，不悟當來善不善

業、人天果報，隨情造作身、語、意業三種惡行，不能以時惠施、

修福、持齋zhāi、學戒、受陀羅尼業灌頂法門，於四無量心不興

廣濟。如是名王不顧善法。 
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“云何名王不鑒jiàn是非、勝之與劣？謂有國王於諸大臣、

輔相、官僚用心顛倒，不善了知忠信、技藝yì、智慧差別；以不

知故，非忠信所生忠信想，非技藝所有技藝想，於惡慧所生善慧

想，於善慧所生惡慧想；又諸臣等年耆衰邁mài，曾於久時親近侍

衛，知其無勢，遂不敬愛，不賜爵祿，不酬其賞，被他陵蔑，捨

而不問。如是名王不鑒是非、勝之與劣。 

“云何名王一向縱蕩，專行放逸？謂有帝王於妙五欲一向沈

沒mò，耽dān著嬉戲，不能時時誡慎方便、作所應作、慰勞群臣。

如是名為一向縱zònɡ蕩，專行放逸。 

“若有國王成就如是十種過失，雖有大府庫、有大輔佐、有

大軍眾，不久國界自然災zāi亂，而不可歸仰。大王當知此十過失：

初一是王種姓過失，餘九是王自性過失。 

 

“云何名王之功德？大王王功德者，略有十種：一、種姓尊

高，二、得大自在，三、性不暴惡，四、憤發輕微，五、恩惠猛

利，六、受正直言，七、所作諦思，善順先教，八、顧戀善法，

九、善知差別，十、不自縱蕩，不行放逸。 

“云何名王種姓尊高？謂有國王，宿植善根，以大願力，故

生王族，紹繼jì國位，恩養萬姓，淨信三寶。如是名王種姓尊高。 

“云何名王得大自在？謂有帝王，自隨所欲，於妙五欲歡娛

遊戲，所應賞賜隨意而作，於百僚等所出教命宣布無滯。如是名

王得大自在。 

“云何名王性不暴惡？謂有國王見諸群臣雖違少小愆qiān犯

等事，而能容忍不即貶黜，不發麁cū言，亦不對面憤發，亦不內

意祕mì匿nì。如是名王性不暴惡。 
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“云何名王憤發輕微？謂有國王，諸群臣等雖有大愆、有大

違越，而不一切削其封祿、奪其妻妾，不以重法而刑罰之，隨過

輕重而行矜jīn降jiàng，如是名王憤發輕微。 

“云何名王恩惠猛利？謂有國王，有諸群臣、親近侍衛，其

心清白、其心調順，王即時時以正、圓滿軟言慰喻，頒bān錫xī勳

xūn庸，而不令彼損耗稽留、劬qú勞怨恨，易可親近，不難承事。

如是名王恩惠猛利。 

“云何名王受正直言？謂有國王，諸群臣等實有忠正，無濁

無偏，善閑憲xiàn式，情無違叛，其王信用如是等人所進言議，

由此因緣，國務、財寶悉皆成就，名稱遠布，黎庶咸歡。如是名

王受正直言。 

“云何名王所作諦思順先王教？謂有國王，性能究察、審能

簡jiǎn擇諸群臣等，於種種務公法事中，不堪委任者而不任之，

堪委任者而委任之；應賞賚者而正賞賚，應刑罰者而正刑罰；凡

有所為審思審擇，然後方作亦不卒暴。其王群臣等雖處朝會，終

不發言間絕餘論，要待言終而興諫諍，如其王教而善奉行。如是

即名順先王教。 

“云何名王顧戀善法？謂有帝王，信有因果、善不善業、人

天果報，具足慚恥chǐ，而不恣情作身、語、意三種惡行，時時惠

施，修福持齋zhāi，建立漫茶羅，受灌頂法，而設護摩供養聖眾，

四無量心常懷廣濟。如是名王顧戀善法。 

“云何名王能鑒jiàn是非、勝之與劣？謂有國王，於諸大臣、

輔相、百僚心無顛倒，能善了知忠信、技藝yì、智慧差別，若有

若無並如實知，於其無者輕而遠之，於其有者敬而愛之；又諸臣

等年耆衰邁mài，曾於久時親近侍衛，雖知無勢、無力，然念昔恩，

轉懷敬愛而不輕賤，爵祿、勳xūn庸分賞無替。如是名王能鑒是非、

勝之與劣。 
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“云何名王不自縱蕩，不行放逸？謂有國王，於妙五欲而不

沈沒，傲慢嬉戲而不耽dān著，能於時時誡慎方便，作所應作慰勞

群臣。如是名王不自縱蕩，不行放逸。 

“若王成就如是功德，雖suī無府庫、無大輔佐、無大軍眾，

不久國界自然豐fēnɡ饒而可歸仰。大王當知如是十種王之功德：

初一名為種姓功德，餘九名為自性功德。 

  

“云何名為王衰損門？大王當知！王衰損門略有五種：一、

不善觀察而攝群臣，二、雖善觀察而無恩惠，縱有恩惠不得及時，

三、專行放逸，不思國務，四、專行放逸，不守府庫，五、專行

放逸，不修善法。如是五種皆悉名為王衰損門。 

“云何名王不善觀察而攝群臣？謂有國王，於群臣等不能究

察，不審簡jiǎn擇忠信、技藝、智慧差別，攝為親侍，加以寵愛，

厚賜爵祿，重委寄處而相委任，數以軟言，而相慰喻；然此群臣

所付財寶多有損費，若遇冤敵、惡友、軍陣而先退敗，以懼破散，

便生奔背，無戀於主。如是名王不善觀察而攝群臣。 

“云何名王雖善觀察而無恩惠，縱有非時？謂有國王性能究

察、審能簡擇，知是忠信、技藝yì、智慧，攝為親侍，而不寵愛；

不量其才，不賜爵祿；於形要處，而不委任。忽於一時王遇冤敵、

惡友、軍陣大怖畏事，臨急難時，於諸臣等方行寵爵而以軟言慰

喻。時群臣等共相謂曰：‘王於今者危迫因緣，方於我等暫行恩

惠，非長久心！’知此事已，雖有忠信、技藝yì、智慧悉隱不現。

如是名王雖善觀察而攝群臣無恩惠行，縱有非時。 

“云何名王專行放逸，不思國務？謂有國王於應和好、所作

所成國務等事，而不時時獨處空閑或與智士共正思惟和好方便、
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乖絕等事，及應賞賚lài乃至軍陣所作所成要務等事不勤在意。如

是名王專行放逸，不思國務。 

“云何名王專行放逸，不守府庫？謂有國王寡營事業，不觀

諸務，不禁王門、宮庭、庫藏，國家密要說向婦人，乃於捕獵、

博戲事中費損財寶而不慎護hù。如是名王專行放逸，不守府庫。 

“云何名王專行放逸，不修善法？謂有國王於世所知柔和淳

質、聰慧辯才、得理解脫所有沙門、婆羅門不能數近，禮敬諮詢，

云何是善？云何不善？云何有罪？云何無罪？云何有福、吉祥法

門遠離諸惡？設得聞已，不依修行。如是名王專行放逸，不修善

法。 

“若有國王成就如是五衰損門，當知此王退失現世果報，乃

至來生失人、天福。謂前四門退現受福利，最後一門退來生果報。 

 

“云何名為王可愛法？大王當知！略有五種，謂王可愛、可

樂、可欣、可意之法。何等為五？一者、人所敬愛，二、自在增

上，三、能摧冤敵，四、善攝養身，五、能修善事。如是五種是

王可愛、可樂、可欣、可意之法。 

 

“云何善能發起王可愛法？大王當知！略有五種善能發起王

可愛法，何等為五？一、恩養世間，二、英勇具足，三、善權quán

方便，四、正受境界，五、勤修善法。 

“云何名王恩養蒼生？謂有國王性本知足，能為謹慎，成就

無貪、白淨之法；所有庫藏隨力給jǐ施貧窮、孤露，柔和忍辱，

多以軟言曉喻國界；諸有群臣有故違犯不可免者，量罪矜恕，以

實以時如理治罰。如是名王以正化法恩養蒼生，故感世間之所敬

愛。 
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“云何名王英勇具足？謂有國王神策不墜zhuì，武略圓滿，

未降伏者而降伏之，已降伏者而攝護之。如是名王英勇具足。 

“云何名王善權方便？謂有國王，一切好事分明了知，方便

能和，攝受強黨，故得摧伏一切冤敵dí。 

“云何名王正受境界？謂有國王善能籌量府庫增減，不奢、

不悋，平等受用，隨其時候所宜給與所有臣佐、親族、王等及伎

樂人。又有疾時，應食所宜，避所不宜，醫候食性，方以食之；

若食未消，或食而痢，皆不應食。應共食者不應獨食，所有精味

分布令歡。如是名王正受境界，遂能善巧攝養自身。 

“云何名王勤修善法？謂有國王具足淨信、戒、聞、捨、慧。

於淨信處，了信他世及信當來善不善業、人天果報，如是名為具

足淨信； 

“受持淨戒，於年三長、每月六齋zhāi，遠離lí殺生及偷盜、

邪行、妄言、飲酒諸放逸處，如是名王具足淨戒； 

“於淨聞處、於現世業及當來果，修德進業，樂聽般若眾妙

法門，專意勤心，究竟通達，如是名王具足淨聞； 

“於淨捨心，遠離慳qiān貪，舒手惠施，常應修福，圓滿平

等，如是名王具足淨捨。 

“謂於具足淨慧之處，如實了知有罪無罪、修與不修、勝劣

方便，親近多聞戒行沙門，遠離諸惡邪教之者，善知三種：果報

圓滿、士用圓滿、功德圓滿。所謂國王繼jì習帝業，所生宗族聰

利明慧，府庫財寶應用不虧kuī，如是名為果報圓滿。若諸國王善

權方便，恒常成就，英勇進退，善達藝yì能，是即名為士用圓滿。

若諸國王任持正法，與諸內宮王子、大臣共修惠施，行好善事；

持齋受戒、慈三摩地門、上妙梵行；頻作護摩，息災增益；建曼

荼羅，具受灌頂，是為功德圓滿。若能如是行者是名淨慧具足。 
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“復次，大王當知！我已略說王之過失、王之功德、王衰損

門、王可愛法，及能發起王可愛之法。是故大王每日晨朝若讀、

若誦此祕密王教，依之修行即名聖王、即名法王，諸佛、菩薩、

天龍八部日夜加持，恒常護念，能感世間風雨順時，兵甲休息，

諸國朝貢，福祚zuò無邊，國土安寧，壽命長遠，是故當獲huò一

切利益，現世安樂。” 

爾時優填王聞佛所說，踊躍歡喜，信受奉行。 

佛為優填王說王法政論經 
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辯意長者子經 

後魏沙門法場譯  

 

聞如是： 

一時，佛在舍衛國祇樹給孤獨園，與千二百五十沙門俱，菩

薩萬人。爾時，世尊與無央數大眾共會圍繞說法。 

時舍衛城中有大長者子，名曰辯意，從五百長者子——各有

五百侍從——來詣佛所，前以頭面著地，為佛作禮，却坐一面。 

於時，辯意長者子察眾坐定，承佛威神，從坐起，正衣服，

儼yǎn然而前為佛作禮，長跪叉手，白佛言：“欲有所問，唯願世

尊慈愍敷演。世尊、至真三界無上道德神化，濟度群萌普演權道，

令眾得所。當來之世，五濁鼎沸，三毒熾chì盛，以此相燒，無尊

無卑毒念相向，若當臣王以貪國位，興師相伐身死名滅。當爾之

時，災及小民，若佛弟子四輩之眾，蒙佛遺恩得為道名，外著法

衣內懷嫉妬，無有敬順轉相誹謗，揚惡遏è善貢高非彼。此之人輩，

皆是地獄、餓鬼、畜生之分，利一時之榮，不知後世劫數之殃，

當以何法而開化之？唯願世尊具示教化，使將來人可蒙此福，得

離三塗永處福堂。” 

佛言：“善哉！善哉！辯意長者子，乃於佛前作師子吼，有

所發起開化一切，當來愚闇àn凶惡之人，得蒙是義快如是乎！所

欲問者莫得疑難，如來當為分別說之。” 

長者子辯意白佛言：“人何因緣得生天上？復何因緣來生人

中？復何因緣生地獄中？復何因緣常生餓鬼中？復何因緣生畜生

中？復何因緣常生尊貴眾人所敬？復何因緣生奴婢中為人所使？

復何因緣生庶民中，口氣香潔jié身心常安，為人所譽不被誹謗？

復何因緣得生為人常被誹謗，為人所憎，形狀醜chǒu惡身意不安，
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常懷恐怖？復何因緣所生之處常與佛會，聞法奉持初不差違wéi，

遭遇知識逮dài得好心，若作沙門常得所願？所問如是，唯願世尊

分別解說，令此眾會得聞正教，願使一切得濟彼安。” 

佛告長者子辯意：“諦聽！諦聽！善思念之！吾當為汝解說

妙要。有五事行得生天上。何謂為五？一者、慈心，不殺群生悉

養物命，令眾得安；二者、賢良，不盜他物布施無貪，濟諸窮乏；

三者、貞潔jié，不犯外色，男女護hù戒，奉齋精進；四者、誠信，

不欺於人護口四過，無得貪欺；五者、不飲酒，不過口行。此五

事乃得生天。”爾時世尊以偈頌曰： 

“不殺得長壽，  無病常鮮肥， 

 一切受天位，  身安光景至。 

 不盜常大富，  自然錢財寶， 

 七寶為宮殿，  娛樂心常好。 

 男女俱不婬，  身體香潔淨， 

 所生常端正，  德行自然明。 

 不欺口氣香，  言語常聰明， 

 談論不謇jiǎn吃，所說眾奉行。 

 酒肉不過口，  無有誤亂意， 

 若當所生處，  天人常奉侍。 

 若其壽終後，  二十五神迎， 

     五福自然來，  光影甚煒煒wěi。” 

佛告辯意：“復有五事得生人中。何謂為五？一者、布施，

恩潤貧窮；二者、持戒，不犯十惡；三者、忍辱，不亂luàn眾意；

四者、精進，勸化懈怠；五者、一心，奉孝盡忠。是為五事得生

人中，大富長壽端正威德，得為人主一切敬侍。” 

爾時世尊，以偈頌曰： 
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“布施得大富，  錢財而自然， 

    所生常尊貴，  輒zhé得父餘財。 

 持戒常完具，  奉受三尊教， 

 盡心不犯惡，  便得壽命長。 

   忍辱不亂眾，  瞋恚huì不犯人， 

 撾zhuā罵不還報，所生常端正。 

 精進不懈怠，  常念奉持行， 

 所生輒豪強，  得為一切將。 

 一心不退轉，  忠信念反復， 

    供事諸尊長，  所生無艱jiān難。 

 若行此五事，  轉得為人主， 

   財力色端正，  自然勇猛將。” 

佛復告辯意：“有五事行，死入地獄億劫乃出。何謂為五？

一者、不信有佛、法、眾，而行誹謗輕毀聖道；二者、破壞佛寺、

尊廟；三者、四輩轉相謗毀，不信殃罪無敬順意；四者、反逆無

有上下，君臣父子不相順從；五者、當來有欲為道者，已得為道，

便不順師教而自貢高、輕慢謗師。是為五事死入地獄，展轉地獄

無有出期。”爾時世尊，以偈頌曰： 

“世間愚癡人，  不信佛法眾， 

 愚意欲毀壞，  言佛無有神。 

 眼見善惡事，  故作眾罪行， 

 神祠而壞之，  利少得罪多。 

 末世諸四輩，  含毒懷嫉妬， 

 名利故相毀，  不知後罪重。 

 世間諸群臣，  父子惡相加， 

 財寶利名故，  無有敬順意。 
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 當來諸惡人，  以得為沙門， 

 不奉受師教，  死受罪不輕。 

 行此五事者，  其罪不可說， 

 億劫地獄中，  諸佛不能救。 

“復次，長者子！有五事行墮餓鬼中。何謂為五？一者、慳

貪不欲布施；二者、盜竊qiè不孝二親qīn；三者、愚冥無有慈心；

四者、積聚財物不肯衣食；五者、不給父母、兄弟、妻子、奴婢。

是為五事墮餓鬼中。”爾時，世尊以偈頌曰： 

   “慳貪不布施，  私竊qiè不養親， 

 藏積恐亡遺，  無慈於老人， 

 妻子及奴婢，  一皆不給與， 

 坐守財物死，  餓鬼甚為苦。 

 身不見衣裳，  腹大咽如針， 

 東西行求食，  洋銅灌其口， 

 不欲得飲之，  拍口強令咽， 

 一口入腹中，  肝肺腸胃爛。 

  如是之勤苦，  更歷lì數萬年， 

 罪畢乃得出，  生為貧賤人。 

“復次，長者子！又有五事，作畜生行墮畜生中。何謂為五？

一者、犯戒私竊qiè偷盜；二者、負債觝dǐ而不償；三者、殺生以

身償之；四者、不喜聽受經法；五者、常以因緣艱jiān難齋戒施

會以俗為緣。是為五事生畜生中。”於是，世尊以偈頌曰： 

  “常私竊盜人物，  負錢財觝dǐ不償， 

 喜殺生獵魚網，  作俗緣不法會， 

 無誠信不知道，  去來事今現在。 

 作眾罪不自覺，  稍稍積墮畜生， 
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 牛馬象驢駱駝，  猪羊犬不可數， 

 常負重死剝皮，  如是苦甚叵當。 

“復次，長者子！又有五事，得為尊貴眾人所敬。何謂為五？

一者、布施周惠普廣guǎng；二者、禮敬佛法三寶及諸長老；三者、

忍辱無有瞋恚；四者、柔和謙下；五者、博聞學誦經戒。是為五

事得為尊貴，眾人所敬。”爾時世尊，以偈頌曰： 

“布施常等心，  普濟令眾安， 

 色力壽無病，  親厚皆蒙恩。 

 敬佛三寶者，  禮事諸尊長， 

 所生為尊貴，  常得一切禮。 

 忍辱無瞋恚，  生輒得端正， 

 眾人見歡喜，  視之無厭足， 

 心調能柔和，  謙讓而敬順， 

 學問誦習經，  乃為人中尊。 

“復次，長者子！又有五事常生卑賤為人奴婢。何謂為五？

一者、憍慢不敬二親；二者、剛強無恭恪kè心；三者、放逸不禮

三尊；四者、盜竊qiè以為生業；五者、負債逃避不償。是為五事

常生卑賤奴婢之中。”爾時，世尊以偈頌曰： 

“若有愚騃ái人， 憍慢於二親， 

 無有恭恪kè心，  後生輒卑賤， 

 三寶不禮事，  剛強於尊老， 

 無慈孝於人，  生輒為奴婢。 

 放心恣其意，  盜竊人財物， 

 負債不欲償，  後生奴婢中。 

 衣食仰於人，  走使不自在， 

 功力償其主，  罪畢乃得出。 
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“復次長者子！又有五事得生人中口氣香潔jié，身心常安，

為人所譽yù不被誹謗。何謂為五？一者、至誠不欺於人；二者、

誦經無有彼此；三者、護hù口不謗聖道；四者、教人遠惡就善；

五者、不求人之長短。是為五事生於人中口氣香潔身意常安，為

人所譽不被誹謗。” 爾時世尊，以偈頌曰： 

“恭敬於三寶，  不憍慢二親， 

 至誠不欺誑，  是行人所敬。 

 護口不誹謗，   等心於一切， 

 勸人遠罪行，  誦習念正法。 

 世人不憍慢，  相敬如父母， 

 遏è惡而揚善，  如是得佛疾。 

“復次，長者子！又有五事若在人中常被誹謗，為人所憎，

形體醜chǒu惡，心意不安常懷恐怖。何謂為五？一者、常無至誠

欺詐於人；二者、大會有說法處而誹謗之；三者、見諸同學而輕

試之；四者、不見他事而為作過；五者、兩舌鬪dòu亂彼此。是為

五事，若在人中常被誹謗，為人所憎，形體醜惡，心意不寧常懷

恐怖。”爾時世尊，以偈頌曰： 

“欺詐迷惑眾，  常無有至誠， 

 心口而作行，  令身受罪重。 

 若生地獄中，  鐵鈎鈎舌出， 

 洋銅灌其口，  晝夜不懈休。 

 若當生為人，  口氣常腥臭， 

 人見便不喜，  無有和悅歡。 

   常遇縣官事，  為人所譏jī論， 

 遭逢眾厄難，  心意初不安， 
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 死還入地獄，  出則為畜生， 

 展轉五道中，  不脫眾苦難。 

“復次，長者子！又有五事，所生之處常與佛、法、眾會，

初不差違，見佛聞法便得好心，若作沙門即得所願。何謂為五？

一者、身奉三寶勸人令事；二者、作佛形像當使鮮潔jié；三者、

常奉師教不犯所受；四者、普慈一切與身正等，如愛赤子；五者、

所受經法晝zhòu夜諷誦。是為五事，所生之處常與佛、法、眾會，

初不差違，見佛聞法便得好心，若作沙門即得所願。” 

爾時世尊，以偈頌曰： 

“奉敬三尊寶，  教化勸令事， 

 作佛形像好，  奉諸尊師教。 

 當視一切人，  與身等無異， 

 彼我悉平等，  行是會佛前。 

 晝夜常學問，  智慧是大寶， 

   開悟諸盲冥，  普使知道真。” 

於是，長者子辯意聞佛說五十事要法之義，欣然歡喜逮得法

忍，五百長者子皆得法眼淨，又諸會者各得其志。於是，辯意即

從座起，為佛作禮，長跪叉手白佛言：“善哉！世尊！快說此法，

乃令會者得聞其所，復使將來濟度厄難。唯願世尊過於貧聚，及

諸眾會，明日日中屈於舍食。” 

爾時，世尊默然而許。諸長者子為佛作禮歡喜而去。 

 

辯意到舍白父母言：“今所請者，人中難nán有，名曰如來，

無上法師，三界無比。”便告其妻令設飯食，即尋具饌zhuàn。 

明日世尊與諸大眾往到其家，就坐儼yǎn然。時辯意長者子父

母眷屬，前禮佛足，各自供侍。辯意起行澡水，敬意奉食。下食
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未訖，有一乞兒前歷lì座乞，佛未呪願，無敢與者，遍無所得，

瞋恚huì而出，便生惡念：“此諸沙門放逸愚惑，有何道哉？貧者

從乞，無心見與，長者迷惑，用為飯此，無慈愍意。吾為王者，

以鐵輞wǎnɡ車轢lì斷其頭！”言已便去。 

佛達dá嚫chèn訖，有一乞兒來入乞匃gài，座中眾人各各與之，

大得飯食，歡喜而去，即生念言：“此諸沙門皆有慈心，憐lián

吾貧寒，施食充飽，得濟數日。善哉！長者乃能供事此等大士，

其福無量。吾為王者，當供養佛及眾弟子，乃至七日之中，當報

今日饑jī渴之恩。”言已便去。 

佛食已訖說法，即還精舍之中。佛告阿難：“從今以後，嚫

chèn訖下食,以此為常。”  

時，二乞兒展轉乞匃gài到他國中，臥於道邊深草之中。時彼

國王忽然崩亡，無有係xì嗣sì。時國相師明知相法，讖chèn書記

曰：“當有賤人應為王者。”諸臣百官千乘萬騎，案行國界，誰

應為王？顧見道邊深草之中，上有雲蓋gài。相師指曰：“中有神

人！”即見乞兒，相應為王。諸臣拜謁yè，各稱曰臣。 

乞兒驚愕，自云下賤非是王種。皆言應相，非是強力。沐浴

香湯，著王者之服，光相儼yǎn然，稱善無量，導dǎo從前後，迴

車入國。時惡念者在於深草中臥寐不覺，車轢lì斷其頭。王到國

中，陰yīn陽yáng和調，四氣隆赫hè，人民安樂，稱王之德。 

爾時國王自念：“昔者貧窮之人，以何因緣得為國王？昔行

乞時，得蒙佛恩，大得飯食，便生善念：‘得為王者，供養七日。’

佛之恩德今已果之。”即召群臣，遙向舍衛國燒香作禮。即遣使

者，往請佛言：“蒙世尊遺恩，得為人王。願屈尊神，來化此國

愚冥之人，得見教訓。” 

於是佛告諸弟子：“當受彼請。” 
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佛與弟子無央數眾往到彼國。時王出迎，與諸群臣稽首佛足，

燒香散華，伎樂供養。佛入宮中即以就座，王起行水，供設飯食，

須臾以訖。 

爾時，國王為佛作禮前白佛言：“我本是小人，有何福行得

享斯位？願佛解說，令此國人得蒙開眼。” 

佛告王曰：“往日舍衛城中有長者子，名曰辯意，施設大檀，

請佛及僧。時佛坐定，下食未嚫chèn，有一乞兒來入欲乞，一無

所得，瞋恚而出，惡念生曰：‘若吾為王，以鐵輞wǎnɡ車轢lì斷

僧頭！’一人後來，乞匃gài大得飯食，出即念言：‘若我為王，

供養此等眾聖之僧七日之中。’時善念者，今王是也；時惡念者，

臥深草中，王受正位，迴車入國，車騎侍從轢lì斷其頭，死入地

獄，為火車所轢lì，億劫乃出。王今請佛，報誓過厚，世世受福，

無有極jí已。” 

爾時世尊以偈頌曰： 

“人心是毒根，  口為禍之門， 

 心念而口言，  身受其罪殃。 

 不念善惡人，  自作身受患， 

   意欲害於彼，  不覺車轢lì頭。 

 心為甘露法，  令人生天上， 

 心念而口言，  身受其福德。 

 有念善惡人，  自作安身本， 

   意念一切善，  如王得天位。” 

是時國王聞經歡喜，舉國臣民得須陀洹道。供養佛七日之後，

佛於是欲去，王及臣民為佛作禮而別，於是世尊還到舍衛祇樹精

舍。 
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賢者阿難政衣服，從坐起，為佛作禮，長跪白佛言：“當以

何名此經，云何奉行？” 

佛告阿難：“是經名為《辯意長者子所問》，當奉持之，一

名《諸法要義》。” 

佛復告阿難：“若有善男子、善女人，有行斯經、奉持諷誦、

宣傳chuán後世、令人受持者，是人如侍我身福無有異。誦斯經者，

當為彌勒佛所授決。如來廣長舌，所語無有異。” 

佛說經已，時諸天、龍、鬼神、四輩弟子，聞經歡喜，為佛

作禮。  

辯意長者子經 
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佛說自愛經 

東晉天竺三藏竺曇無蘭譯 

 

聞如是： 

一時佛在舍衛國祇樹給孤獨園。時國王詣佛所，遙見精舍，

下車却蓋ɡài，解劍jiàn脫履lǚ，拱手直進，五體投地，稽首足下，

却長跪白：“願以來日於四街道請佛及僧，施設微食！普令愚民

知佛至尊，覩其儀式，傳chuán世為則。願使眾生遠鬼妖蠱ɡǔ，悉

奉五戒，以消國患！” 

世尊曰：“善哉，善哉！夫為國王，宜有明導dǎo，率民以道，

請求來福。吾昔為王，亦奉諸佛、沙門、梵志，常行四等、六度，

勤以致佛，巍巍無上。” 

王曰：“至真誠如佛教，夫不種核無緣獲huò其果。吾受佛恩

生世為人，去女即男，六情完具，景福之會值佛處世，盛明法化

在於吾國，積善難量。乞退，嚴辦。” 

世尊曰：“善哉，善哉！” 

王即還宮，平治大道，高下齊qí平；廣設帳幔，竪諸幢幡。

自彼四衢qú至精舍門，挾jiā道欄楯shǔn，羅燈如星，步有香爐；

天樂眾伎，歌佛至尊之靈líng，諮嗟沙門清貞之德；散華雜寶，

紛紛如雨，香湯灑sǎ地，却敷綩綖。王親通夜手自為饌zhuàn，身

往奉迎，稽首于地，長跪曰：“願世尊垂大慈，現影則濟眾生！” 

佛起著法服，與諸沙門俱之四衢。王及群臣翼從左右，佛至

就座。夫人、太子皆稽首于地，攘rǎng衣跣xiǎn襪wà。行澡水已，

手自斟酌。佛飯畢，稽首曰：“今設微食，願天人、鬼、龍、蜎

yuān蜚fēi、蚑qí行、蠕動之類，令世世逢佛、逢法、逢沙門眾，

去世穢huì臊，懷huái佛正真。” 
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佛言：“善哉！王為民父母，潤之以慈，導dǎo以大明，所願

必得！”  

王曰：“普地之民，當別之際，咸曰自愛。自愛之義，其有

要乎？” 

世尊歎曰：“善哉問也！夫人處世，心懷毒念，口施毒言，

身行毒業，斯三事出于心、身、口，唱成其惡，以加眾生。眾生

被毒，即結怨恨，誓心欲報bào，或現世獲huò；或身終後，魂靈

昇天，即下報之。人中、畜生、鬼、神、太山，更相剋kè賊，皆

由宿命，非空生也。身三、口四、意三無惡，愚者恣之，不孝其

親；敬奉鬼妖，婬亂luàn酒悖bèi，就下賤之濁，以致危身滅族之

禍，死入太山湯火之酷，長不獲人身，去佛遠正，不樂沙門之清

戒，常與愚會。斯謂樂危亡之禍，不自愛者也！” 

王曰：“善，善！唯佛教誡！願聞自愛其則云何？” 

佛言：“自愛之法，先三自歸，以法養親，慈愛人物，悲愍

愚惑，見正喜進，平等普護hù，安濟眾生，施斯四恩，布施窮乏；

眾生無怨，諸天祐育，眾橫不加，牢獄、利劍、諸毒消歇，親安

族興xīng，生無災患，死得上天，常與明會。斯謂自愛者也！” 

王曰：“善哉！唯佛教誡！” 

“誠高行賢者，清貞守真；穢huì利、邪樂不以染心；口四不

言，三凶遠身；危命全行，諸佛所珍；親安族興，終得上天；常

得福會。斯謂自愛者也！” 

王曰：“善哉！唯佛教真！” 

“眾毒橫加，忍默不說；慈惻愍彼，終始濟之；精進不怠，

紹心三尊；外靜內寂，殖zhí念道根；深觀聖趣，明化真言；孝親

濟已，導眾使然；常與福會。斯謂自愛者也！” 

王曰：“善哉！唯佛教真！” 
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觀者無數，時有兩商人，一人念曰：“佛身丈六，華色紫金，

頂有肉髻，項有日光，巍巍難言。佛如帝王，沙門猶yóu忠臣。佛

陳明法，沙門誦宣。斯王明矣，知佛可尊！”佛知其念，熟視之，

其人心喜，喜如獲huò寶。其一人念曰：“斯王愚惑，爾為國主，

將復何求？佛者若牛，弟子猶車。彼牛牽車東西南北，佛亦猶然。

子有何道，屈意奉之乎？”佛知其有惡念必獲其殃，愴chuàng然

愍之。其人心懼jù，若有所遭。 

二人俱去，三十里停宿，沽酒飲之，共平屬事，訟之紛紛。

其善念者，四王遣善神護hù焉。毒心謗佛者，太山鬼令酒入腸，

猶火燒身，出停路臥，即宛轉落車轍zhé中。晨有商人車五百乘，

轢lì殺之焉，伴求而見，其然曰：“吾衰矣！”還國見，疑取物

去為不義，遂輕身委財而逝，展轉遠邁mài，去舍衛數萬里。  

有一國，國王崩，無太子，讖chèn書云：“中土有微人，當

王斯土。”群僚議曰：“國之無君，猶體tǐ之無首，難以久立也！

故王有馬，常為王禮。若有任王者，馬必屈膝！”僉qiān曰：“大

善！”即具嚴駕，以王印綬shòu著車上，人馬填路，觀者莫不揮

涕。商人亦出觀。國太史曰：“彼有黃雲之蓋ɡài，斯者氣也！”

神馬直進，屈膝舐shì商人足。群臣欣豫，香湯澡浴，拜為國王，

僉qiān然稱臣。王曰：“余本商人，無德於民，不任天位也！”

群僚曰：“天授有德，神馬屈膝！”於是遂處王宮，聽tīng省國

政。深惟曰：“余無微善，何緣獲huò此？必是佛恩使之然也！”

晨在御座歎佛無上之聖，率諸群僚，向舍衛稽首曰：“賤人蒙世

尊潤，獲為人王。斯土傳世，不知有佛；流俗之書，亦無記焉。

願以大明，開斯國人之聾盲！明日願與應真眾垂意，顧gù斯一時

三月！”  
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佛告阿難：“勅諸比丘！明日彼王請，皆當徐徐變化現神尊

德，令其國民咸共覩焉！”諸天聞佛至彼教化，相率導從，作樂

歌德，寶帳幢幡，華下紛紛，光色耀人。佛及應真皆坐正殿，王

案舍衛國王供養明法，身自斟酌畢，以小机於佛前坐，佛廣說法。 

王曰：“吾本微人，素無快德，何緣獲斯？” 

佛告王曰：“昔彼王飯佛，王心念言：‘佛如國王，沙門猶

臣下。’王種斯栽，今自獲其果。彼一人云：‘佛若牛，弟子如

車。’彼自種車轢lì之栽，今在太山為火車所轢，自獲其果也。

非王勇健所能致矣！為善福隨，履惡禍追，響之應聲，善惡如音，

非天、龍、鬼、神所為，非先靈所為，造之者心、成身口矣！”

佛說偈曰： 

“心為法本， 心尊心使， 中心作惡， 即言即行， 

  罪苦自追， 車轢lì于轍。心為法本，心尊心使， 

    中心念善， 即言即行， 福樂自追， 如影隨形。” 

世尊又告王曰：“眾惡之罪，最重有五。不孝不忠，殺親殺

君，家滅國亂，重罪一也。 

“羅漢之行，得空、不願、無想之定，與佛齊意，拯濟眾生，

而愚向之，重罪二也。 

“佛者，眾罪已畢，景福會成，相好十力，法導眾生，慈悲

喜護，心過慈母，而愚惡謗，重罪三也。 

“清淨沙門，志清行高；懷抱經法，助佛化愚。諸佛相紹繼，

眾生得度皆由眾僧。佞讒chán交搆gòu，以致不調。僧不調，政法

毀，民狂走。政法毀、民狂走者，三道興，惱比丘僧，重罪四也。 

“佛之尊廟，寶物水土，眾生赤心以貢三尊，愚人或毀盜之，

重罪五也。犯斯五者，罪無請，謂之自殺身、自滅族、自投太山

火矣！五罪之重，重於須彌，慎無犯焉！” 
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佛說經竟，王及群臣皆得須陀洹，受五戒為清信士。國民有

作沙門者、守戒為清信士者，遂以五戒、十善為國政，諸天祐護，

國遂興矣！諸天龍神、王臣黎民，無不歡喜。 

佛說自愛經 
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天請問經 

大唐三藏法師玄奘奉 詔譯 

 

如是我聞： 

一時薄伽梵在室羅筏國，住誓多林給孤獨園。 

 

時有一天，顏容殊妙，過於夜分，來詣佛所，頂禮佛足，却

住一面。是天威光，甚大赫hè奕yì，周遍照曜誓多園林。 

爾時彼天以妙伽他而請佛曰： 

  “云何利刀劍？  云何磣chěn毒藥？ 

   云何熾chì盛火？ 云何極jí重暗？” 

爾時世尊亦以伽他告彼天曰： 

  “麁cū言利刀劍，  貪欲磣chěn毒藥， 

   瞋恚熾盛火，  無明極重暗。” 

天復請曰： 

“何人名得利？   何人名失利？ 

 何者堅鉀jiǎ冑zhòu？何者利刀杖？” 

世尊告曰： 

“施者名得利，  受者名失利， 

   忍為堅鉀冑，  慧為利刀杖。” 

天復請曰： 

“云何為盜賊？  云何智者財？ 

     誰於天世間，  說名能劫盜？” 

世尊告曰： 

“邪思為盜賊，  尸羅智者財， 

     於諸天世間，  犯戒能劫盜。” 
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天復請曰： 

“誰為最安樂？  誰為大富貴？ 

         誰為恒端嚴？  誰為常醜chǒu陋？” 

世尊告曰： 

“少欲最安樂，  知足大富貴， 

     持戒恒端嚴，  破戒常醜陋。” 

天復請曰： 

“誰為善眷屬？  誰為惡心怨？ 

    云何極重苦？  云何第一樂？” 

世尊告曰： 

“福為善眷屬，  罪為惡心怨， 

     地獄極重苦，  無生第一樂。” 

天復請曰： 

“何者愛非宜？  何者宜非愛？ 

     何者極熱病？  誰是大良醫？” 

世尊告曰： 

“諸欲愛非宜，  解脫宜非愛， 

     貪為極熱病，  佛是大良醫。” 

天復請曰： 

“誰能覆世間？  世間誰所魅？ 

     誰令捨親友？  誰復障生天？” 

世尊告曰： 

“無智覆世間，  世間癡所魅， 

     慳貪捨親友，  染著障生天。” 
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天復請曰： 

“何物火不燒，  風亦不能碎， 

 非水所能爛，  能浮持世間？ 

   誰能與王賊，  勇猛相抗敵dí， 

   不為人非人，  之所來侵奪？” 

世尊告曰： 

“福非火所燒，  風亦不能碎， 

 福非水所爛，  能浮持世間。 

 福能與王賊，  勇猛相抗敵， 

   不為人非人，  之所來侵奪。” 

天復請曰： 

“我今猶有疑，  請佛為除斷。 

     今世往後世，  誰極自欺誑？” 

世尊告曰： 

“若多有珍財，  而不能修福， 

     今世往後世，  彼極自欺誑。” 

爾時，彼天聞佛世尊說是經已，歡喜踴躍yuè，歎未曾有，頂

禮佛足，即於佛前欻xū然不現。 

天請問經 
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佛說布施經 

西天譯經三藏朝散大夫試鴻臚少卿明教大師 

臣法賢奉 詔譯 

 

如是我聞。 

一時，佛在舍衛國祇樹給孤獨園，與大苾芻眾說布施法。有

三十七種： 

一、以信重心而行布施，當得離眾嫉妬dù，人所崇敬； 

二、依時施，得三業清淨，四時安隱wěn； 

三、常行施，得身心適悅，無散亂失； 

四、親手施，得手指纖xiān長，身相端正； 

五、為他施，復得他人行大捨施； 

六、依教施，心離取相，得無為福； 

七、以妙色具施，得身色端嚴，眾所愛樂； 

八、以上妙香具施，恒得旃zhān檀之香，受用供養； 

九、以上味施，得味中上味，充益肢體tǐ； 

十、如法尊重施，得安隱快樂，眾人喜見； 

十一、以廣大心施，得無量廣大之福； 

十二、以美食施，得離飢饉，倉庫盈溢； 

十三、以漿jiānɡ飲施，得所往之處無諸飢渴； 

十四、以衣服施，得上妙衣，莊嚴身相； 

十五、以住處施，得田宅寬廣，樓閣莊嚴； 

十六、以臥具施，得生貴族，資具光潔jié； 

十七、以象、馬車輦niǎn施，得四神足，無擁yōng妙用； 

十八、以湯藥施，得安隱快樂，無諸疾病； 

十九、以經法施，得宿命等通； 
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二十、以花果施，得七覺支花； 

二十一、以花鬘施，得脫貪、瞋、癡垢； 

二十二、以香施，得離煩惱臭穢huì； 

二十三、以傘蓋施，得法自在； 

二十四、以鈴鐸duó施，得言音美妙； 

二十五、以音樂施，得梵音深妙； 

二十六、以然燈施，得天眼清淨； 

二十七、以繒zēng綵cǎi、疋pǐ帛bó施，得解脫衣服； 

二十八、以香水灑sǎ如來塔廟； 

二十九、以香水浴如來身； 

三十、以香油塗飾佛像，共得三十二相、八十種好； 

三十一、以香水施浴眾僧，得富貴家生，少病安樂； 

三十二、以慈心施，得顏貌和悅，無諸瞋恨； 

三十三、以悲心施，得離殺害； 

三十四、以喜心施，得無所畏，遠離憂yōu惱； 

三十五、以捨心施，得離罣guà礙，證寂滅樂； 

三十六、以種種施，得種種福； 

三十七、以無住、無相心施，得無上正等正覺。 

佛告諸苾芻：“如是三十七種，智者所行。微妙施行，汝今

受持。” 

 

爾時舍衛國王白佛言：“世尊！我等云何而行布施？” 

佛言：“大王！若求勝妙福報而行施時，慈心不殺，離諸嫉

妬；正見相應，遠yuǎn於不善；堅持禁戒，親近善友；閉惡趣門，

開生天路；自利利他，其心平等。若如是施是真布施，是大福田。

復次行施，隨自心願獲huò其報應。或以妙色、名香、珍味、軟觸
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親手布施，得眾人尊重、眷屬圓滿、富貴安樂之報；或以飲食布

施，而得大力；或以酥油之燈布施，而得天眼；或以音樂布施，

而得天耳；或以湯藥布施，而得長壽；或以住處布施，而得樓閣、

田園；或以法說布施，而得甘露。” 

佛言：“大王！若以十善行施，復得十種報bào應。十善者，

不殺生、不偷盜、不婬欲、不妄語、不綺語、不惡口、不兩舌、

不貪、不瞋、不癡，而得命不中夭、財無散失、眷屬清潔、所言

誠諦、離諸嫉妬、人所喜見、親友和睦、不墮貧賤，顏貌端正、

智慧相應。獲報如是。” 

佛言：“大王！若以上妙飲食供養三寶，得五種利益：身相

端嚴、氣力增盛、壽命延長、快樂安隱wěn、成就辯才。如是南贍

部洲一切眾生——父母、妻子、男女眷屬——如上布施，隨願所

求，無不圓滿。” 

說此法已，皆大歡喜，作禮而退。 

佛說布施經 
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佛說頞è多和多耆 qí經 

失譯人今附西晉錄 

 

聞如是： 

一時佛在為耶國時有多樹木處，與眾比丘僧俱，比丘有五百

人。月十五日盛滿時，夜半寂然安靜，比丘僧自相難問。 

時栴檀調弗fú天人，持天形狀威神光耀來，直前趣佛。至佛

前已，悉脫身上珍寶著一面，但披一領衣，前以頭面著佛足，禮

畢問佛言：“諸可過去佛正覺弟子有經，經名《頞多和多耆》，

佛弟子今亦復說是頞多和多耆經。願佛為我說是經，當使弟子奉

持。” 

佛默然不應。栴檀調弗稽首而却坐。佛即為比丘僧說經言：

“我為若說《頞多和多耆經》，皆聽tīnɡ著心中，念之勿得忘。” 

比丘言：“願佛說，我皆當受經戒。” 

佛言：“布施有八事。何謂為八？愚癡人布施但布施，不知

其恩善所在。既布施不達世間無有常，癡人持作常。世間苦無極jí，

愚人持作樂。世間所有，愚人言‘是我所有，可常得’。世間人

皆顛倒，不淨、臭處、惡露，愚人用作好；不知作善得善，作惡

得惡，愚人施與人，不知其人德深淺，持善心施與得道者，福不

可量。” 

佛告諸比丘：“何以知愚人不知布施？有十因緣。何等為十？

愚人布施不知為尊，自用所與者得善；愚人不至心施與人也；愚

人既施與人，與時不敬重；不自手與，傳教人與，施人不欲望其

福；不即得其福者，自用忘其福；愚人施與佛、辟支佛、阿羅漢，

不能自知其福大；愚人施與，不信佛、辟支佛、阿羅漢、阿那含、
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斯陀含、須陀洹；皆用為棄損，無有後生；愚人施與，欲但得名

字，欲使人稱譽yù。是為愚人布施。”  

佛說經已，栴檀調弗及諸比丘，皆歡喜，前為佛作禮。 

佛說頞多和多耆經 
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佛說溫室洗浴眾僧經 

後漢安息三藏安世高譯 

 

阿難曰：“吾從佛聞如是： 

“一時，佛在摩竭國因沙崛山中。王舍城內有大長者奈nài女

之子，名曰耆qí域，為大醫王，療治眾病——少小好學，才藝yì

過通；智達五經、天文地理——其所治者，莫不除愈，死者更生，

喪車得還。其德甚多，不可具陳；八國宗仰，見者歡喜。 

“於是耆域夜欻xū生念：‘明至佛所，當問我疑。’晨旦，

勅chì家大小眷屬，嚴至佛所。到精舍門，見佛炳然，光照天地。

眾坐四輩，數千萬人，佛為說法，一心靜聽。耆域、眷屬下車直

進，為佛作禮，各坐一面。 

“佛慰勞曰：‘善來，醫王！欲有所問，莫得疑難！’ 

“耆域長跪白佛言：‘雖得生世，為人疎shū野，隨俗眾流，

未曾為福。今欲請佛及諸眾僧、菩薩大士，入溫室澡浴。願令眾

生長夜清淨，穢huì垢消除，不遭眾患。唯佛聖旨，不忽所願！’ 

“佛告醫王：‘善哉，妙意！治眾人病，皆蒙除愈，遠近慶qìng

賴，莫不歡喜。今復請佛及諸眾僧，入溫室洗浴，願及十方眾藥

療病，洗浴除垢，其福無量。一心諦聽，吾當為汝先說澡浴眾僧

反報bào之福！’ 

“佛告耆域：‘澡浴之法，當用七物，除去七病，得七福報。 

“何謂七物？一者、然火；二者、淨水；三者、澡豆；四者、

蘇sū膏；五者、淳chún灰；六者、楊枝；七者、內衣。此是澡浴

之法。 

“何謂除去七病？一者、四大安隱wěn；二者、除風病；三者、

除濕shī痺bì；四者、除寒氷bīng；五者、除熱氣；六者、除垢穢；
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七者、身體tǐ輕便，眼目精明。是為除去眾僧七病。如是供養，

便得七福。 

“何謂七福？一者、四大無病，所生常安，勇武丁健，眾所

敬仰；二者、所生清淨，面目端正，塵水不著，為人所敬；三者、

身體常香，衣服潔jié淨，見者歡喜，莫不恭敬；四者、肌體濡澤

zé，威光德大，莫不敬歎tàn，獨步無雙shuānɡ；五者、多饒人從，

拂拭塵垢，自然受福，常識宿命；六者、口齒香好，方白齊qí平，

所說教令，莫不肅sù 用；七者、所生之處，自然衣裳、光飾珍寶，

見者悚sǒng息。’ 

“佛告耆域：‘作此洗浴眾僧、開士，七福如是：從此因緣，

或為人臣；或為帝王；或為日、月四天神王；或為帝釋、轉輪聖

王；或生梵天，受福難量；或為菩薩，發意持地，功成志就，遂

致作佛。斯之因緣，供養眾僧，無量福田，旱澇lào不傷shāng。’ 

“於是世尊重為耆域而作頌曰： 

‘觀諸三界中，  天人受景福， 

  道德無限量，  諦聽次說之。 

  夫人生處世，  端正人所敬， 

  體性常清淨，   斯由洗眾僧。 

  若為大臣子，  財富常吉安， 

     勇健中賢良，  出入無罣guà礙， 

     所說人奉用，  身體常香潔jié， 

  端正色從容，  斯由洗眾僧。 

  若生天王家，  生即常潔淨， 

    洗浴以香湯，  苾bì芬以熏身， 

  形體與眾異yì， 見者莫不欣， 

  斯造溫室浴，  洗僧之福報。 
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  第一四天王，  典領四方域， 

  光明身端正，  威德護四鎮， 

  日月及星宿，  光照除陰冥， 

  斯由洗眾僧，  福報如影響。 

  第二忉利天，  帝釋名曰因， 

  六重之寶城，  七寶為宮殿， 

  勇猛天中尊，  端正壽延長， 

  斯由洗眾僧，  其報無等倫。 

  世間轉輪王，  七寶導在前， 

  周行四海外，  兵馬八萬四， 

  明寶照晝夜，  玉女隨時供， 

  端正身香潔，  斯由洗眾僧。 

  第六化應天，  欲界中獨尊， 

  天相光影足，  威靈震六天， 

  自然食甘露，  妓女常在邊， 

  眾德難稱譽yù， 斯由洗眾僧。 

  梵魔三鉢天，  淨居修自然， 

  行淨無垢穢，  又無女人形， 

      梵行修潔己，  志淳chún在泥洹， 

  得生彼天中，  斯由洗眾僧。 

  佛為三界尊，  修道甚苦勤， 

  積行無數劫，  今乃得道真， 

  金體玉為瓔，  塵垢不著身， 

  圓光相具足，  斯由洗眾僧。 

  諸佛從行得，  種種不勞勤， 

  所施三界人，  無所不周遍， 
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  眾僧之聖尊，  四道良福田， 

    道德從中出，  是行最妙真。’ 

“佛說偈已，重告耆域：‘觀彼三界，人天品類，高下長短，

福德多少，皆由先世用心不等，是以所受各異，不同如此；受諸

福報，皆由洗浴聖眾得之耳！’” 

 

佛說經已，阿難白佛言：“當何名此經？以何勸誨之？” 

佛告阿難：“此經名曰《溫室洗浴眾僧經》。諸佛所說，非

我獨造；行者得度，非神授與。求清淨福，自當奉行。” 

佛說是經竟，耆域、眷屬聞經歡喜，皆得須陀洹道，禮佛求

退，嚴辦洗具。眾坐大小各得道迹，皆共稽首禮佛而去。 

 

佛說溫室洗浴眾僧經 
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佛說諸德福田經 

西晉沙門法立、法炬共譯 

 

聞如是： 

一時佛在舍衛國祇樹給孤獨園，與大比丘千二百五十，菩薩

萬人，大眾無數圍繞說法。 

爾時天帝釋與諸欲天子三萬二千，各將營從不可稱數，來詣

佛所，稽首于地，皆坐一面。爾時天帝察眾坐定，承佛神旨，從

坐而起，整服作禮，長跪叉手，白世尊曰：“欲有所問，唯願彰

演，垂世軌則！” 

佛告天帝：“譬如冥室，不求燈火，焉有所見？善哉問矣！

吾當為汝分別說之。” 

天帝白佛：“夫人種德欲求影福，豈qǐ有良田果報bào無限，

種絲sī髮之德本，獲huò無量之福乎？唯願天尊敷fū揚惠訓，令此

愚曚ménɡ福報無量！” 

天尊歎曰：“快哉，天帝！開意所問法無上矣！諦聽，善思！

吾當具演，令汝歡喜。” 

天帝大眾受教而聽。 

佛告天帝：“眾僧之中有五淨德名曰福田。供之得福，進jìn

可成佛。何謂為五？ 

“一者、發心離俗，懷huái佩道故； 

“二者、毀其形好，應法服故； 

“三者、永割親愛，無適dí莫mò故； 

“四者、委棄qì軀命，遵眾善故； 

“五者、志求大乘，欲度人故。 

“以此五德，名曰福田；為良為美，為無早喪；供之得福，

難nán為喻矣！” 
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爾時世尊以偈頌曰： 

“毀形守志節jié， 割愛無所親， 

 出家弘聖道，  願度一切人， 

 五德超世務，  名曰最福田， 

   供養獲永安，  其福第一尊。” 

佛告天帝：“復有七法廣施名曰福田，行者得福，即生梵天。

何謂為七？ 

“一者、興立佛圖、僧房、堂閣； 

“二者、園果、浴池、樹木清涼； 

“三者、常施醫藥，療救眾病； 

“四者、作牢堅船，濟jì度人民； 

“五者、安設橋梁，過度羸léi弱； 

“六者、近道作井，渴乏得飲； 

“七者、造作圊qīng廁cè，施便利處。 

“是為七事得梵天福。” 

爾時世尊，以偈頌曰： 

“起塔立精舍，  園果施清涼， 

 病則醫藥救，  橋船度人民， 

 曠路作好井，  渴乏得安身， 

 所生食甘露，  無病常安寧， 

    造廁施清淨，  除穢huì致輕悅， 

 後無便利患，  莫見穢惡者。 

    譬如五河流，  晝zhòu夜無休息， 

   此德亦如斯，  終得昇梵天。” 

 

於時座中有一比丘名曰聽tīng聰cōng，聞法欣悅，即從坐起，

為佛作禮，長跪叉手，白世尊曰：“佛教真諦，洪潤無量。所以
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者何？我念宿命無數世時，生波羅奈nài國，為長者子。於大道邊，

作小精舍，床、臥、漿、糧liánɡ，供給jǐ眾僧；行路頓乏，亦得

止息。緣此功德，命終生天，為天帝釋，下生世間為轉輪聖王，

各三十六反，典領天、人，足下生毛，躡niè虛而遊，九十一劫食

福自然。今值世尊，顧gù臨眾生，蠲juān我愚濁zhuó，安以淨慧，

生死栽枯，號曰真人，福報誠諦，其為然矣！” 

爾時聽聰以偈頌曰： 

“惟念過去世，  供養為輕微， 

  蒙報歷lì遐xiá劫，餘福值天師。 

 淨慧斷生死，  癡愛情無遺， 

   佛恩流無窮，  是故重自歸。”   

於時聽聰禮已還坐。 

復有一比丘，名曰波拘盧lú，從座而起，整服作禮，長跪叉

手，白世尊曰：“我念宿命，生拘夷那竭國，為長者子。時世無

佛，眾僧教化，大會說法，我往聽tīng經。聞法歡喜，持一藥果

名呵梨勒lè，奉上眾僧。緣此果報，命終昇天，下生世間，恒處

尊貴，端正雄傑jié，與眾超絕，九十一劫未曾有病。餘福值佛，

光導dǎo癡冥，授我法藥，逮得應真，力能移山，慧能消惡。善哉

福報，為真諦矣！” 

爾時波拘盧以偈頌曰： 

   “慈澤潤枯槁，  德勳xūn濟苦患， 

 一果之善本，  享福迄今存。 

     佛垂真諦義，  蒙教超出淵yuān， 

   聖眾祐無極，   稽首上福田。” 

於時波拘盧禮已還坐。 

復有一比丘名曰須陀耶，即從座起，整服作禮，長跪叉手，

白世尊曰：“我自惟念先世之時，生維耶離國，為小家子。時世
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無佛，眾僧行教化。我時持酪lào，入市欲賣mài，值遇眾僧，大

會講法，過而立聽，法言微妙，聞之歡悅，即舉瓶酪，布施眾僧。

眾僧呪願，益懷huái欣踊。緣此福報，壽終生天，下生世間，財

富無限，九十一劫豪尊榮貴。末後餘愆qiān，生於世間，母妊rèn

數月，得病命終，埋母塚zhǒng中，月滿乃生。塚中七年，飲死母

乳，用自濟jì活。微福值佛，開闡chǎn明法，超度死地，逮得應

真。諦哉罪福，誠如佛教！” 

爾時須陀耶以偈頌曰： 

“前為小家子，  賣酪以自存， 

 欣踊施微薄，  得離三苦患。 

 雖罪塚中生，  飲乳活七年， 

   因緣得解脫，  歸命聖福田。” 

於時，須陀耶禮已還坐。 

復有一比丘名曰阿難，即從座起，整服作禮，長跪叉手，白

世尊曰：“我念宿命，生羅閱祇國，為庶民子，身生惡瘡chuānɡ，

治之不差chài。有親友道人，來語我言：‘當浴眾僧，取其浴水，

以用洗瘡，便可除愈，又可得福！’我即歡喜，往到寺中，加敬

至心，更作新井、香油浴具，洗浴眾僧，以汁洗瘡，尋蒙除愈。

從此因緣，所生端正，金色晃昱yù，不受塵chén垢，九十一劫，

常得淨福，僧祐廣遠yuǎn。今復值佛，心垢消滅miè，逮得應真。” 

阿難於佛前以偈頌曰： 

“聖眾為良醫，  救濟苦惱患， 

 洗浴施清淨，  瘡愈蒙得安。 

 所生常端正，  殊異紫金顏， 

    德潤無崖限，  歸命良福田。” 

阿難禮已還坐。 
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爾時，座中有一比丘尼名曰奈nài女，即從座起，整服作禮，

長跪叉手白佛言：“我念先世生波羅奈國，為貧女人。時世有佛

名曰迦葉，時與大眾，圍繞說法。我時在座，聞經歡喜，意欲布

施，顧gù無所有，自惟貧賤，心用悲感，詣他園圃，乞求果蓏luǒ，

當以施佛。時得一奈，大而香好，擎qínɡ一盂yú水、并奈一枚，

奉迦葉佛，及諸眾僧。佛知至意，呪願受之，分布水、奈，一切

周普。緣此福祚zuò，壽盡生天，得為天后。下生世間，不由胞胎，

九十一劫生奈華中，端正鮮淨，常識宿命。今值世尊，開示道眼。” 

爾時奈女以偈頌曰： 

“三尊慈潤普，  慧度無男女， 

 水果施弘報，  緣得離眾苦。 

 在世生華中，  上則為天后， 

    自歸聖眾祐，  福田最深厚。” 

比丘尼奈女禮已還坐。 

於時天帝即從座起，為佛作禮，白世尊曰：“我先世時，生

拘留大國，為長者子。青衣抱行，入城遊觀，值遇眾僧，街巷分

衛wèi。時見人民，施者甚多，即自念言：‘願得財寶，布施眾僧，

不亦快乎！’即解珠瓔，布施眾僧。同心呪願，歡喜而去。從此

因緣，壽終即生忉利天上，為天帝釋，九十一劫永離八難。” 

於是天帝以偈頌曰： 

“德高無過者，  開福塞禍元， 

 聖眾神定力，  童幼發歡喜。 

     效眾悅意施，  遷qiān神典二天， 

    自歸世最厚，  世世願奉尊。” 

佛告天帝及諸大眾：“聽我所說，宿命所行。昔我前世於波

羅奈國，近大道邊，安施圊qīng廁，國中人民得輕安者，莫不感



大藏經短篇佛經彙編 

191 
 

義yì。緣此功德，所生淨潔jié，累劫行道，穢染不污，功祚zuò

大備bèi，自致成佛。金體tǐ光耀，塵chén水不著，食自消化，無

便利之患。”於是世尊以偈頌曰： 

“忍穢修福事，  為人所不污， 

 造廁施便利，  煩重得輕安。 

 此德除貢高，  因解生死緣， 

   進登成佛道，  空淨巍巍尊。” 

佛告天帝：“九十六種道，佛道最尊；九十六種法，佛法最

真；九十六種僧，佛僧最正。所以者何？如來從阿僧祇劫發願誠

諦，殞yǔn命積德，誓為眾生，國財、妻子、頭目、血肉以用布施，

無戀liàn愛之心；心若虛空，無所不覆，六度、四等眾善普備bèi，

德慧成滿乃得為佛；身色紫金相好無比，去來現在無不照達dá，

三界尊天莫能及者；言信德重，震動天地。其有眾生，發一敬心

向如來者，勝shèng獲大千世界之珍寶矣！說三十七品、十二部經，

分別罪福，言皆至誠，開三乘教，各得奉行，聞者歡喜，樂作沙

門，信佛行法，志尚清高。眾僧之中，有四雙八輩、十二賢者，

捨世貪諍，導世開福，天、人路通，眾僧之由矣。是為最尊無上

之道，諸佛、菩薩、緣覺、應真皆從中出，教化一切，度脫群生。” 

佛說是時，天帝釋眾皆發無上正真道意，不可計人得法眼淨。 

於是阿難長跪叉手，白佛言：“此名何經？云何奉持？” 

佛告阿難：“是經名曰《諸德福田》，常奉持之，明宣經道，

莫令缺減！” 

佛說經已，天帝釋眾、一切眾會，莫不歡喜，作禮而去。 

佛說諸德福田經 
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佛說阿難四事經 

吳月支國居士支謙譯 

 

聞如是： 

一時，佛在拘夷那竭國，欲滅度時，阿難白佛言：“我念天

龍、鬼神、帝王、人民與佛相見，聞佛教誡，無不歡喜。在志所

願，或作沙門，得應真者；或有居家，奉行五戒，死得上天者。

今佛去世，天龍鬼神、帝王、人民及四輩弟子，當何恃shì賴得福

得度？將當復從誰得之乎？” 

佛言：“善哉善哉！阿難！慈心多愍。天人雜類，無不由汝

得度脫者。吾去之後，世名五濁，人心憒憒kuì，穢huì垢自亂luàn，

世多顛倒，賤善尊惡，此實shí可憂yōu。世雖然者，吾有經籍、

懇kěn惻之戒，盡jìn心遵行，福自歸guī身，汝莫憂也。吾雖去世，

典籍續存，六度大法不持之去，行者得度，非神授與。汝等不解

吾之所言耶？” 

阿難即白：“願重說之。” 

佛言：“大法有四可從得福，亦可得道，與得佛身其福正等。”  

阿難又言：“願佛為我解釋四事。” 

世尊曰：“當以慈心育養幼弱，見禽獸、蟲chóng蛾下賤仰人

活者，常當愍念，隨其所食，令得穌sū息，莫得加刀杖傷絕其命，

惻cè愴chuàng慈心，當如慈母。天龍、鬼神、帝王、人民，有行

此慈者，其得大福，與侍佛身功德正等。此謂一事也。 

“世有災zāi異，水旱不調，五穀ɡǔ不豐fēnɡ，人民飢饉jǐn，

不安本土，志欲叛亡；王及臣民，富有倉cāng穀，當惟無常，身

命難保，勿愛寶穀，知愛人命，當起悲心，出穀廩lǐn假，賙zhōu

諸窮qiónɡ乏，以濟其命，安居本土。若意慳貪，不欲布施，當諦
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計念：‘人初來生，魂神空來，依因二親情欲之氣，以成己體tǐ。

在母腹中十月乃生，得親qīn喜悅，可得全命。愁忿之日，即切絕

之，困極jí乃終，魂神不滅，復更求身。豪貴貧賤，皆由宿行。

官爵俸祿、國土珍寶，無為迷惑，以亂高德，至其壽終，身及珍

寶故留世間，不隨己去。常當慈心，練liàn行經道，以佛明教，

觀視人物如幻如化，如夢如響xiǎnɡ，一切皆空，不可久保，觀世

皆爾，此為真諦。世人愚惑，心存顛倒，自欺自誤，猶以金價jià，

買mǎi鍮tōu銅也，身死神去，當墮三塗tú。’諦思如此，急當布

施，與身命競，貧窮乞匃gài、羸léi老疾病，隨所當與，莫令命

絕。執zhí心如此，十方諸佛、開士大人、天龍鬼神無不愍之。至

於壽終，魂神所生，輒zhé受豪貴，身意俱安，災zāi害不生，具

獲上願，如佛在時，供養佛身正等無異yì。此謂二事也。 

“國中多有盜賊水火，災異變biàn生，毒氣流布，疾病縱橫，

悉是海中龍神鬼王之所為也，故得此毒，重病憂yōu惱。此諸鬼神

龍者，皆是世人所為射獵liè、屠殺shā、漁網中毒死者。其魂神

或墮海中為龍，或為有力太神化生之類，皆知宿命，忿怒宿怨，

因作霧wù露，吐惡毒氣，雨其國中。其時人民，或中毒死者，或

但得病者，有相塗污者，皆由世人所作不仁，殘殺物命展轉相怨。

手自殺者中毒即死；助其喜者皆更困病；或相塗污、不相塗污者，

皆由食肉，有相分者、不相分者。聽tīng聰cōng之士，覺知殺罪

追人不置，以己度彼正等無異yì。如此奉行佛之弘道，行四等

心——慈、悲、喜、護——福自歸身。若彼殺家，以肉與己，慎

莫食之。不食之者，雖處惡世、盜賊災變、毒氣之時，雖處其中，

不相塗染。其帝王、人民富有盈穀，孤獨鰥guān寡，衣食不充，

疾病困篤dǔ，無以自濟jì，當給醫藥、糜mí粥消息，令其得愈，

命不橫盡jìn。當明此人宿命行惡，不信三尊，背真向偽，慳qiān
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貪所致，罪福分明，慎莫為惡；亦當慈心，以佛經法，教訓愚癡，

令持經道。若活一人，使病得愈，示之善道，令持五戒，終身清

潔jié，與侍佛身，其福正等。是謂三事也。 

“世有高節jié，清潔無欲，沙門梵志，懷抱經典，言輒法律。

帝王臣民，心當恭肅，詣稟bǐng律行。此曹高士口之所陳，皆是

諸佛之遺典也，令人去惡就善，恩倍於親qīn百有餘分，使人壽終

不墮三塗，常當慈心恭肅向之。寧洋銅灌口，利刀截舌，慎莫謗

毀此清潔之人；寧自斷手，莫加之痛；寧自剖腹出心燒之，無怒

此人。設使愚者見佛經道，明知去就，由遠頑闇àn之群，馳就賢

者之眾，講受聖典以成高德。 

“沙門梵志，無以貿買mǎi求利為身穢垢，心清行淨，猶明月

珠；護hù持應器，勞身乞食，供口即止，不畜遺餘；或居寺舍，

或處山澤zé、樹下、塚zhǒnɡ間，皆知宿命；分別真偽制作經籍，

為世橋梁，慈心多愍；坐起咒願帝王、臣民，令國平夷。如此高

士，德訓諸天、龍、鬼惻心，不務世俗故，不為情欲之失，所見

歎tàn述耳。國王臣民，若有智者，當尋求之，供所當得衣食床臥

疾病醫藥，使其安隱，得講經戒，敷fū演訓導，坐禪念定，或從

得道，或死得上天；衣食一國穢濁之人，不如盡jìn心供養清淨道

士一人，其福弘大，如佛在時，供養佛身正等無異。此謂四事也。 

“帝王臣民，視此輩人，天龍、鬼神無不擁護助之歡喜者也。” 

佛告阿難：“吾前世時，行此四事，展轉受福，自致得佛。

吾以是故，重說四事。阿難！汝當廣為諸天、帝王、臣民說之，

所作善行，自得其福，終不唐捐。吾將滅度，四事累汝。” 

阿難聞經，且悲且喜，前以頭面，為佛作禮。 

佛說阿難四事經 
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佛說賢者五福德經 

西晉河內沙門白法祖譯 

聞如是： 

一時佛在舍衛國祇樹給孤獨園。 

佛告諸比丘：“賢者說法時，有五福德。何謂為五？其人所

生則得長壽，是為一福德；其人所生即得大富，饒ráo財多寶，是

為二福德；其人所生即端正無比，是為三福德；其人所生即名譽yù

遠聞，是為四福德；其人所生即聰明大智，是為五福德。 

“何因賢者說法得長壽？用前世說法時，上語亦善，中語亦

善，下語亦善，其義yì備bèi足，歸guī寂無為，好殺之人聞法，

即止不殺，用是故得長壽。 

“何因說法之人得大富，饒財多寶？用前世說法時，上、中、

下語其義備悉，歸寂無為，盜dào竊qiè之人聞經，即止不盜，便

能施與，用是故得大富。 

“何因說法之人得端正無比？用前世說法時，上、中、下語

其義備悉，歸寂無為，令聞法者和氣安之，即顏色悅，自生光澤，

用是故得端正。 

“何因說法之人，得名譽遠聞？用前世說法時，上、中、下

語其義備悉，歸寂無為，令聞法者敬佛、敬法、敬比丘僧，用是

故得名聞。 

“何因說法之人得聰明大智？用前世說法時，上、中、下語

其義備悉，歸寂無為，令聞法者曉了妙慧，用是故得聰明大智。

是為五法，說經者得福也。” 

諸比丘聞經歡喜，前為佛作禮。 

佛說賢者五福德經 
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佛說堅意經 

後漢安息國三藏安世高譯 

 

聞如是： 

一時，佛在舍衛國祇樹給孤獨園。 

佛告阿難：“我今禪定，憐傷世人不知佛道正真弘深，而以

淺偽輕薄之言欲設嫉心謗毀道根，妄作窮難難吾弟子。汝當正心

知此罪人，或是邪妖惡師，或是不知世俗姦jiān人。 

“若諸菩薩、比丘僧、比丘尼、優婆塞、優婆夷，明經高潔

jié，開解愚冥míng，為說生死罪福所鍾，設其即解，知服道真，

此為罪滅福生之人。 

“若其指掌為說橋梁，心懷huái憒憒kuì，意不欲聞，雖欲強

聽tīng，心多睡眠；或壞huài道法，輕毀沙門及優婆塞，惡口妄

言，當明此人為罪所牽。 

“沙門賢者，以忍為先，當如清水，無所不淨，死人死狗、

死蛇、屎尿亦皆洗之，然不毀水清。亦當持心，有如掃sào箒zhǒu

掃sǎo地，淨不淨，死人、死狗、死蛇、屎尿皆亦掃之，然不毀於

箒矣。亦當復如風火之力、光，死人、死狗、死蛇、屎尿，亦吹

亦燒，然不毀風火之力、光。若人欲來殺己，己亦不瞋；欲來謗

己，己亦不瞋；欲來譖zèn己jǐ，己亦不瞋；欲來笑己，己亦不瞋；

欲來壞己，使不事佛法，己亦不瞋；但當慈心正意，罪滅福生，

邪不入正，萬惡消爛làn。” 

佛告阿難：“其有好心善意之人，聞佛明法，一心而聽tīng，

能一日可；不能一日，半日可；不能半日，一時可；不能一時，

半時可；不能半時，須臾yú可；其福不可量、不可訾zī也。 
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“汝當廣為諸比丘僧、比丘尼、優婆塞、優婆夷、白衣人民

說之，并當廣為說布施，種zhòng生死糧liáng。其有齋日，施設

飯食，請召四輩高經賢者、沙門、道人，施設高座，論講佛經，

燒香然燈，光明達天。諸天喜笑，皆下虛空，側耳來聽，莫不欣

然。其有破慳，布施為福，善神即下，營救門戶，攘rǎng禍滅miè

怪，出與利會，利則而吉，終無怨惡。譬如種穀ɡǔ，隨種而生，

種善得福，種惡獲huò殃，未有不種而獲果實shí。當正爾心，福

自歸guī身，慎無卜問，為邪所牽；心懷狐疑，善神遠人，動入罪

地，所為不成。不知毀戒，反怨佛神，事之無益，遂不正心。男

子、女人其有聞此經者，及奉持讀誦者，莫不得福者。” 

佛說經已，阿難歡喜，起為佛作禮。 

佛說堅意經 
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佛說盂蘭盆經 

西晉月氏三藏竺法護譯 

 

聞如是： 

一時，佛在舍衛國祇樹給孤獨園。大目乾連始得六通，欲度

父母，報乳哺bǔ之恩。即以道眼觀視世間，見其亡母生餓鬼中，

不見飲食，皮骨連立。目連悲哀，即鉢盛飯，往餉xiǎnɡ其母。母

得鉢飯，便以左手障飯，右手摶tuán飯。食未入口，化成火炭，

遂不得食。目連大叫，悲號啼泣，馳還白佛，具陳如此。 

佛言：“汝母罪根深結，非汝一人力所奈何！汝雖孝順，聲

動天地，天神、地神、邪魔、外道、道士、四天王神亦不能奈何！

當須十方眾僧威神之力乃得解脫。吾今當為汝說救濟jì之法，令

一切難皆離憂苦，罪障消除。” 

佛告目連：“十方眾僧於七月十五日，僧自恣時，當為七世

父母及現在父母厄難中者，具飯百味、五果、汲jí灌盆器、香油

錠dìng爥zhú、床敷fū臥具、盡jìn世甘美，以著盆中，供養十方

大德眾僧。當此之日，一切聖眾或在山間禪定、或得四道果、或

樹下經行；或六通自在、教化聲聞、緣覺；或十地菩薩大人權現

比丘，在大眾中，皆同一心，受鉢和羅飯。具清淨戒聖眾之道，

其德汪洋，其有供養此等自恣僧者，現在父母、七世父母、六種

親屬得出三途之苦，應時解脫，衣食自然。若復有人父母現在者，

福樂百年；若已亡七世父母，生天自在化生，入天華光，受無量

快樂。” 

時佛勅chì十方眾僧，皆先為施主家呪願七世父母，行禪定意，

然後受食。初受盆時，先安在佛塔前，眾僧呪願竟，便自受食。 
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爾時目連比丘及此大會大菩薩眾皆大歡喜，而目連悲啼泣聲

shēng釋然除滅。是時目連其母即於是日得脫一劫餓鬼之苦。 

 

爾時目連復白佛言：“弟子所生父母，得蒙三寶功德之力、

眾僧威神之力故。若未來世一切佛弟子行孝順者，亦應奉此盂蘭

盆，救度現在父母乃至七世父母，為可爾不？” 

佛言：“大善快問！我正欲說，汝今復問。善男子！若有比

丘、比丘尼、國王太子、王子、大臣宰相、三公百官、萬民庶人

行孝慈者，皆應為所生現在父母、過去七世父母，於七月十五

日——佛歡喜日、僧自恣日——以百味飲食安盂蘭盆中，施十方

自恣僧乞願，便使現在父母壽命百年，無病，無一切苦惱之患，

乃至七世父母離餓鬼苦，得生天人中，福樂無極jí。” 

佛告諸善男子、善女人：“是佛弟子修孝順者，應念念中常

憶父母，供養乃至七世父母。年年七月十五日，常以孝順慈憶所

生父母，乃至七世父母，為作盂蘭盆施佛及僧，以報父母長養、

慈愛之恩。若一切佛弟子應當奉持是法。” 

爾時目連比丘、四輩弟子，聞佛所說，歡喜奉行。 

佛說盂蘭盆經 
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般泥洹後灌臘 là經 

西晉月氏國三藏竺法護譯 

 

聞如是： 

一時，佛在舍衛國祇樹給孤獨園，與摩訶比丘僧、諸天人民

共會，坐說經。 

阿難前長跪叉手白佛言：“天中之天！欲有所問，願佛說之！

若佛般泥洹huán後hòu，四輩弟子——比丘、比丘尼、優婆塞、優

婆夷——四月八日、七月十五日灌臘là，當何所用？” 

佛語阿難：“灌臘là佛者，是福願人之度者，各自減錢寶，

割取珍愛，用求度世之福；當給寺然燈、燒香、用作經像；若供

養師，施與貧窮，可設齋zhāi會。不可貰shì許，然後hòu不出，

此為現世負佛，自是心口所作，當得妄語之罪。所以者何？為佛

投槃pán作禮，以五種香水手自浴佛，師噠dā嚫chèn呪願，當此之

時，天龍鬼神皆明證知：此人出五家財物、侵妻子分用求福利，

而反不出，當有五罪，入三惡道。何等為五？一者、財物日減。

二者、憙xǐ忘遺。三者、治生所向無利。四者、入太山地獄中被

考治，苦痛難言。五者、後世來生，或作奴婢、牛馬、騾luó驢lǘ、

駱駝，或作猪羊。是為五。更罪三惡：一者為入薜bì荔中作餓鬼。

二者入禽獸作畜生。三者泥犁中當更十八地獄，罪不可數。 

“七月十五日，自向七世父母、五種親屬、有墮惡道勤苦劇

者，因佛作禮福，欲令解脫憂yōu苦，名為灌臘。 

“佛者，天上天下三界之王，不食世間人民也。其物皆眾僧

分之，不應獨取，是為大罪；若無僧可分，施貧窮、孤獨、羸léi

老，是種善根。”諸弟子聞經歡喜，為佛作禮而去。 

般泥洹後灌臘經 
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佛說護 hù淨經 

失譯人今附東晉錄  

 

往昔，佛共阿難行，遇值一池，東西四十里，南北四十里，

深四十里。池中有虫，其形似科蚪，形黑如墨。 

佛語阿難：“識此池中虫不？” 

答言：“不識。” 

佛語阿難：“此池中虫者，十方世界大眾僧，食不淨食，墮

此臭穢huì糞屎池中，常食不淨，五百萬世中受此苦惱竟；後五百

世中復墮餓狗中，常食不淨；復墮猪中，五百世常食不淨；復墮

蜣qiānɡ蜋lánɡ中常食不淨。亦五百世得出為人，常生貧窮家，衣

不覆形，食不充口，常食糠飯，恒飢不足。” 

佛語諸比丘：“有如是者，受罪尤苦，無量無邊biān。誡語

後世末法中，諸比丘不可不慎，一切眾僧有住止處，作不淨食不

足往食。欲淨食者，一切白。衣食如法，著衣持鉢，稱四威儀yí，

如法往造乞，是真比丘，除其邪命，如法活命。” 

“佛不妄言，福報如影響xiǎnɡ。往昔比丘，新得阿羅漢，有

結業身，有便利患。夜闇àn上廁，見一比丘在廁邊呻吟，阿羅漢

語是比丘：‘汝本好用意人，云何墮餓鬼中呻吟如是？’餓鬼比

丘答言：‘我餓渴來久，五百餘年，不見漿水，正欲趣廁用食不

淨，護hù廁鬼神鐵杖打我，不得近廁。憶念本曾作比丘知僧事時，

是用觸眾僧淨食，以不淨食，食眾僧，故致此殃。’遇值阿羅漢

善知識，阿羅漢為比丘僧中燒香呪願，即免餓鬼，還復人道。” 

佛語諸比丘：“不可不慎，一切不得觸眾僧淨食。佛不虛言，

福報如影響，十八地獄經中出罪福。此餓鬼本從人道中來，以不

清淨手觸眾僧淨器；以不淨手觸沙門淨食，以不淨食著沙門淨食
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中。以不淨食，食眾僧故，後五百世中，墮餓鬼中，常食不淨；

欲趣廁上食糞，于時廁神手捉鐵杖打之，令不得近。此鬼食人膿

nóng血、涕唾及蕩滌dí惡汁，常伺捕婦女產chǎn血不淨，以為飲

食。復經五百世，墮猪、狗、蜣qiānɡ蜋lánɡ之中，常食臭糞不淨。

受斯苦劇jù，累世如此，於百千劫，無有出期，難nán得解脫，痛

不可言。 

“以不淨手觸男根，或觸女根，觸沙門淨器，觸沙門淨食；

以不淨食，著沙門淨食中；以不淨食食眾僧，故致此殃，一切人

肉眼不知罪福。自今以後，欲得福祐，佐zuǒ眾僧作食，以清淨手

捉眾僧淨器，淨手淘米、及以淨米著眾僧淨食中者，得福無量。” 

 

“自今以後，以此為常，一切眾人普使聞知。一切檀越施設

法會，供齋zhāi調diào度，持齋者得食，不持齋者不得食此飯。

一日持齋，得六十萬世餘糧liánɡ；不持齋者，六十萬世墮餓鬼中。

何以故？此信施難銷故。寧吞熱鐵丸，不食此飯。吞熱鐵丸，須

臾yú間耳，食此信施，久受大苦，五百萬世中受餓鬼苦。” 

“諸有設食之處，一切如法作齋，不得懷huái挾xié餘殘食，

歸guī給妻子。若食此飯，若腋底挾擔，後五百世，常挾熱鐵輪，

左腋底入從右腋底出。一切齋飯不可不慎，一米化作熱丸。” 

“一切賢者施設福會，於先嘗cháng啜chuò此食，都作殘食，

唐作此會，不如不作。何以故？諸天不歡，鬼神不喜。此人於先

甞者，亦五百世中受餓鬼苦。自今已後，欲得福者，如法作齋食，

可得福德，諸天歡喜，百神慶qìng悅，天神擁yōng護。經不虛言，

福報如影響。” 

佛說護淨經 
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佛說嗟 jiē韈 wā曩法天子受三歸依獲免惡道經 

西天中印度摩伽陀國那爛陀寺三藏傳教大師 

賜紫沙門臣法天奉 詔譯 

 

如是我聞： 

一時世尊在舍衛國，祇樹林給孤獨園，與大苾芻眾俱。 

是時，有一天子，名嗟jiē襪wà曩nǎnɡ法，天報將盡jìn，唯

餘七日，而乃先現五衰之相：身無威德，垢穢huì旋生，頭tóu上

花鬘咸悉萎wěi萃cuì，諸身分中臭氣而出，兩腋之下悉皆汗流。

時嗟襪曩法由是之故，不樂本座，宛轉於地，悲哀啼泣而作是言：

“苦哉！苦哉！曼那吉爾池；苦哉苦哉！洗浴之池；苦哉苦哉！

寶車與麁cū惡歡喜雜林等，如是諸園苑不復更遊戲；苦哉苦哉！

跛里耶多羅迦花永不採摘，雜寶柔軟之地永不履踐；苦哉苦哉！

天眾妓女端嚴殊妙，常所侍衛wèi，今相捨離。” 

是時，有餘天子，見斯事已，往帝釋所，白言：“天主！彼

嗟襪曩法五衰現前，命餘七日，宛轉在地，悲哀啼泣。作如是言：

‘苦哉！苦哉！曼那吉爾，洗浴等池；苦哉！苦哉！寶車及麁惡

歡喜雜林等，如是諸園苑不復更遊戲；苦哉！苦哉！跛里耶多羅

迦花永不採摘，雜寶柔軟之地永不履踐；苦哉！苦哉！天眾妓女，

端嚴殊妙，常所侍衛，今相捨離。’天主！我見是已，心甚傷切，

故來告白。” 

爾時帝釋天主，心悲愍故，往嗟韈曩法所而告之言：“天子！

云何而汝賢者宛轉於地，悲哀啼泣，說諸苦事，傷動dònɡ見者？” 

時嗟襪曩法，忽聞是語，從地而起，整服肅容，合掌而立，

白帝釋言：“天主！我今壽命唯餘七日，命終之後hòu，墮閻浮提
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王舍大城，以宿業yè故而受猪身。天主！既受彼身，於多年中，

食噉dàn糞穢，我觀此苦，是故愁憂yōu。” 

爾時帝釋天主，聞是語已，心甚悲愍，告嗟襪曩法天子言：

“賢者！汝可誠心歸guī命三寶bǎo。應作是言：‘歸依佛兩足尊，

歸依法離欲尊，歸依僧眾中尊。’” 

時彼嗟襪曩法天子，以死怖故，畏傍生故，白帝釋言：“憍

尸迦！我今歸依佛兩足尊，歸依法離欲尊，歸依僧眾中尊。”時

彼天子，受三歸已，心不間斷，以至命終。 

諸天之法，下智有見，不能觀上。時帝釋天主，觀彼天子生

於何處，為生南閻浮提王舍大城受猪身耶，為不受猪身？盡彼天

眼，觀之不見。又觀傍生、鬼界亦復不見；又觀娑訶世界人間，

亦復不見；乃至四大王眾天，及忉利天，盡彼觀察，都不能見。 

爾時帝釋天主，既不見已，心生疑慮。於是帝釋往祇樹林，

詣世尊所，頂禮佛足，退坐一面，白佛言：“世尊！彼嗟襪曩法

天子，五衰現前，命在七日，宛轉在地，悲哀啼泣，說諸苦事，

傷動見者。我時到彼，見此事已，而問之言：‘云何賢者悲啼懊

惱、憔悴若此？’時嗟襪曩法而告我言：‘我今壽命唯餘七日。

命終之後墮閻浮提，生王舍城，而受猪身，於多年中，以諸糞穢

而為食噉。’我聞此說，心極jí悲愍，乃告之言：‘今汝賢者，

欲脫斯苦，當歸命三寶。作如是言：“歸依佛兩足尊，歸依法離

欲尊，歸依僧眾中尊。”’時嗟襪曩法，以死怖故，畏傍生故，

而白我言：‘我今歸依佛兩足尊，歸依法離欲尊，歸依僧眾中尊。’

時，嗟襪曩法，受三歸竟，而後命終。世尊！我今不知彼嗟襪曩

法託tuō生何處？” 

爾時，世尊以正遍知告帝釋言：“憍尸迦！今嗟襪曩法天子

已生覩史多天，受五欲樂。” 
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爾時帝釋天主，聞佛語已，歡喜踊躍，心意快然，諸根圓滿，

即於佛前，說伽陀曰： 

“若歸依於佛，  彼不墮惡道， 

 棄qì捨人身已， 當獲得天身； 

 若歸依於法，  彼不墮惡道， 

 棄捨人身已，  當獲得天身； 

 若歸依於僧，  彼不墮惡道， 

   棄捨人身已，  當獲得天身。” 

復說伽陀曰： 

“誠心歸命佛，  彼人當所得， 

 若晝zhòu若夜中， 佛心常憶念； 

 誠心歸命法，  彼人當所得， 

 若晝若夜中，  法力常加持； 

 誠心歸命僧，  彼人當所得， 

     若晝若夜中，  僧威常覆護hù。” 

爾時帝釋天主說伽陀已，世尊印言：“如是，如是。 

“歸命佛法僧，   定不墮惡道； 

     棄捨人身已，  當獲得天身。” 

爾時世尊說伽陀曰： 

“若佛陀二字，  得到於舌上， 

 同彼歸命等，  不虛過一生； 

 若達磨二字，  得到於舌上， 

 同彼歸命等，  不虛過一生； 

 若僧伽二字，  得到於舌上， 

   同彼歸命等，  不虛過一生。” 

又說偈言： 
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“佛法僧名若不知， 彼人最下故不獲， 

       輪迴宛轉而久處， 如迦尸花住虛空。” 

佛說是經已，諸苾芻眾、天帝釋等，一切大眾，歡喜信受，

作禮而退。 

佛說嗟襪曩法天子受三歸獲免惡道經 
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佛說耶祇經 

宋居士沮渠京聲譯 

 

聞如是： 

一時，佛在迦奈國。國中有婆羅門大富姓，名耶祇qí，本事

九十六種外道以求福祐。聞人事佛，得富貴長壽安隱，度脫生死

受福，不入三惡道中，不更勤苦。 

耶祇自念：“我不如捨置外道，當奉事佛。”因詣yì佛所，

以頭面著地為佛作禮，長跪白佛言：“我本愚癡，無所識知，竊

qiè聞佛道恢弘、大慈普濟jì，佛天上天下人中之尊，無不安隱者。

我今欲捨置所事外道，歸命於佛，願佛哀我，當受教誡。” 

佛言：“若今所言大善！熟自思之而止惡為善者，何憂不得

安隱？” 

耶祇白佛言：“今以我所事非真故，歸命於佛。當哀愍我曹，

去濁穢之行，受佛清淨決言。若審shěn爾者大善。” 

耶祇便前受五戒：一、不殺生；二者、不盜；三者、不婬；

四者、不兩舌、惡口、妄言、綺語；五、不飲酒。三自歸已，起

繞佛三匝，持齋zhāi七日而去。 

自是之後，行到他國，見人殺生射獵liè，盜人財物，耶祇便

欲隨之；見好色女人，心意貪之；見人是不是，便論道之；見人

飲酒醉亂，便欲追之，心不安定，更欲悔之，自念：“我不能事

是佛法，終當還佛五戒。”即詣佛所，叩頭白佛言：“我前從佛

受五戒，多所禁害，不得從我本意，今自思惟欲罷bà，不能事佛。

佛法尊重，非我所能奉事，當可得還五戒不？於佛意當可爾不？” 

佛默然不應，言未絕口中，便有自然鬼神，持鐵tiě椎chuí擊

jī耶祇頭破之；復有鬼神，解脫其衣；復有鬼神，以鐵鈎就口中
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移取其舌；有婬女鬼神，以刀深割其陰；有鬼神，洋銅沃wò其口

中；前後左右皆諸鬼神，競來分裂其肉。如是，耶祇眼目臭咤zhà，

面如土色，自然之火燒其身，求生不得，求死不得，鬼神持之甚

急。 

佛見之如是，哀愍念之，因問耶祇：“汝今者當云何？” 

耶祇口噤jìn不能復語，但舉手自搏，從佛求哀。佛便放威神，

鬼神皆怖而走。耶祇便得穌sū息，更起叩頭，前白佛言：“我心

中有是五賊，牽我入惡罪中，出是惡言。今受其罪，自我所為，

違負佛言，願佛哀我。” 

佛言：“自汝心口所為，當咎jiù阿誰？” 

耶祇白佛言：“從今日以往，當自改更，奉持五戒，歲suì三

齋zhāi、月六齋，燒香燃燈，供事三尊，身、口、意不敢復犯。” 

佛言：“如是，大善！自若眼目所見，身體所更，自作自得，

作善得善，心念不善得不善。佛者法中之師，教人去惡為善，後

長得度脫，諸天及人民愚癡者，皆使智慧，不更勤苦。從今已往，

改更修善，莫得聽心意所為，誤人之本。” 

佛說經已，耶祇心意開解，即得須陀洹道，歡喜而去。 

耶祇歸家，即勅chì舍中大小，皆詣佛所受五戒，歲三齋、月

六齋。耶祇便捨家，剃頭鬚被袈裟，從佛作沙門，遂得阿羅漢道。 

 

佛說耶祇經 
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佛說戒消災經一卷 

吳月支優婆塞支謙譯 

 

聞如是： 

一時佛在舍衛國。 

爾時，有一縣xiàn，皆奉行佛五戒、十善，一縣xiàn界無釀

niàng酒者。中有大姓家子，欲遠賈販，臨lín行父母語其子言：

“汝勤持五戒，奉行十善，慎莫飲酒，犯佛重戒。”受教而行。

往到他國，見故同學、親友，相得歡喜。將歸，出蒲萄酒，欲共

飲之。辭曰：“吾國土奉佛五戒，無敢犯者。飲酒後生為人愚癡，

不值見佛。且辭親行，父母相誡，以酒蒸仍違教犯戒，罪莫大也。

知識區qū區，別久會同，心雖悅喜，不宜使吾犯戒，違wéi親教也。” 

主人言：“吾與卿同師，恩則兄弟，吾親則是子親，父母相

欽qīn，豈qǐ可違之！若吾在卿家，必順子親。”事不獲huò已，

乃聽tīng飲之。醉臥三日，醒悟，心悔怖懼jù。 

事訖還家，具首於親，父母報言：“汝違吾教，加復犯戒，

亂luàn法之漸，非孝子也。無得說之，為國作先。”便以所得物

逐令出國，無宜留此。 

子以犯戒，為親所逐，乃到他國，住客舍家。主人所事三鬼

神能作人，現對面飲食、與人語言。主人事之，積年疲勞，居財

空盡，而家疾病、死喪不絕，患厭此鬼，私共論之。 

鬼知人意而患苦之，鬼自相共議yì：“此人財產空訖，正為

吾耳，未曾有益，令相厭患。宜求珍寶以施與之，令其心悅！”

便行盜他方國王庫藏好寶，積置園中，報言：“汝事吾歷lì年，

勤苦甚久，今欲福汝，使得饒ráo富，此乃快乎？”主人言：“受

大神恩。”鬼曰：“汝園中有金銀，可往取之，方有大福，令得

汝願。” 



大藏經短篇佛經彙編 

210 
 

主人欣然入園yuán，見物奇異，負摙liǎn歸舍，辭謝受恩：

“明日欲設飲食，願屈顧ɡù下。”施設餚yáo饌zhuàn皆辦，鬼神

來詣門，見舍衛國人在主人舍，便奔走而去。主人追呼請還：“今

設微供皆已辦具，大神既已顧下，委去何為？”神曰：“卿舍尊

客，吾焉得前。”重復驚jīng走。 

主人還歸坐自思惟：“吾舍之中無有異人，正有此人耳！”

即出語言，恭設所有，極jí相娛樂。飲食已竟，因問之曰：“卿

有何功德於世，有此吾所事神畏子而走？” 

客具說佛功德、五戒、十善；實犯酒戒，為親所逐，尚餘四

戒，故為天神所營護hù，卿神不敢當之。 

主人言：“吾雖事此神，久厭yàn之，今欲奉持佛五戒。”因

從客受三自歸、五戒、十善，一心精進，不敢懈怠。問佛所在，

可得見不？ 

客曰：“佛在舍衛國給孤獨園中，往立可見。” 

主人一心到彼，經歷lì一亭。中有一女人端正，是噉dàn人鬼

婦也。男子行路逈jiǒnɡ遠，時日逼暮，從女人寄止一宿sù，女即

報言：“慎勿留此，宜急前去。” 

男子問曰：“用何等故，將有意乎？” 

女人報曰：“吾已語卿，用復問為？” 

男子自念：“前舍衛國人，完佛四戒，我神尚為畏之乃爾。

我已受三自歸、五戒、十善，心不懈怠，何畏懼乎？”遂自留宿。

噉人鬼見護戒威神徘徊其旁，去亭四十里，一宿不歸ɡuī。 

明日男子進路，見鬼所噉人骸hái骨狼藉jí，衣毛為起，心怖

而悔，退自思惟：“我在本國，家居衣食極jí快足用，空為此人

所化，言佛在舍衛國，未覩奇妙，反見骸骨縱橫。”惡意更生，

自念：“不如還彼女人，將歸本土，共居如故，不亦樂乎？”即

時迴還，還至亭所，因從女人，復求留宿。 
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女人謂男子：“何復還耶？” 

答曰：“行計不成，故迴還耳，復寄一宿。” 

女言：“卿死矣！吾夫是噉人鬼，方來不久，卿急去。” 

此男子不信，遂止不去，心更迷惑，婬意復生，不復信佛三

自歸之德、五戒十善之心，天神即去，無復護hù之。鬼得來還，

女人恐鬼食此男子，哀愍藏之瓮wènɡ中。 

鬼聞人氣謂婦言：“爾得肉耶？吾欲噉之。” 

婦言：“我不行，何從得肉？” 

婦問鬼：“卿昨夜何以不歸？” 

鬼言：“坐汝所為而舍尊客宿，令吾見逐。” 

甕wèng中男子踰yú益恐怖，不復識三自歸意。 

婦言：“卿何以不得肉乎？” 

鬼言：“正為汝舍佛弟子，天神逐我出四十里外，露宿震怖，

于今不安，故不得肉。” 

婦聞默喜，因問其夫：“佛戒云何悉所奉持？” 

鬼言：“我大飢極jí，急以肉來，不須問此。此是無上正真

之戒，非吾所敢說也。” 

婦言：“為說之，我當與卿肉。”  

鬼類貪殘，欲食無止，婦迫問之，因便為說三自歸，五重戒：

一曰慈仁不殺；二曰清信不盜；三曰守貞不婬；四曰口無妄言；

五曰孝順不醉。鬼初說一戒時婦輒zhé受之，五戒心執zhí口誦，

男子於甕wèng中識五戒，隨受之。天帝釋知此二人心自歸佛，即

選xuǎn善神五十人，擁護兩人，鬼遂走去。 

到明日，婦問男子：“怖乎？” 

答曰：“大怖！蒙仁者恩，心悟識佛。” 

婦言男子：“昨何以迴還？” 

答曰：“吾見新久死人骸hái骨縱橫，恐畏故屈還耳。” 
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婦言：“骨是吾所棄qì者也。吾本良家之女，為鬼所掠，取

吾作妻，悲窮無訴。今蒙仁恩，得聞佛戒，得離此鬼。” 

婦言：“賢者今欲到何所？” 

男子報言：“吾欲到舍衛國見佛。” 

婦曰：“善哉！吾置本國及父母，隨賢者見佛。” 

便俱前行。逢四百九十八人，因相問訊：“諸賢者！從何所

來，欲到何所？” 

答曰：“吾等從佛所來。” 

問言：“卿等已得見佛，何為復去？” 

報言：“佛日說經，意中罔罔wǎnɡ，故尚不解，今還本國。” 

兩賢者具說本末，以鬼畏戒高行之人，意乃開解，俱還見佛。  

佛遙見之，則笑，口中五色光出。 

阿難長跪：“佛不妄笑，將有所說。” 

佛語阿難：“汝見是四百九十八人還不？” 

對曰：“見之。” 

佛言：“此四百九十八人，今得其本師，來見佛者，皆當得

道。” 

五百人至佛所前，為佛作禮，一心聽經，心開意解，皆作沙

門，得阿羅漢道。 

佛言：“犯酒戒者，則是客舍主人與此女人累世兄弟也；然

此二人是四百九十八人前世之師也。世人求道，要當得其本師及

其善友，爾乃解耳。” 

佛說經竟，諸比丘皆大歡喜，前為佛作禮而去。 

 

佛說戒消災經一卷 
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弟子死復生經 

宋居士沮渠京聲譯 

 

聞如是： 

一時佛在祇樹給孤獨園，與千二百五十比丘俱，菩薩萬二千

人、神足弟子五百人俱。 

爾時，有賢者優婆塞，本奉外九十六種道，厭苦禱dǎo祠cí，

委捨入法，奉戒不犯精進一心，勤於誦經好喜布施，笮zé意忍辱

常有慈心，暴得疾病遂便命過。臨lín當死時，囑其親屬及其父母

言：“我病若不諱huì之日，莫殯bìn斂liǎn七日。若念我者，不

違wéi我言。”遂奄yǎn忽如死。 

父母親屬諸家如其所言，停屍shī七日，到八日親屬諸家言：

“死人已八日眠，眠無所復知，當急殯斂。” 

父母言：“雖已日久，亦不膖pānɡ脹zhànɡ亦不臭處，小復留

之，以到十日。”語言未竟，死人便即開眼。諸家父母大小踊躍

歡喜，未能動搖，諸家共守之。至十日，便能起坐，善能語言。 

眾人問：所從來？盡見何等？ 

言：“有吏兵來將我去，往到一大城。中有大獄，獄正黑，

四面悉以鐵作城，城門悉燒鐵正赤。獄中繫xì人身，皆在大火中

坐，上下火燒炙zhì之，青烟出。或有人以刀割其肉，噉食之。獄

中有王問我言：‘若何等人？犯坐何等乃來到是中？是中治五逆、

不孝父母、不忠信事其君，治諸惡人處，若罪何重乃爾？’答言：

‘我少小為人以來，為惡人所惑，奉事外道，少為世間愚癡，殺

生祠cí祀sì天地，飲酒；又於市裏採取財利，升斗尺寸，欲以自

饒ráo。會後與善師相得，相教作善，牽我入佛道中，得見沙門道

人，授我五戒奉行十善。自爾以來至于今日不復犯惡，恩由明王

哀我不及。’我便叩頭tóu。 
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“王即起，叉手謂我言：‘止止，清信之人不應當爾！’便

與我座，便坐。王便呼吏問之：‘此乃無上正真弟子，汝曹等輩

皆當從是人得度，以其人壽命自盡jìn時乃當死耳！魂神自追隨行

往受，若生天上，天神自當來迎之；若生人中，人中自當來迎之。

何得將此尊人來入是五逆之處？’吏答王言：‘世間多有是人，

不畏王法、不畏四時、五行不拘，鬼神天地無所取錄lù，不可一

二不問耶！是人橫行天下，無所拘制。有法師名之為沙門，髠kūn

剔tì頭髮,被服踈shū陋，以法自大、多將弟子，東西南北無所取

錄，移徙xǐ葬埋、嫁女取婦不畏四時，毀敗改易不拘王相，是曹

輩人應當治之。’ 

“王言：‘止止，卿為了不解是法耶？法服之人無所貴敬、

他所畏難，諸釋、梵、日月中王，下及帝王、臣民皆所尊奉。尊

奉是人得福無量，使人得道，不得輕慢是人，輕慢是人者自求罪

苦。急案名錄，壽命應盡未？’吏白王言：‘以命錄理之，未應

死耶！尚有餘算二十。以其先小時所犯罪惡，後乃欲作善，是以

取之，使其黨dǎng輩小復自下。’ 

“王言：‘人居世間少作惡至于百歲suì，是輩人罪當復云

何？’吏言：‘是人但可以生不可以死，死便更連延當受罪苦痛，

千劫萬劫無得解脫。’ 

“時王曰：‘其佛弟子有戒，精進不懈怠，為天神所貴敬。

所以爾者，佛以大慈大悲護hù心投心，以是四等心憂念十方天下，

一切人民萬物、蜎飛蠕動之類佛皆哀傷之，功德流演十方天下。

是故佛子，天神、地祇qí、鬼龍皆敬貴之，豈當拘王相、四時、

五行耶？佛恩如四海不可得限量，百億恒水邊流沙尚可升量盡知

其升數，佛恩不可得量耶！’吏白王言：‘大王為奉佛淨戒耶？’

王曰：‘坐我不奉佛故，追罪來作此獄王。卿見此獄中，今現有
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數壽終不受，亦不敢當前，皆當叉手起往奉迎之，使案其所行善

福，福神自來迎取之；未應死者自有護，速得除愈。若有人已入

正法，後悔乃復還為外道，殺生祠祀，邪道惡鬼法見之得便，此

則自無護。雖有千歲壽命，當逢九橫無病自死。所以爾者，救護

神不祐之，如是者終不得解脫。 

“‘若持戒比丘及諸弟子，當勤行六事。何等為六？ 

“‘一者、檀波羅蜜，當好布施無得慳惜； 

“‘二者、尸羅波羅蜜，當護hù誡慎莫犯； 

“‘三者、羼chàn提波羅蜜，當忍辱笮zé意,心口莫瞋恚； 

“‘四者、毘梨耶波羅蜜，當勤力精進莫懈怠dài； 

“‘五者、禪波羅蜜，當一心定意莫放逸； 

“‘六者、般若波羅蜜,當勤作經上口諷誦，當曉漚ōu惒hé拘

舍羅。是為六事，菩薩求道之本。 

“‘復有六事：一者、眼，二者、耳，三者、鼻，四者、口，

五者、身，六者、意——人欲求道蒙福，當護是六事。護眼莫著

色，護耳莫著聲，護鼻莫著香，護口莫著味，護身莫著細滑，護

意莫著愛欲。是為護六事。 

“‘當復滅三事。何等為三？一者、淫泆yì，二者、瞋恚huì，

三者、愚癡。是為三毒。 

“‘當復滅五事。何等為五？一者、痛痒，二者、思想，三

者、生死，四者、識，五者、愛欲。是為五陰yīn。 

“‘復有六衰。何等為六衰？一者、眼為色衰，二者、耳為

聲衰，三者、鼻為香衰，四者、口為味衰，五者、身為細滑衰，

六者、意為法衰。是為六衰。 

“‘五陰、六情、三毒合為身中二十事，常在人身中，道人

行道常當斷絕是二十事。不能禁絕是二十事，當墮人著罪中；六
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情不絕，當墮十八泥梨中；五陰不絕，當展轉五道中；三毒不絕，

當入三惡道中。若善男子、善女人，禁制持戒身中二十事，如鏡

之去垢清淨無穢huì、內外照明者，天下千百億萬人，有一人是佛

弟子不？’吏言：‘實自無有。’ 

“王曰：‘以是觀之，知佛功德大巍巍，淵yuān泓hóng堂堂

乎，如巨海不可當耶！’ 

“吏白王言：‘誠如大王所言，小吏罪之所致不別真偽，請

得遣之還。’王曰：‘善。’ 

“吏便辭謝人，使自還去，人便如從高墮下，㸌huò然而穌sū，

便得生活。” 

 

父母便以車載詣祇洹以白佛。佛便呼人問之，其以所見、所

言答，佛便笑，五色光從頂上出，遶身三匝還從臍qí入。 

阿難便整衣服以膝著地，叉手白佛言：“佛不妄笑，笑當有

意，願佛廣說其義！” 

佛言：“阿難！諦聽受眾會。”阿難受教而聽。 

佛言：“是間閻浮利天下為五逆惡世，子不孝父，臣不忠君，

夫妻相欺，欺上罔下；人民佷hěn戾lì，少有義理，輕慢無節jié，

以強陵líng弱；富富相從，貧困守窮，貪利慳qiān惜，無有慈心，

但欲勝人。四王相守，鬼惡神司取其便。犯者則死，魂神展轉，

隨行往受，當作餓鬼、畜生，地獄楚毒、痛掠lüè笞chī斫zhuó、

湯鑊huò燒煮。若有餘微之福得上生天，當在第六魔天，薄福短壽，

不受法教。雖得作人，當作下賤奴婢；或作牛、馬、畜生、騾、

驢lǘ、駱駝、象虎師子、鳥獸蟲蛾，困苦叵pǒ言，百劫、千劫、

萬劫無得解脫。時適生便病，或時即死。若得為人，六情不具，

癃lóng殘、聾lóng盲、瘖yīn痾kē，如是困苦無極jí。 
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“今是世上有一人，知世間有佛，聞經法，得見比丘僧，有

善心好意，恭敬慈心，捐juān九十六種道來入正法，自惟自剋kè

奉受五戒，修行十善以滅十惡。爾時有一人，皆是維衛佛時得道

人，功德同是人，其有百劫、千劫、萬劫之罪，皆悉滅盡。其人

壽終已後，不復更見三惡道中。假有所犯，當追罪輕重詣地獄，

王見之，衣毛當竪敬仰其人，帝王人民一切莫不尊奉，雖未得道，

功德隆赫hè，天人龍鬼莫不稱歎tàn。” 

佛語阿難：“我般泥洹後，世人多不敬法，喜自貢高自大輕

蔑於人，薄賤正法，毀諸比丘，不與分衛wèi，罵詈lì、瓦石擊jī

之，無所拘畏。是曹輩人，皆從魔界中來，生為人故，復惡如是。

其信樂佛法，則是上古先世時佛上足弟子，能知真偽隨奉正法，

受持經戒復滅miè二十事，皆悉諸菩薩摩訶薩，非凡人耶！ 

“人生當有死，無有不死者。持戒善人不惜身命，但念大慈

大悲拯濟jì一切，為眾人作唱導dǎo。菩薩不懼jù生死之變biàn，

入生死度生死；入地獄說經戒，止惡為善；入餓鬼為說布施；入

畜生為說婬泆yì亡人身；上天生為教諸天；人中為作法惡為善。

人作地獄行則有地獄想；人作畜生行則有畜生想；人作天行則有

天想；人作餓鬼行，則有餓鬼想；人作人行則有人想。一切萬物

皆無所有，但依所作名便有思想。今是賢者，眼所見其證分明，

於世生已得為人，有福德奉正法，何不努力，可自致得佛尊貴？

何為作勤苦之業？身當自往受之，悔有何益？” 

佛語阿難：“法之欲興，世生善人；法之欲衰，惡人眾多。

善相告語，各勤加精進經戒，為憂一切無常。無常力大，佛不常

住。於世努力勤之，既以自度，復能救度一切人、非人。諸比丘！

汝曹當及我在世，當努力，莫言佛常在，今不努力後hòu悔何益？

今以死人者名見諦。” 
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見諦聞佛說經，父母諸家皆得阿羅漢道諦，即得阿惟越致，

堅住不復動轉。諸比丘及諸菩薩、大弟子、天龍鬼神，聞經莫不

歡喜，皆前為佛作禮而去。 

弟子死復生經 
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佛說出家緣經 

後hòu漢安息國三藏安世高譯 

 

如是我聞： 

一時，婆伽婆在王舍城耆闍崛山，與大比丘僧俱千二百五十。 

是時，難提優婆塞與五百優婆塞出王舍城，上耆闍崛山，往

詣佛所，頭面禮足，長跪叉手問佛：“大德！願聞優婆塞五戒；

毀犯正戒有何惡事？” 

佛答：“難提優婆塞！楚害生命有十惡事。何等十？現世常

懷huái害心；後世毒心隆赫hè，恒被痛害；怨怨不息，人不喜見；

思慮多惡，見者怖懼jù；眠不安寐mèi；夢則惶怖；覺則驚悸jì；

死時狂勃，種短命栽；身壞huài命終生地獄中；設得為人多病少

命。是為十惡事。 

“偷劫他財，有十惡事。何等十？貪餮tiè深重，恒為眾疑；

能興重惡，行則非時，動則非法；親友惡逆，賢良踈shū遠；敗戒

果敢；常懼王伺，須財市命；種遺寶物；貧弊之業yè；身壞命終

生地獄中；設得為人，飢寒困苦，致財良難，雖獲huò少財，五事

共之——王、賊、水、火及惡妻子；今乃藏埋，會亦當失。是為

十惡事。 

“邪婬有十惡事。何等十？常為其夫伺捕楚毒，室家不和；

善法消竭，不善法增；危敗軀身；不檢jiǎn其妻，不守財賄huì；

常為人疑，宗親不信；種業如是；門不貞潔jié；身壞命終生地獄

中；設得為女，非獨一主；設得為男，馳chí騁chěnɡ邪婬，自失

其妻。是十惡事。 

“妄語中有十惡事。何等十？口常臭爛làn；善神背叛，凶鬼
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易陵；實shí言流世，眾所不信；俗為重事，不在言議yì；未有實

事，惡名遠聞，為人輕毀，不起恭肅；雖言有實，人不奉用；多

懷愁怖；種誹謗業；身死命終生地獄中；設得為人，常被誹謗。

是十惡事。 

“飲酒有三十五惡。何等三十五？散盡財賄huì；致眾苦患；

怨諍增重；裸露形軀qū；惡名遐xiá邇ěr；慧明日減；應得不得；

已得便失；顯xiǎn揚惡事；要務頓發憂慼之本；恍惚變biàn沒；

顏貌鄙惡；輕慢尊長；不知供養沙門、婆羅門；自於室家不辨尊

卑；不宗敬佛；不崇大法；不敬事僧；返親惡人；遠yuǎn離明能；

崩墜zhuì邪道；無慚愧心；不護hù根門；惛hūn荒婬欲；眾所不愛；

人不喜見；德士宿舊jiù，咸來咎jiù責；集造眾惡；要用之勢，

不豫識任；智德隱避；像類不別；去泥洹遠；種狂惑業；身死命

終生地獄中；設得為人，愚癡頑瞶kuì。” 

是時，難提優婆塞及五百清信士、諸天、世人、四輩之眾，

聞佛所說，畢命受持，頭面遶竟，踊悅而去。 

佛說出家緣經 
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佛說八師經 

吳月支國居士支謙譯  

 

聞如是：一時佛在舍衛國祇樹給孤獨園。 

時有梵志，名曰耶句，來詣佛所。 

阿難白佛言：“有異yì學梵志今來在外，欲咨所疑。” 

天尊曰：“現之。” 

梵志乃進，稽首佛足。 

天尊曰：“就座。” 

梵志就座，須臾退坐曰：“吾聞佛道，厥jué義弘深，汪洋無

涯，靡mǐ不成就，靡不度生，巍巍堂堂，猶星中月，神智妙達，

眾聖中王，諸天所不逮dài，黎民所不聞。願開盲冥，釋其愚癡。

所事何師，以致斯尊？” 

天尊歎曰：“快哉斯問！開發大行。吾前世師，其名難數；

吾今自然神耀得道，非有師也。然有八師，從cóng明得之刑戮lù；

或為王法所見誅zhū治，滅miè及門族。死入地獄，燒煮、搒péng

掠lüè，萬wàn毒皆更，求死不得。罪竟乃出或為餓鬼，或為畜生，

屠割、剝bō裂，死輒zhé更刃，魂神展轉，更相殘賊。吾見殺者，

其罪如此，不敢復殺。是吾一師。”佛時頌曰： 

 “殺者心不仁，  強弱相傷殘， 

 殺生當過9huò生， 結積累劫怨， 

 受罪短命死，  驚怖遭暴患； 

   吾用畏是故，  慈心伏魔宮。” 

佛言：“二謂盜竊qiè，強劫人財。或為財主刀杖加刑，應時

瓦解；或為王法收繫xì著獄，拷掠、榜péng笞chī，五毒並至，戮

                                                             
9過：通“祸 huò”，灾祸,灾殃，危害。 生：滋生，产生。   
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lù之都市，宗門灰滅。死入地獄，以手捧火，洋銅沃口，求死不

得。罪竟乃出，當為餓鬼，意欲飲水，水化為膿，所欲食物，物

化成炭，身常負重，眾惱自隨。或為畜生，死輒更刃，以肉供人，

償其宿債。吾見盜者，其罪如此，不敢復盜。是吾二師。” 

佛時頌曰： 

 “盜者不與取，  劫竊人財寶， 

 亡者無多少，  忿恚懷憂惱， 

 死受六畜身，  償其宿債負； 

     吾用畏是故，  棄qì家行學道。” 

佛言：“三謂邪婬，犯人婦女。或為夫主、邊人所知，臨lín

時得殃，刀杖加刑；或為王法收繫著獄，酷毒掠治，戮之都市。

死入地獄，臥之鐵床；或抱銅柱，獄鬼然火以燒其身。地獄罪畢，

當更畜生。若復為人，閨guī門婬亂luàn，違佛、遠法，不親賢眾，

常懷恐怖，多危少安。吾見是故，不敢邪婬。是吾三師。” 

佛時頌曰： 

  “婬為不淨行，  迷惑失正道， 

  精神魂魄馳，  傷命而早夭， 

  受罪頑癡荒，  死復墮惡道； 

       吾用畏是故，  棄家樂林藪sǒu。” 

佛言：“四謂惡口、兩舌、妄言、綺語。譖zèn入無罪，謗毀

三尊，舌致捶杖，亦致滅miè門。死入地獄，獄中鬼神拔出其舌以

牛犁之；洋銅灌口，求死不得。罪畢乃出當為畜生，恒食草棘jí。

若後為人，言不見信，口中恒臭，多逢譖zèn謗、罵mà詈lì之聲，

臥輒zhé惡夢，有口不能得含佛經之至味。吾見是故，不敢惡口。

是吾四師。” 

佛時頌曰： 
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   “欺者有四過，  讒chán侫nìng傷良貞， 

    受罪癡聾盲，  蹇jiǎn吃口臭腥， 

    癡狂不能言，  死入拔舌囹líng； 

  吾修四淨口，  自致八音聲。” 

佛言：“五謂嗜shì酒。酒為毒氣，主成諸惡——王道毀，仁

澤滅，臣慢上，忠敬朽，父失禮，母失慈，子凶逆，孝道敗，夫

失信，婦奢婬，九族諍，財產chǎn耗——亡國危身，無不由之。

酒之亂luàn道，三十有六。吾見是故，絕酒不飲。是吾五師。” 

佛時頌曰： 

“醉者為不孝，  怨禍從內生， 

 迷惑清高士，  亂德敗淑貞。 

 吾故不飲酒，  慈心濟群生， 

   淨慧度八難，  自致覺道成。” 

佛言：“六謂年老。夫老之為苦，頭白齒落，目視𥆨𥆨máng，

耳聽tīng不聰cōnɡ，盛去衰至，皮緩面皺zhòu，百節jié痛疼，行

步苦極jí，坐起呻吟，憂悲惱苦；識神轉滅，便旋即忘；命日促

盡jìn，言之流涕。吾見無常，災變如斯，故行求道，不欲更之。

是吾六師。” 

佛時頌曰： 

“ 吾念世無常，   人生要當老， 

 盛去日衰羸léi， 形枯而白首， 

 憂勞百病生，  坐起愁痛惱； 

  吾用畏是故，  棄家行學道。” 

佛言：“七謂病瘦。肉盡jìn骨立，百節皆痛，猶被杖楚；四

大進退，手足不任；氣力虛竭，坐臥須人；口燥脣chún燋jiāo，

筋斷duàn鼻坼chè；目不見色，耳不聞音；不淨流出，身臥其上；

http://www.zdic.net/z/pyjs/?py=mang2
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心懷苦惱，言輒zhé悲哀。今覩dǔ世人年盛力壯，華色暐wěi曄yè，

福盡罪至，無常百變。吾覩斯患，故行求道，不欲更之。是吾七

師。” 

佛時頌曰： 

“念人衰老時，  百病同時生， 

  水消而火滅，   刀風解其形， 

  骨離筋脈mài絕， 大命要當傾； 

    吾用畏是故，  求道願不生。” 

佛言：“八謂人死。四百四病同時俱作；四大欲散，魂神不

安；風去息絕，火滅miè身冷，風先火次，魂靈去矣；身體挺直，

無所復知；旬日之間肉壞血流，膖pānɡ脹zhànɡ爛臭，無一可取；

身中有蟲還食其肉；筋脈mài爛盡，骨節解散，髑dú髏lóu異yì處，

脊、脅xié、肩、臂、䏶bì、脛jìng、足、指各自異處；飛鳥、走

獸競來食之。天、龍、鬼神、帝王、人民、貧富、貴賤無免此患。

吾見斯變，故行求道，不欲更之。是吾八師。” 

佛時頌曰： 

“我惟老病死，  三界之大患， 

 福盡而命終，  氣絕於黃泉， 

 身爛還為土，  魂魄隨因緣； 

   吾用畏是故，  學道昇泥洹。” 

於是梵志聞佛所說，心開意解，即得道迹，前受五戒，為清

信士——不殺，不盜，不婬，不欺，奉孝，不醉——歡喜而去。 

 

佛說八師經 
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長爪梵志請問經 

大唐三藏法師義淨奉 制譯 

 

如是我聞： 

一時，薄伽梵在王舍城鷲峯山中，與大苾芻眾千二百五十人

俱，并餘苾芻、苾芻尼、近事男、近事女、國王、大臣、沙門、

婆羅門、外道之類，天、龍、藥叉、人、非人等，瞻仰而住。 

爾時，世尊為說自證微妙之法，所謂初、中、後善，文義巧

妙，純一圓滿，清淨鮮白，梵行之相。 

爾時，有一長爪梵志，來詣佛所，策杖而立，問言：“喬答

摩！汝曾實作如是宣說，世由自業yè，業為能授，業為生處，業

為親族，業為所依耶！” 

佛告婆羅門：“我作是說，世由自業，業為能授，業為生處，

業為親族，業為所依。” 

婆羅門曰：“若如是者，沙門喬答摩！先作何業，令汝獲huò

得金剛不壞堅固之身？” 

佛告婆羅門：“我於前生遠離lí殺害有情命根，由彼業力，

今獲斯果。” 

“沙門喬答摩！先作何業，令汝獲得手指纖xiān長、網wǎnɡ

縵màn為相？” 

佛告婆羅門：“我於前生遠離偷盜他人財物，由彼業力，今

獲斯果。” 

“沙門喬答摩！先作何業，令汝獲得具足色力、諸根圓滿？” 

佛告婆羅門：“我於前生遠離女人欲染之事，由彼業力，今

獲斯果。” 
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“沙門喬答摩！先作何業，令汝獲得出廣長舌自覆其面？” 

佛告婆羅門：“我於前生遠離妄語詭ɡuǐ誑kuánɡ於人，由彼

業力，今獲斯果。” 

“沙門喬答摩！先作何業，令汝獲得威儀庠xiáng序如師子

行？” 

佛告婆羅門：“我於前生遠離諸酒放逸之處，由彼業力，今

獲斯果。” 

“沙門喬答摩！先作何業，令汝獲得微妙相好莊嚴其身？” 

佛告婆羅門：“我於前生遠離歌舞倡艶yàn之事，由彼業力，

今獲斯果。” 

“沙門喬答摩！先作何業，令汝獲得上妙香氣芬馥其身？” 

佛告婆羅門：“我於前生遠離香花瓔珞莊飾，由彼業力，今

獲斯果。” 

“沙門喬答摩！先作何業，令汝獲得受用金剛勝妙之座？” 

佛告婆羅門：“我於前生遠離高床、大床驕jiāo恣之物，由

彼業力，今獲斯果。” 

“沙門喬答摩！先作何業yè，令汝獲得四十牙齒鮮白齊qí

平？”  

佛告婆羅門：“我於前生遠離非時飲噉dàn諸食，由彼業力，

今獲斯果。” 

“沙門喬答摩！先作何業，令汝獲得頂上肉髻jì圓滿姝shū

好？” 

佛告婆羅門：“我於前生於三寶、二師——沙門、婆羅門——

父母、尊長，應恭敬處，五輪著地，以無慢心虔誠致禮，由彼業

力，今獲斯果。” 
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時婆羅門，見佛為說因果不虛，白言：“喬答摩！此名何福？

云何受持？” 

佛言：“此名八支淨戒，若能一日一夜，或復長時，從師受

持，獲huò果如是。” 

 

爾時，長爪梵志既於佛所，聞說八支日夜淨戒，由先遠離lí

鄙惡業yè故，便能獲得勝妙莊嚴，深心信受，歡喜踊躍；即於佛

前捨高慢心，投杖于地，合掌恭敬，禮佛雙足，白言：“世尊！

我今始知善惡之業感報不虛。我從今日乃至盡形，歸依佛陀兩足

中尊；乃至盡形，歸依達磨離欲中尊；乃至盡形，歸依僧伽諸眾

中尊。我受八支近住淨戒，始從今時，乃至明旦日出已來，於其

中間： 

“不害一切命，  不盜他財物， 

 不婬不妄語，  飲酒放逸處， 

 花莊及歌舞，  高大非時食， 

   我今悉遠離，  受持淨八支。” 

第二、第三亦如是說。 

佛告婆羅門：“善哉！善哉！如是應作，如是應持。” 

爾時世尊，說是法已，時婆羅門，及苾芻眾，諸人天等，皆

大歡喜，信受奉行。 

長爪梵志請問經 
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佛說出家功德經 

失譯人今附東晉錄 

 

如是我聞： 

一時，佛在毘舍離國，食時到，入城乞食。 

時毘舍離城中，有一梨車，名鞞pí羅luó羨那（秦言勇軍）。

譬如天與諸天女共相娛樂，時此王子與諸婇女在閣上共相娛樂，

耽dān於色欲亦復如是。 

爾時世尊以一切智聞彼樂音，告阿難言：“我知此人貪五欲

樂者，不久命終。却後hòu七日，當捨如是眷屬快樂，決定當死。

阿難！如此人若當不捨欲樂、不出家者，命終或能墮於地獄。” 

爾時，阿難頂奉佛教，欲利益此王子故，次至其舍。爾時王

子聞阿難在外，即出奉見，以敬念故，請阿難入坐。坐已未久，

爾時王子起恭敬心，白阿難言：“善哉！好親友來，今正是時。

我今見汝，踊躍歡喜。汝字歡喜，汝今當教，告我佛所教法，令

我歡喜。”  

爾時王子如是三請。阿難為欲作大利益，默然無言。 

王子又言：“鞞pí陀呵牟尼大仙，利益一切眾生。有何嫌恨，

默然無所說？不見少告！” 

時第三師——持佛法藏、利世間者——慘然告言：“汝今善

聽tīng！却後七日，汝當命終。汝若於此五欲樂中不能覺悟、不

出家者，命終或當墮地獄中。佛一切智人，正語正說，記汝如是。

譬火燒物，終不虛發。汝諦思惟！” 

時彼王子聞此語已，甚大憂yōu怖，愁憒kuì不樂，受阿難教：

“我當出家，定且聽tīng更六日受樂，第七日中，我辭家眷屬，

定必出家。”阿難可之。 
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第七日畏生死故，求佛出家，佛即聽之。一日一夜，修持淨

戒，即便命終。燒香畢已，尊者阿難與其眷屬，往白佛言：“世

尊！此鞞羅羨那比丘，今已命終，神生何處？” 

時佛、世尊、天人之師、一切智人，以大梵音，勝出雷鼓迦

陵頻伽眾妙音聲，以八種音告阿難言：“此鞞羅羨那比丘，畏於

生死、地獄苦故，捨欲出家。一日一夜持淨戒故，捨此世已，生

四天王天，為北方天王毘沙門子，恣心受於五欲快樂，貪受五欲，

與諸婇女共相娛樂，壽五百歲suì。五百歲已，命終轉生三十三天，

為帝釋子，具受五欲極jí天之樂，天妙婇女恣意千歲。壽盡jìn，

生焰天，為焰天王子，自恣受天色、聲、香、味、觸，快心欲樂。

受天二千歲已，命終生於兜率天王子，恣心受於五欲快樂，目視

相欲，心自厭足，常談法語、解脫智慧，壽天中壽。滿四千歲已，

命終往生自在天上，為天王子，受種種五欲妙樂，於婇女中化應

恣意八千歲。八千歲已，命終生他化自在天為天王子。此第六天

其中欲樂，下五天中所不能及。生此中已，受最妙樂，眾樂之藏。

受此樂時，心極迷醉。具足受於諸妙勝樂萬六千歲。如是受樂，

於六欲天，往來七反。此毘羅羨那，以一日一夜出家故，滿二十

劫不墮地獄、餓鬼、畜生，常生天人，受福自然。最後人中，生

富樂家，財富珍寶具足。壯年已過，諸根熟時，畏惡生老病死患

故，厭世出家，剃除鬚髮故，身披法服，勤修精進，持四威儀，

常行正念，觀於五陰yīn苦、空、無我，解法因緣，成辟支佛，名

毘流帝。於是時，放大光明，多有人、天，生於善根，令諸群生

種於三乘解脫因緣。” 

爾時，阿難叉手白佛言：“世尊！若當有人放人出家；若有

出家者，任其所須，得幾jǐ所福？若復有人毀破他人出家因緣，

受何罪報？唯願世尊具盡告示！” 
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佛告阿難：“汝若具滿於百歲中，問我此事，我以無盡智慧，

除飲食時，滿百歲中，廣為汝說此人功德，猶不能盡。是人恒生

天上、人中，常為國王，受天、人樂。若有於此沙門法中使人出

家，若復營yíng佐zuǒ出家因緣，於生死中常受快樂。我滿百歲說

其福德，不可窮盡。是故阿難！汝滿百歲盡壽問我，我至涅槃說

此功德，亦不能盡。” 

佛告阿難：“若復有人破壞他人出家因緣，即為劫奪無盡jìn

善財福藏，壞三十七助菩提法、涅槃之因。設有欲壞出家因緣者，

應善觀察如是之事。何以故？緣此罪業，墮地獄中，常盲無目，

受極jí處苦；若作畜生，亦常生盲；若生餓鬼中，亦常生盲。在

三惡苦，久乃得脫。若生為人，在母腹中，受胎便盲。汝於百歲

常問是義，我百歲以無盡智說是罪報，亦不可盡。於四道中，生

而常盲，我終不記此人當有得脫時。所以者何？皆由毀出家故。 

“或成就無邊功德，以破如是善因緣故，受無量罪，由障出

家故，於此清淨智慧鏡中，為於解脫諸善法故。若見出家修持淨

戒，趣解脫處，破他出家，為作留難；以是因緣故，生便常盲，

不見涅槃，由毀出家故。常觀癡等十二因緣應得解脫；以毀破他

智慧眼故，破出家緣覆慧眼故，從生至生，常盲無目，不見三界，

緣障出家故。出家應見五陰yīn、二十我見，人趣正道；破出家因，

壞正見故，所生常盲，不見正道。出家應見一切法聚、善法住處，

應觀諸佛清淨法身；以破出家善因緣故，所生常盲，不能覩dǔ見

佛法身。以因出家，應yīng具沙門形貌，及與持戒，清淨福田，

種佛道因；破出家故，於善法中斷一切望，由是罪緣，生生常盲，

由毀出家故。出家應善觀察一切身心，皆苦、無常、無我、不淨；

破他出家，為作留難，則破此眼。破此眼故，不見四道、四念處、
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四正勤、四如意足、五根、五力、七覺分、八正道，趣涅槃城。

是罪緣故，所生常盲，乃至不見空、無相、無作清淨善法，向涅

槃城。 

“是以智慧之人知出家者，應當成就如是善法，不應破壞善

法因緣，獲如是罪。誰毀破他人如是出家沙門正見因緣者，終不

能得見涅槃城，所生常盲。 

“若復有人滿百劫中，餘方出家，修持淨戒；若復有人於此

閻浮提，出家持戒，一日一夜，乃至須臾，清淨出家，於十六分

彼百劫出家持戒，十六分中不及其一。 

“若有顛倒婬姊zǐ妹女，不應婬處，強生慳嫉，此中罪報，

不可計限。若有一人能正思惟有出家心，欲捨諸惡；若復有人破

壞此人出家因緣，不令願滿，是罪因緣增長於前復倍百劫。” 

爾時阿難復白佛言：“世尊！此毘羅羨那所種善根，生尊貴

處當受福樂，為過去世亦有善行？為但齊今一日一夜出家功德，

受爾許福？” 

佛告阿難：“汝不應觀過去因緣！於此一日一夜清淨出家故，

此善根，六欲天中七反受福，二十劫中常受生死世間之樂。最後

人中，生福樂家，壯年已過，諸根熟時，畏於生、老、病、死、

苦故，出家持戒，成辟支佛。” 

佛告阿難：“我今說喻，汝當善聽！譬四天下——東弗fú婆

提、南閻浮提、西瞿qú耶尼、北欝yù單dān越——滿中阿羅漢，若

稻麻叢cónɡ林。若有一人滿百歲中，盡心供養此諸羅漢衣服飲食、

病瘦醫藥、房舍臥具，乃至涅槃後若起塔廟，種種珍寶、花香、

瓔珞、幡蓋、伎樂，懸諸寶鈴，掃灑sǎ香水，以諸偈頌讚歎供養；

所得功德，若有人為涅槃故，出家受戒乃至一日一夜所作功德，

比前功德，十六分中不及其一。以是因緣，善男子當應yīng出家，
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修持淨戒。諸善男子！諸須功德者、求善法者、自受法者，不應

留難出家因緣，應勤方便勸作令成。” 

時諸大眾聞佛所說，莫不厭世，出家持戒。有得須陀洹乃至

阿羅漢者，有種辟支佛善根者，有發無上菩提心者，皆大歡喜，

頂戴奉行。 

佛說出家功德經 
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阿難問事佛吉凶經 

後漢沙門安世高譯 

 

阿難白佛言：“有人事佛得富貴諧xié偶者，有衰耗hào不諧

偶者，云何不等同耶？願天中天普為說之！” 

佛告阿難：“有人奉佛，從明師受戒，專信不犯，精進奉行，

不失所受，形像鮮明，朝暮禮拜，恭敬然燈，淨施所安，不違道

禁，齋zhāi戒不厭，心中欣欣；常為諸天、善神擁護hù，所向諧

xié偶，百事增倍；為天龍鬼神、眾人所敬，後hòu必得道。是善

男子、善女人，真佛弟子也。 

“有人事佛，不值善師，不見經教，受戒而已。示有戒名，

憒kuì塞sè不信，違犯戒律，乍信乍不信，心意猶豫。亦無經像恭

恪kè之心，既不燒香、然燈、禮拜，恒懷狐疑。瞋恚huì罵詈lì，

惡口嫉賢，又不六齋zhāi，殺生趣手。不敬佛經，持著弊bì篋qiè、

衣服不淨之中；或著妻子床上不淨之處；或持掛壁，無有座席恭

敬之心，與世間凡書shū無異yì。若疾病者，狐疑不信，便呼巫師，

卜問解奏，祠cí祀sì邪神，天神離遠，不得善護hù，妖魅日進，

惡鬼屯門，令之衰耗，所向不諧xié。或從宿行惡道中來，現世罪

人也，非佛弟子，死當入泥犁中被拷掠治。由其罪故，現自衰耗，

後復受殃，死趣惡道展轉受痛，酷不可言，皆由積jī惡其行不善。 

“愚人盲盲，不思宿行因緣所之精神，報bào應根本從來，謂

言事佛致是衰耗hào。不止前世宿祚zuò無功，怨憎zēng天地，責

聖咎jiù天，世人迷惑，不達乃爾。不達之人，心懷不定，而不堅

固，進退失理，違負佛恩而無返覆，遂為三塗所見綴chuò縛fù，

自作禍福。罪識之緣，種之得本，不可不慎。 
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“十惡怨家，十善厚友，安神得道，皆從善生。善為大鎧kǎi，

不畏刀兵；善為大船，可以度水。有能守信，室內和安，福報自

然，從善至善，非神授與也。今復不信者，從後轉復劇jù矣！” 

佛言：“阿難！善惡追人，如影逐形，不可得離；罪福之事，

亦皆如是，勿作狐疑，自墮惡道！罪福分明，諦信不迷，所在常

安；佛語至誠，終不欺人。” 

佛復告阿難：“佛無二言，佛世難值，經法難聞。汝宿有福，

今得侍佛，當念報恩，頒bān宣法教，示現人民，為作福田。信者

得植，後生無憂yōu。” 

阿難受教，奉行普聞。 

 

阿難復白佛言：“人不自手殺者，不自手殺為無罪耶？” 

佛言：“阿難！教人殺生，重於自殺也。何以故？或是奴婢

愚小下人，不知罪福；或為縣xiàn官所見促逼，不自出意，雖獲

其罪，事意不同，輕重有差。教人殺者，知而故犯，陰yīn懷愚惡，

趣手害生，無有慈心；欺罔wǎng三尊，負於自然神，傷生杌wù命，

其罪莫大！怨對duì相報，世世受殃，無有斷絕。現世不安，數逢

災凶；死入地獄，出離人形，當墮畜中，為人屠截，三塗八難，

巨億萬劫，以肉供人，未有竟時，令身困苦，噉dàn草飲泉。今世

現有是輩畜獸shòu，皆由前世得為人時，暴逆無道，陰害傷生，

不信致此。世世為怨，還相報償，神同形異，罪深如是。” 

阿難復白佛言：“世間人及弟子，惡意向師及道德之人，其

罪云何？” 

佛語阿難：“夫為人者當愛樂人善，不可嫉之。人有惡意向

道德之人、善師者，是惡意向佛無異也。寧持萬石dàn弩nǔ自射身，

不可惡意向之。”  



大藏經短篇佛經彙編 

235 
 

佛言：“阿難！自射身為痛不？” 

阿難言：“甚痛，甚痛！世尊！” 

佛言：“人持惡意向道德人、其善師者，痛劇jù弩射身也。

為人弟子不可輕慢其師、惡意向道德人，當視之如佛，不可輕嫉，

見善代其歡喜。人有戒德者，感動諸天，天龍、鬼神莫不敬尊。

寧投身火中、利劍jiàn割肉，慎莫嫉妬dù人之善。其罪不小，慎

之！慎之！” 

阿難復白佛言：“為人師者，為可得呵遏è弟子，不從道理，

以有小過，遂之成大，可無罪不？” 

佛言：“不可！不可！師、弟子義，義感自然，當相訊厚，

視彼如己；黜chù之以理，教之以道，己所不行，勿施於人，弘崇

禮lǐ律，不使怨訟；弟子亦爾。二義真誠，師當如師，弟子當如

弟子，勿相誹謗，含毒致怨，以小成大，還自燒身。 

“為人弟子，當孝順於善師，慎莫舉惡意向師。惡意向師是

惡意向佛、向法、向比丘僧、向父母無異，天所不覆，地所不載。 

“觀末世人諸惡人輩，不忠不孝，無有仁義，不順人道。魔

世比丘四數之中，但念他惡，不自止惡，嫉賢妬善，更相沮壞；

不念行善，強梁嫉賢，既不能為，復毀敗人，斷絕道意，令不得

行；貪欲務wù俗，多求利業yè，積財自喪，厚財賤道，死墮惡趣

大泥犁中，餓鬼、畜生，未當有此。 

“於世何求念報bào佛恩？當持經戒，相率以道。道不可不學，

經不可不讀，善不可不行。行善布德，濟神離苦，超出生死，見

賢勿慢，見善勿謗，不以小過證入大罪。違法失理，其罪莫大，

罪福有證，可不慎耶？” 
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阿難復白佛言：“末世弟子，因緣相生，理家之事，身口之

累，當云何？天中天！” 

佛言：“阿難！有受佛禁戒，誠信奉行，順孝畏慎，敬歸三

尊，養親盡忠，內外謹善，心口相應，可得為世間事，不可得為

世間意。” 

阿難言：“世間事、世間意，云何耶？天中天！” 

佛言：“為佛弟子可得商販fàn營生利業yè，平斗直尺，不可

罔wǎng於人，施行以理，不違wéi神明自然之理。葬送之事，移徙

xǐ、姻娶，是為世間事也。 

“世間意者，為佛弟子不得卜問、請祟suì、符呪、厭怪、祠

祀、解奏，亦不得擇良日、良時。受佛五戒，福德人也，有所施

作，當啟三尊；佛之玄通，無細不知。戒德之人，道護為強，役

使諸天、天龍、鬼神，無不敬伏。戒貴則尊，無往不吉，豈qǐ有

忌諱huì不善者耶？ 

“道之含覆，包弘天地，不達之人，自作罣guà礙ài。善惡之

事由人心作，禍福由人，如影追形、響xiǎng之應聲。戒行之德，

應之自然，諸天所護，願不意違，感動十方，與天參德；功勳xūn

巍巍，眾聖嗟歎，難可稱量！智士達命，沒mò身不邪，善如佛教，

可得度世之道。” 

阿難聞佛說，更整袈裟，頭tóu腦著地：“唯然，世尊！我等

有福，得值如來，普恩慈大，愍mǐn念一切，為作福田，令得脫苦。

佛言至真，而信者少，是世多惡，眾生相詛zǔ，甚可痛哉！若有

信者，若一若兩，奈何世惡，乃弊bì如此！佛滅度後，經法雖存

而無信者，漸衰滅矣！嗚呼！痛哉！將何恃shì怙hù？惟願世尊，

為眾黎故，未可取泥洹。” 

阿難因而諫頌曰： 
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“佛為三界護，  恩廣普慈大， 

 願為一切故，  未可取泥洹。 

 值法者亦少，  盲盲不別真， 

 痛矣不識者，  罪深乃如是！ 

 宿福值法者，  若一若有兩， 

 經法稍稍替，  當復何恃怙？ 

 佛恩非不大，  罪由眾生故， 

 法鼓震三千，  如何不得聞？ 

 世濁多惡人，  還自墮顛倒， 

 諛yú諂chǎn諀bēi訾zǐ聖，邪媚毀正真。 

 不信世有佛，  言佛非大道， 

 是人是非人，  自作眾罪本， 

 命盡往無擇，  刀劍解身形， 

    食鬼好伐殺，    鑊huò湯涌其中。 

  婬泆yì抱銅柱，  大火相燒然， 

 誹謗清高士，  鐵鉗拔其舌。 

 亂luàn酒無禮節，迷惑失人道， 

   死入地獄中，  洋銅沃wò其口。 

 遭逢眾厄難，  毒痛不可言， 

 若生還為人，  下賤貧窮中。 

 不殺得長壽，  無病常康強； 

 不盜後大富，  錢財恒自滿； 

   不婬香清淨，  身體鮮苾bì芬， 

 光影常奕奕，  上則為大王； 

 至誠不欺詐，  為眾所奉承； 

 不醉後明了，  德慧所尊敬。 
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     五福超法出，  天人同儔chóu類， 

 所生億萬倍，  真諦甚分明。 

 末世諸惡人，  不信多狐疑， 

 愚癡不別道，  罪深更逮冥！ 

 蔽聖毀正覺，  死入大鐵城， 

 識神處其中，  頭上戴鐵輪， 

 求死不得死，  須臾已變形， 

  矛戟jǐ相毒刺，  軀體恒殘截。 

 奈何世如是，  背正信鬼神， 

 解奏好卜問，  祭祀傷不仁， 

   死墮十八處，  經歷lì黑繩獄， 

 八難為界首，  得復人身難。 

      若時得為人，  蠻mán狄dí無義理， 

 癡騃ái無孔竅qiào，跛bǒ躄瘂不語， 

朦朧lónɡ不達事，  惡惡相牽拘， 

 展轉眾徒聚，  禽獸六畜形； 

   為人所屠割，  剝bō皮視其喉， 

 歸償宿怨對，  以肉給還人。 

 無道墮惡道，  求脫甚為難， 

 人身既難得，  佛經難得聞。 

 世尊為眾祐，  三界皆蒙恩， 

 敷動甘露法，  令人普奉行。 

 哀哉已得慧，  愍念群萌故， 

    開通示道徑，  黠xiá者即度苦。 

 福人在向向，  見諦學不生， 

 自歸大護田，  植種不死地。 
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 恩大莫過佛，  世祐轉法輪， 

 願使一切人，  得服甘露漿。 

     慧船到彼岸，  法磬qìnɡ引大千， 

   彼我無有二，  發願無上真。” 

阿難頌如是已，諸會大眾，一時信解，皆發無上正真之道，

僧那大鎧kǎi甘露之意，香熏三千，從是得度，開示道地，為作橋

梁。國王、臣民、天龍、鬼神，聞經歡喜——阿難所說，且悲、

且恐——稽首佛足，及禮阿難，受教而去。 

阿難問事佛吉凶經 
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佛說呵雕阿那鋡 hán 經 

東晉天竺三藏竺曇無蘭譯 

 

聞如是： 

一時，佛在舍衛國祇陀恒，呵雕阿那鋡hán將五百優婆塞至舍

利弗所，作禮已，却坐。舍利弗為說經，大歡喜而退。復至佛所，

以頭面著地，叉手繞佛三匝，却坐。 

佛問呵雕阿那鋡：“若有何功德，教化五百弟子隨從汝？” 

呵雕阿那鋡即長跪叉手言：“我常奉行佛所說四事。何等為

四？一者、布施於人；二者、說善說；三者、瞻視同學給足有無；

四者、同學者財共不計。” 

佛言：“善哉！善哉！已過去佛，無有過是四事；未來佛，

亦無有過是四事；今現在佛，亦無有過是四事。” 

佛為呵雕阿那鋡說經已，各大歡喜而退。 

 

呵雕阿那鋡還歸入舍，呼諸人、客、奴婢坐著前，好為說經

開解，語生死善惡之道；復上殿呼諸持藏人、諸妓女著前，為說

經戒，皆大歡喜；復上後殿，為諸夫人、婦女，說經戒已訖qì，

還至正殿，齋zhāi戒床上，端坐定意，便得等心。 

第一天上四王請諸天皆會坐，共稱譽yù呵雕阿那鋡功德，四

天王中尊王下至呵雕阿那鋡舍，面稱譽呵雕阿那鋡功德。呵雕阿

那鋡時得等心，不答天王。 

佛邊有一比丘至呵雕阿那鋡舍，呵雕阿那鋡起迎比丘前坐，

比丘說言：“佛坐中常相稱譽功德。” 

呵雕阿那鋡問比丘言：“佛稱譽我時，邊有白衣無？” 

比丘言：“無有白衣。正使有白衣，有何等嫌疑耶？” 



大藏經短篇佛經彙編 

241 
 

呵雕阿那鋡言：“佛語至誠，恐白衣不信者，便當墮泥犁中；

正使信佛語者，便復來承事我，布施我，我不喜煩擾rǎo於人，以

是故問耳。”比丘辭去。 

呵雕阿那鋡言：“想朝來未食，且留飲食。”便行澡水，下

飯食訖。  

比丘還白佛言：“屬至呵雕阿那鋡舍，道說言：‘佛坐中大

相稱譽。’呵雕阿那鋡因問我言：‘佛稱譽我時，邊有白衣無？’

我言：‘無白衣，正使有白衣有何等嫌疑？’呵雕阿那鋡言：‘佛

稱譽我，實至誠不妄，白衣不信佛語者，便當墮泥犁中；正使信

者，便復來承事我，我不喜煩擾他人，以是故問耳。’” 

佛言：“善哉！善哉！我不常為汝曹說呵雕阿那鋡有七事，

今復益一事為八事。何等為八事？一者、不求，不欲令人知；二

者、信，不欲令人知；三者、自羞，不欲令人知；四者、自慚，

不欲令人知；五者、精進，不欲令人知；六者、自觀，不欲令人

知；七者、得禪，不欲令人知；八者、黠慧，不欲令人知。所以

不欲令人知者，不欲煩擾於人，故不欲令人知。” 

佛說經已，諸比丘皆大歡喜，起前為佛作禮。 

佛說呵雕阿那鋡經 
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佛說三品弟子經 

吳月氏國居士支謙譯 

 

聞如是。 

一時佛在舍衛國祇樹給孤獨園，與比丘千二百五十人共會說

經。賢者阿難從坐起，白佛言：“願欲有所問，唯天中天解說，

欲決狐疑！” 

佛言：“善哉！恣所問。多陀竭jié當為汝解說之。” 

阿難問佛言：“優婆塞學道，有上、中、下輩。願佛解之！” 

佛語阿難：“汝乃為當來、後世發此問，如來當為汝說之。

諦聽受，內著心中！”阿難言：“諾，受教。” 

佛言：“上輩優婆塞、優婆夷受持五戒，不犯如毛髮者。若

行教授開解人者，皆令發菩薩心。何謂菩薩心者？念十方人如視

赤子，度人入道，作摩訶衍yǎn行；具足教授，無所希望；不求供

養衣被、飯食、珍寶、錢財之物；不為小道，以度人為本。” 

“何謂小道？” 

佛言：“以入大法作摩訶衍yǎn行，求須陀洹、斯陀含、阿那

含、阿羅漢、辟支佛，是為小道，非菩薩。菩薩法者，教授一切，

使入般若波羅蜜，解漚ōu惒hé拘舍羅，得薩芸若慧。當知是人作

行來久，是過去佛時人，供養師父如佛無異。如是行者，為上優

婆塞、優婆夷也。 

“中輩優婆塞、優婆夷者，亦受五戒，不犯如毛髮者；亦是

過去佛時人。本學道不值明師，不聞般若波羅蜜，不曉漚ōu惒hé

拘舍羅，但行一波羅蜜，布施、持戒、忍辱、精進、一心，不於

經法中見慧。逮前功德，得入人道，頗有宿識，得生法門，守戒

完具，視於師父如佛無異，終不犯戒。如是行者，為是中輩優婆

塞、優婆夷。 
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“下輩優婆塞、優婆夷者，雖受五戒，悉還犯之。若見明師、

曉法賢者，便從受問法要。當時歡喜，向其悔過罪，更精進五戒，

尤無反復。懷恊xié欲意，不復持佛戒。自貢高，還自憎明師、賢

者，謗說長短：‘我更見明師戒深慧，當護方便！’不知是師但

食供養，反信受其言，不精經、戒。是優婆塞、優婆夷為擔dān死

人種，不當與共會同坐起。壞人好心行，開化人民，受其法戒，

希望供養，欲得錢財、穀ɡǔ帛bó給活妻子。假佛威神，心不念十

方五道中人，欲令度脫，反為受者作想，不語摩訶衍慧。是為不

精佛正真之法，語受經人言：‘當避世間人因緣，多少飲酒。佛

有百味之食，不斷人酒。家不持戒者，若僮tóng客、奴婢，請使

他人平殺生耳，起手莫為。’非佛弟子，復限佛功德。” 

“何等為限佛功德？” 

佛言：“既行開授人民，不欲令四輩聞知。” 

阿難長跪問佛：“何為不欲令四輩聞知？” 

“是優婆塞、優婆夷愚心不解，自謂為黠xiá，實不曉了經中

深要之慧。不恥chǐ不知，反為新學賢者作限礙ài，不欲令見明解

好師。所以者何？欲得獨供養，反蔽障大道。是優婆塞、優婆夷

雖為度人，不見般若波羅蜜，不解漚ōu惒拘舍羅。是為盲冥míng

專行小道。或教人作福，無四等心，施不普及。請彼置此，道法

不使。爾四天王太子使者、護佛道神一一記之，稍稍去離lí之，

勅chì伺命計集、積jī累其罪，條tiáo疏名，錄lù白上帝。年壽未

盡jìn，頓遣惡神，因其犯戒之間奪duó其餘命。自然墮落泥犁中，

當更十八獄罪，至天地燒乃出，或墮一禽獸中，或入人道。若在

人道者，當在愚癡，不見法家生。” 
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佛言：“阿難！道宜數數聚會講說，法義不可不彰10
 zhāng，

愚人道當得斷法，滅佛教罪。” 

諸弟子聞佛說經，莫不戰zhàn慄lì，皆正心受教，為佛作禮。  

佛說三品弟子經 

 

  

                                                             
10校勘记：“彰”，大正藏底本为“障”字，根据【宋】【元】【明】【宮】版本的“彰”及

文义改为“彰”。  
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佛說四天王經 

宋涼州沙門智嚴共寶雲譯 

 

聞如是：一時佛在舍衛wèi國祇樹給孤獨園。 

佛告諸弟子：“慎爾心念，無愛六欲；漱shù情去垢，無求為

首；內以清淨，外當盡jìn孝；以四等心奉養所生；晨入尊廟，稽

首悔過，朝稟bǐng暮誦，思經妙義；以佛重戒治心穢huì病；齋zhāi

肅靜處，數息禪定；反流盡源，以求道真；壽命猶電,恍惚即滅miè。 

“齋日責心、慎身、守口，諸天齋日伺人善惡。須彌山上即

第二忉利天，天帝名因，福德巍巍，典主四天。四天神王即因四

鎮王也，各理一方，常以月八日遣使者下，案行天下，伺sì察帝

王臣民、龍鬼、蜎yuān蜚fēi、蚑qí行、蠕rú動dònɡ之類心念、口

言、身行善惡；十四日遣太子下；十五日四天王自下；二十三日

使者復下；二十九日太子復下；三十日四王復自下。 

“四王下者，日、月、五星、二十八宿，其中諸天僉qiān然

俱下。四王命曰：‘勤伺眾生，施行吉凶。若於斯日歸佛、歸法、

歸比丘僧；清心守齋zhāi，布施貧乏；持戒，忍辱，精進，禪定；

翫wán經散說，開化盲冥；孝順二親qīn，奉事三尊；稽首受法，

行四等心，慈育眾生者，具分別之以啟帝釋。’若多修德，精進

不怠dài，釋及輔臣三十三人，僉然俱喜。 

“釋勅chì伺命，增壽益算；遣諸善神，營護其身。隨戒多少，

若持一戒，令五神護之；五戒具者，令二十五神營衛wèi門戶，殃

疫、眾邪、陰yīn謀消滅，夜無惡夢；縣xiàn官、盜賊、水火、災

變biàn終而不害；禳ránɡ禍huò滅怪。唯斯四等、五戒、六齋猶如

大水而滅小火，豈qǐ有不滅者乎？臨lín其壽終，迎其魂神上生天

上七寶宮殿，無願不得。 
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“若有不濟jì眾生之命、穢濁盜竊qiè、婬犯他妻、兩舌惡罵、

妄言綺語、厭禱dǎo呪詛zǔ、嫉妬恚癡、逆道不孝、違wéi佛違法、

謗比丘僧、善惡反論，有斯行者，四王以聞，帝釋及諸天僉qiān

然不悅，善神不復營護之，即令日月無光，星宿失度，風雨違時。 

“以現世人欲其改往修來，洗心齋肅；首過三尊，四等養親；

忠于帝王，慈心諫諍；盡誠無欺，反前修來；捐穢濁之操，就清

淨之道。 

“若有改邪行就正真者，帝釋及四王靡mǐ不歡喜。日月即清

明，星宿有常；風雨順時，毒氣消歇；天降甘露，地出澤zé泉；

水穀ɡǔ滋味，食之少病；華色奕奕yì，壽命益長；生不更牢獄，

死得上生天上。福德所願，自然飛行；存亡自在，項有日光；食

自消化，無有便利之患；身中香潔jié，口氣苾芬。今日月星宿即

諸天宮宅也！七寶殿堂懸處虛空，在意所志。壽終下生侯王之家，

顏容煒wěi燁yè，見者心歡huān，逢佛值法、賢聖，相連力行，不

與罪會，必得泥洹。斯皆五戒十善、撿jiǎn情執欲、六齋使然！ 

“拘留秦佛時，人壽六萬歲suì，民性無為，護彼猶養己，平

等無二。彼佛去世，正教衰薄；民無正行，以漸為惡。其壽日減，

至于百歲。吾善逝後hòu，民違佛教，無復孝子；伺sì命減算，壽

日有減。天神不祐，凶疫惡鬼日來侵害；災怪首尾，願與意違，

非禍縱橫。生罹lí王法之囹líng圄yǔ，死入地獄、餓鬼、畜生。

若出為人，必為下賤。善惡追身，猶如五穀，隨其所種，獲huò其

果實；亦如夜書，火滅字存。身死名滅，殃福不朽。慎護爾心、

攝身、守口，五戒十善可從得道。吾今得佛，積jī行所致！” 

諸比丘聞經，皆大歡喜，稽首禮佛而去。 

佛說四天王經 
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佛為阿支羅迦葉自化作苦經 

失譯 

 

如是我聞： 

一時，佛住王舍城耆闍崛山。 

爾時，世尊晨朝著衣持鉢，出耆闍崛山，入王舍城乞食。 

時有阿支羅迦葉，為營小事，出王舍城，向耆闍崛山。遙見

世尊，見已詣佛所，白佛言：“瞿曇！欲有所問，寧有閑暇見答

與不？” 

佛告迦葉：“今非論時，我今入城乞食，來還則是其時，當

為汝說。” 

第二亦如是說，第三復問：“瞿曇！何為我作留難？瞿曇！

云何有異？我今欲有所問，為我解說。” 

佛告阿支羅迦葉：“隨汝所問。” 

阿支羅迦葉白佛言：“云何——瞿曇！——苦自作耶？” 

佛告迦葉：“苦自作者，此是無記。” 

迦葉復問：“云何——瞿曇！——苦他作耶？” 

佛告迦葉：“苦他作者，此亦無記。” 

迦葉復問：“苦自、他作耶？” 

佛告迦葉：“苦自、他作，此亦無記。” 

迦葉復問：“云何——瞿曇！——苦非自非他、無因作耶？” 

佛告迦葉：“苦非自非他、無因作者，此亦無記。” 

迦葉復問：“瞿曇！所問苦自作耶？答言無記。他作耶？自、

他作耶？非自非他、無因作耶？答言無記。今無此苦耶？” 

佛告迦葉：“非無此苦，然有此苦。” 

迦葉白佛言：“善哉！瞿曇！說有此苦，為我說法，令我知

苦見苦。” 
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佛告迦葉：“若受即自受者，我應說苦自作；若他受他即受

者，是則他作；若受自受、受他受復與苦者，如是者自他作，我

亦不說；若不因自、他，無因而生苦者，我亦不說。離此諸邊，

說其中道。如來說法此有故彼有，此起故彼起；謂緣無明行乃至

純大苦聚集，無明滅則行滅，乃至純大苦聚滅。” 

佛說此經已，阿支羅迦葉遠塵離垢，得法眼淨。 

時，阿支羅迦葉，見法得法，知法入法，度諸狐疑，不由他

知，不因他度，於正法律，心得無畏，合掌白佛言：“世尊！我

今已度，我從今日，歸依佛、歸依法、歸依僧，盡形壽作優婆塞，

證知我。” 

阿支羅迦葉聞佛所說，歡喜隨喜，作禮而去。 

 

時阿支羅迦葉辭cí世尊去，不久為護hù犢dú牸zì牛所觸殺，

於命終時，諸根清淨，顏色鮮白。 

爾時，世尊入城乞食。時有眾多比丘，亦入王舍城乞食，聞

有傳chuán說阿支羅迦葉從世尊聞法，辭去不久，為牛所觸殺，於

命終時，諸根清淨，顏色鮮白。諸比丘乞食已還出，舉衣鉢洗足，

詣世尊所，稽首禮足，退座一面，白佛言：“世尊！我今晨朝眾

多比丘，入城乞食，聞阿支羅迦葉從世尊聞法律，辭去不久，為

護犢牛所觸殺，於命終時，諸根清淨，顏色鮮白。世尊！彼生何

趣？何處受生？彼何所得？” 

佛告諸比丘：“彼已見法知法，次法不受於法，已般涅槃，

汝等當往供養其身。” 

爾時，世尊為阿支羅迦葉受第一記。 

佛說為阿支羅迦葉自化作苦經一卷 
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佛垂般涅槃略說教誡經 

(亦名遺教經) 

後hòu秦龜qiū茲國三藏鳩摩羅什奉 詔譯 

 

釋迦牟尼佛初轉法輪，度阿若憍陳如，最後說法度須跋陀羅，

所應度者皆已度訖，於娑羅雙樹間將入涅槃。 

是時中夜寂然無聲，為諸弟子略說法要：“汝等比丘，於我

滅後hòu，當尊重珍敬波羅提木叉，如闇àn遇明、貧人得寶。當知

此則是汝大師，若我住世無異此也。持淨戒者，不得販賣貿易、

安置田宅、畜xù養人民奴婢畜生，一切種殖及諸財寶，皆當遠離

如避火坑。不得斬伐草木、墾kěn土掘地，合和湯藥、占相吉凶、

仰觀星宿推步盈虛、曆lì數算計，皆所不應。節身時食清淨自活，

不得參預世事通致使命，呪術仙藥、結好貴人親厚媟xiè嫚màn，

皆不應作。 

“當自端心正念求度，不得苞藏瑕xiá疵cī、顯xiǎn異惑眾。

於四供養知量知足，趣得供事不應稸xù積jī。此則略說持戒之相。

戒是正順解脫之本，故名波羅提木叉。依因此戒，得生諸禪定及

滅苦智慧。是故比丘，當持淨戒勿令毀犯。若人能持淨戒，是則

能有善法；若無淨戒，諸善功德皆不得生。是以當知，戒為第一

安隱功德之所住處。  

“汝等比丘，已能住戒，當制五根，勿令放逸入於五欲，譬

如牧牛之人執杖視之，不令縱zònɡ逸，犯人苗稼。若縱五根，非

唯五欲將無崖畔不可制也，亦如惡馬不以轡pèi制，將當牽人墜

zhuì於坑陷。如被劫害苦止一世，五根賊禍殃及累世，為害甚重，

不可不慎。是故智者制而不隨，持之如賊不令縱逸；假令縱之，

皆亦不久見其磨滅。此五根者，心為其主。是故汝等當好制心，
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心之可畏甚於毒蛇、惡獸、怨賊，大火越逸未足喻也。動轉輕躁，

但觀於蜜不見深坑，譬如狂象無鈎、猿猴得樹，騰躍yuè跳躑zhí，

難可禁制，當急挫之，無令放逸。縱zònɡ此心者喪人善事，制之

一處，無事不辦。是故比丘，當勤精進折伏其心。 

 “汝等比丘，受諸飲食當如服藥，於好於惡勿生增減，趣得

支身以除飢渴。如蜂採花，但取其味不損色香；比丘亦爾，受人

供養取自除惱，無得多求壞huài其善心。譬如智者籌chóu量牛力

所堪多少，不令過分以竭其力。 

“汝等比丘，晝則勤心修習善法，無令失時，初夜後夜亦勿

有廢，中夜誦經以自消息，無以睡眠因緣令一生空過無所得也。

當念無常之火燒諸世間，早求自度勿睡眠也。諸煩惱賊常伺殺人，

甚於怨家，安可睡眠不自驚jīng寤wù？煩惱毒蛇睡在汝心，譬如

黑蚖wán在汝室睡，當以持戒之鉤gōu早摒除之。睡蛇既出乃可安

眠，不出而眠是無慚人也。慚恥chǐ之服，於諸莊嚴最為第一，慚

如鐵鉤，能制人非法。是故比丘常當慚恥，無得暫替；若離慚恥

則失諸功德。有愧之人則有善法；若無愧者，與諸禽獸無相異yì

也。 

“汝等比丘，若有人來節節支解，當自攝心無令瞋恨，亦當

護口勿出惡言；若縱zònɡ恚心，則自妨道、失功德利。忍之為德，

持戒苦行所不能及。能行忍者，乃可名為有力大人；若其不能歡

喜忍受惡罵mà之毒如飲甘露者，不名入道智慧人也。所以者何？

瞋恚之害能破諸善法、壞好名聞，今世後世人不憙xǐ見。當知瞋

心甚於猛火，常當防護無令得入，劫功德賊無過瞋恚。白衣受欲

非行道人，無法自制，瞋猶可恕；出家行道無欲之人，而懷huái

瞋恚，甚不可也。譬如清冷雲中霹靂lì起火，非所應也。 
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“汝等比丘，當自摩頭，已捨飾好著壞色衣，執持應器以乞

自活，自見如是，若起憍慢當疾滅miè之。謂長憍慢尚非世俗白衣

所宜，何況出家入道之人為解脫故，自降其心而行乞耶？ 

“汝等比丘，諂曲之心與道相違wéi，是故宜應質zhì直其心。

當知諂曲但為欺誑，入道之人則無是處。是故汝等，宜應端心，

以質直為本。 

“汝等比丘，當知多欲之人多求利故，苦惱亦多；少欲之人

無求無欲，則無此患。直爾少欲尚應修習，何況少欲能生諸善功

德？少欲之人則無諂曲以求人意，亦復不為諸根所牽。行少欲者，

心則坦然無所憂yōu畏，觸事有餘常無不足，有少欲者則有涅槃。

是名少欲。 

“汝等比丘，若欲脫諸苦惱，當觀知足，知足之法即是富樂

安隱之處。知足之人，雖臥地上猶為安樂；不知足者，雖處天堂

亦不稱意。不知足者雖富而貧，知足之人雖貧而富。不知足者常

為五欲所牽，為知足者之所憐愍。是名知足。 

“汝等比丘，若求寂靜無為安樂，當離憒kuì閙、獨處閑居，

靜處之人帝釋諸天所共敬重。是故當捨己眾他眾，空閑獨處思滅

苦本。若樂眾者則受眾惱，譬如大樹眾鳥集之，則有枯折之患。

世間縛著沒mò於眾苦，譬如老象溺泥不能自出。是名遠離。 

“汝等比丘，若勤精進則事無難者，是故汝等當勤精進，譬

如小水常流則能穿石。若行者之心數shuò數懈廢，譬如鑽zuān火

未熱而息，雖欲得火，火難可得。是名精進。 

“汝等比丘，求善知識、求善護助而不忘念；若不忘念者，

諸煩惱賊則不能入。是故汝等常當攝念在心，若失念者則失諸功

德。若念力堅強，雖入五欲賊中不為所害，譬如著鎧kǎi入陣則無

所畏。是名不忘念。 
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“汝等比丘，若攝心者，心則在定，心在定故，能知世間生

滅miè法相。是故汝等常當精勤修集諸定，若得定者心則不亂luàn，

譬如惜水之家善治堤塘；行者亦爾，為智慧水故，善修禪定令不

漏失。是名為定。 

“汝等比丘，若有智慧則無貪著，常自省察不令有失，是則

於我法中能得解脫；若不爾者，既非道人又非白衣，無所名也。

實智慧者，則是度老病死海堅牢船也，亦是無明黑闇大明燈也，

一切病苦之良藥也，伐煩惱樹者之利斧也。是故汝等當以聞、思、

修慧而自增益；若人有智慧之照，雖無天眼而是明見人也。是為

智慧。 

“汝等比丘，若種種戲論其心則亂，雖復出家猶未得脫。是

故比丘當急捨離亂心戲論；若汝欲得寂滅樂者，唯當善滅戲論之

患。是名不戲論。 

“汝等比丘於諸功德常當一心，捨諸放逸如離怨賊。大悲世

尊所欲利益皆以究竟，汝等但當勤而行之。若在山間、若空澤中、

若在樹下、閑處靜室，念所受法勿令忘失，常當自勉精進修之，

無為空死後致憂悔。我如良醫，知病說藥，服與不服，非醫咎jiù

也。又如善導，導人善道，聞之不行，非導過也。汝等若於苦等

四諦有所疑者，可疾問之，無得懷疑不求決也。” 

爾時世尊如是三唱，人無問者。所以者何？眾無疑故。 

 

爾時，阿㝹nóu樓馱觀察眾心而白佛言：“世尊！月可令熱，

日可令冷，佛說四諦不可令異。佛說苦諦真實是苦，不可令樂；

集真是因，更無異因；苦若滅者即是因滅，因滅故果滅。滅苦之

道實是真道，更無餘道。世尊！是諸比丘於四諦中決定無疑。於

此眾中所作未辦者，見佛滅度當有悲感。若有初入法者，聞佛所
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說即皆得度，譬如夜見電光即得見道；若所作已辦、已度苦海者，

但作是念：‘世尊滅度，一何疾哉！’”阿㝹nóu樓馱雖說是語，

眾中皆悉了達四聖諦義。 

世尊欲令此諸大眾皆得堅固，以大悲心復為眾說： 

“汝等比丘，勿懷憂惱。若我住世一劫會亦當滅，會而不離

終不可得。自利利人法皆具足，若我久住更無所益。應可度者，

若天上人間皆悉已度，其未度者，皆亦已作得度因緣。自今已後，

我諸弟子展轉行之，則是如來法身常在而不滅也。是故當知，世

皆無常，會必有離，勿懷憂yōu也。世相如是，當勤精進早求解脫，

以智慧明滅諸癡闇àn。世實危脆無牢強者，我今得滅如除惡病。

此是應捨罪惡之物，假名為身，沒mò在生老病死大海，何有智者

得除滅之，如殺怨賊而不歡喜？ 

“汝等比丘，常當一心勤求出道，一切世間動不動法，皆是

敗壞不安之相。汝等且止，勿得復語，時將欲過，我欲滅度，是

我最後之所教誨。”  

佛垂般涅槃略說教誡經 
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廣義法門經一卷 

(出中阿含經一品) 

陳天竺三藏真諦譯 

如是我聞： 

一時，淨命舍利弗住舍衛國祇陀樹林給孤獨園，與大比丘眾

俱。是時，淨命舍利弗語：“諸比丘！” 

諸比丘言：“大德舍利弗！” 

舍利弗言：“長老！我今為長老說法，初善、中善、後善，

義善語善，純一無雜zá，圓滿清淨。今為汝等顯示梵行，謂廣義

法門。是故汝等今當諦聽，一心恭敬，善思念之。此廣義法門——

長老！——有十二種，離難隨順道時，能起方便，為證得聖法。

何等十二？一、自勝得，二、他勝得，三、生人道，四、生聖地，

五、性得利根，六、得成正見，七、善作資業，八、善處生信，

九、值佛出世，十、佛正轉法輪，十一、正法在世未滅，十二、

依佛教，於正法中如理修行。 

“長老！是十二種離難隨順道時，能起方便，為證得聖法。

長老！能說比丘若欲為他說於正法，與法及義相應，此語應說。

謂恭敬，次第相攝相應，生他歡喜及以欲樂，滿足正勤，不損惱

他，所說如理，相應無雜，隨順聽眾，此言應說。有慈悲心，有

利益心，有隨樂心，不著利養，恭敬讚歎tàn，若正說法陰時，不

得自讚自高，不得毀呰zǐ他人。 

“長老！若人欲聽tīng正法，具十六相，乃可聽受。何等十

六？一、隨時聽，二、恭敬，三、欲樂，四、無執著，五、如聞

隨行，六、不為破難，七、於法起尊重心，八、於說者起尊重心，

九、不輕撥bō正法，十、不輕撥bō說者，十一、不輕己身，十二、

一心不散，十三、欲求解心，十四、一心諦聽，十五、依理正思，

十六、憶持前後而聽正法。 
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“佛聖弟子，若能如此恭敬諦聽，信根生長，於正法中，心

得澄淨；以此為先，則於涅槃，生歡喜心，及求得心；以此為先，

則於涅槃，生喜樂心，離於愛著；以此為先，則於涅槃，滅除惑

障，得一定心；以此為先，則於涅槃，捨離疑惑，生正直見；以

此為先，則於涅槃，起迴向心，為修觀行，為熾chì然修，為應隨

道法，為滅助道障法，為得安住心，為得第一義；以此為先，於

一切行法寂滅，證得真空，愛滅離欲，於無生涅槃，得入成住信

樂之心；以此為先，則於涅槃及陰無常，得入成住信樂之心；以

此為先，則於涅槃及四聖諦，法眼清淨，為生慧眼；以此為先，

則於涅槃，而得解脫；以此為先，則於涅槃解脫知見，皆得圓滿。

長老！由能如此如理一心諦聽正法，諸聖弟子則不損惱；能說法

者，已能了別正說言味，即是依法供養大師，證得己利及以涅槃。 

“是聽法人，有十種法生起，能成熟般若。何等為十？一、

親近善友，二、能淨持戒，三、心欲求解，四、樂受善教，五、

樂供養說者，六、依時難問，七、諦聽正法，八、恒修正法，九、

於可厭惡，恒生厭心，十、已起厭心，如理能起四種正勤。何等

名為依理正勤？謂於善法心無懈怠；恒練治心，淨諸惡法；若心

未得定，令得自在；若心未通達，令得了達。如此則名依理正勤。 

“長老！若聖弟子自如此，依於道理而起正勤，有十種相應

法修行。何等為十？一、不淨想，二、無常想，三、於無常觀於

苦想，四、於苦法中觀無我想，五、厭惡食想，六、於一切世間

無安樂想，七、生光明想，八、觀離欲想，九、觀滅離想，十、

觀死想。 

“長老！有十四法，能違能障此不淨想。何等十四？一、共

女人一處住，二、失念心觀視女人，三、恒起放逸，四、生重欲

心，五、數習淨想，六、不數習不淨想，七、恒共作務人聚集而
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住，八、隨彼所行，九、不樂聽正法，十、不問正法，十一、不

能守護六種根門，十二、食不節量，十三、獨住空處不得安心，

十四、不能如實觀察。 

“二、無常想者，謂愛著行法為障。 

“三、於無常苦想者，有六法為障。何等為六？一、懈怠，

二、懶惰，三、恒樂住息，四、放逸，五、不能隨行，六、不能

如實觀察。 

“四、於苦無我想者，我見為障。 

“五、厭惡食想者，貪味為障。 

“六、於一切世間無安樂想者，於世間希愛欲為障。 

“七、生光明想者，有十一法為障。何等十一？一、疑惑，

二、不能思量，三、身麁cū重，四、睡弱，五、正精勤大過，六、

正精勤下劣，七、心濁，八、心驚，九、生種種想，十、多言說，

十一、於色起最極jí瞻視。 

“八、觀離欲想者，有欲為障。 

“九、觀滅離想者，隨法執相為障。 

“十、觀死想者，愛壽為障。 

“如此等障，未曾伏滅，為滅此障，有三種法，最多恩德。

何等為三？一、樂修，二、滅離，三、多住前二。 

“長老！有十四法，於不淨觀，最多恩德：一、不共女人一

處住，二、不失念心觀視女人，三、恒不放逸，四、不生重欲心，

五、數習不淨想，六、不數習淨想，七、不共作務人住，八、不

隨其所行，九、樂聽正法，十、樂聞正法，十一、守護六根門，

十二、節量食，十三、獨處心得安住，十四、能如實觀察。  

“長老！一、不淨想者，若事修習則能滅除欲塵愛欲。 

“二、無常想者，若事修習，能滅一切行法愛著。 

“三、於無常觀苦想者，若事修習，能除懈怠及懶墮心。 



大藏經短篇佛經彙編 

257 
 

“四、於苦法中，觀無我想者，若事修習，能除我見。 

“五、厭惡食想者，若事修習，能滅貪味。 

“六、於一切世間無安樂想者，若事修習能滅世間希有愛欲。 

“七、生光明想者，若事修習，則能生長智慧及見。 

“八、觀離欲想者，若事修習，能除有欲。 

“九、觀滅離想者，若事修習，能滅一切有為法攝。 

“十、觀死想者，若事修習，能除壽命貪愛。 

“長老！若聖弟子如此如理正修正勤，有二十法是勤修障。

何等二十？一、與不修觀人共住，二、不樂聽聞，三、不得隨順

教，四、自成聾瘂，五、有多求欲，六、多事，七、不如法立資

生，八、捨荷負善法，九、值八種難，十、隨流散動，十一、高

慢，十二、不受善教，十三、失念，十四、放逸，十五、不住正

土，十六、不守根門，十七、不節量食，十八、初夜、後夜不覺

悟修行，十九、獨住空處不得安心，二十、不能如實觀察。 

“長老！如此二十種障未曾伏滅，此障有十一法於伏滅此障

有多恩德。何等十一？一、信樂修行，二、觀修功德，三、能行

難行，四、能制伏自心，五、心無退墮，六、了達正法實相，七、

不輕己身，八、樂聽無厭，九、問難決疑，十、獨處空閑心得安

住，十一、能如實觀察。 

“長老！諸聖弟子若能如此修習正勤，有二十法最多恩德。

何等二十？一、與修觀人共住，二、樂聽聞正法，三、得隨順教，

四、自不聾瘂，五、無多求欲，六、無多事，七、如法立資生，

八、不捨荷負善法，九、不遭八難，十、不隨流散動，十一、心

無高憍，十二、能受善教，十三、不失正念，十四、心無放逸，

十五、住在正土，十六、能守護根門，十七、能節量食，十八、

初夜、後夜恒覺悟修行，十九、獨處空閑心得安住，二十、如實

觀察。 
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“長老！有二十二處，出家之人應數數觀察。何等二十二？ 

“一、自念我今色形醜chǒu陋，已捨在家可愛等相，此第一

事，出家之人，應數觀察；  

“二、自念我今已著壞好色衣； 

“三、自念我身裝飾異於世間； 

“四、自念我資生繫xì屬四輩； 

“五、自念我今依他恒時應須求覔mì資生，謂衣服、飲食、

臥具、治病藥具； 

“六、自念我今盡形壽，於人間欲塵已受禁制； 

“七、自念我今盡形壽，於人間遊戲喜樂等事，永受遮制； 

“八、自念我今依戒，為當呵責自身為當得不？ 

“九、自念我同行善友，為當於法然中不呵責我耶？ 

“十、自念我今將持此身，為當得不被傷害不？ 

“十一、自念我今受用國土飲食，得不空果不？ 

“十二、自念我今獨處空閑，得安心住不？ 

“十三、自念我今何所得，此日夜得過度？ 

“十四、自念我今於一切行寂滅處，證得空處及愛滅處，離

欲滅無生涅槃，得入成住信樂之心； 

“十五、自念我今於陰無常相陰無所有相，於陰虛相，於陰

無實相，於陰壞相，得入成住信樂之心； 

“十六、自念我今於四沙門果中，為當已證得隨一沙門果，

由此證得，臨命終時，聰明同行善友來責問時，我以無疑畏心，

生喜樂心，應當記自所得，若自記時為如理不； 

“十七、自念我今未離生法，於未來世未度，隨處託生； 

“十八、自念我今未離老相；  

“十九、自念我今未離病災zāi； 

“二十、自念我今未離死災，未度死法； 
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“二十一、自念我今與一切所愛念樂惜別離各處，不相應不

相聚、不相知，決定應有； 

“二十二、自念我今屬業，受業控制，由業為因，以業為依，

我所作業若善若惡，隨自有業決定受報。如此等處，出家之人，

應數數觀察。 

“若出家人數數觀察二十二處，於沙門名，則得圓滿； 

“若沙門名，得圓滿已，於七種相，則得圓滿。何等為七？

一、恒修不息相，二、得恒教他，不疲厭相，三、得無貪著相，

四、得無瞋恚相，五、得正念相，六、得無增上慢相，七、得一

切資生。為成就此故能得定，如此七相，皆得圓滿。 

“長老！此心意識，長時於色遊戲，聲、香、味、觸，亦復

如是。色、聲、香、味、觸之所生長如此之心，由不正思惟，於

甘露界，不可安立。 

 

“長老！有二十相，凡夫之人以此諸相，數數應須怖厭自心。

何等二十？一、我今空虛，無有勝德；二、我今應當死，無制伏

死；三、我今當墮最底下；四、我今應行有怖難方；五、我今不

識無怖畏方；六、我今不了光等直路；七、我今不得離散定心；

八、我當來受生苦不可忍；九、善緣聚集，不可恒得；十、能殺

害者，恒隨逐我；十一、六道對我，無有遮蔽；十二、我今未得

解脫四趣；十三、我今未離無量見類；十四、我今未作堤塘，為

遮未來無間業流；十五、我今未作，無始生死相續後際；十六、

若不故心造諸善業，終不成作；十七、無有他人為他造業；十八、

若不造作則無安吉；十九、若已作業此業無不必有果報；二十、

我今無知無明所覆，必有死災。以是義故，凡夫之人，以此諸相，

數數應須厭怖自心。 
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“若凡夫人，以此二十相，厭惡怖畏，遮制自心，復於二十

種法速得依住。何等二十？一、正思修心相心疾得住，二、思心

次第相，三、思一心住相，四、入三摩提相，五、出三摩提相，

六、得抑下心相，七、得拔起心相，八、得捨置心相，九、得遠

離不應行處，十、得正事行處，十一、正受正教，十二、多習厭

惡相，十三、多習喜樂相，十四、能得法門勝智，十五、正依止

師尊，十六、正修善行心疾得住，十七、正修阿那波那念，十八、

正修不淨觀，十九、正修四念處，二十、正修四聖諦觀，於此實

相中心疾依住。 

“長老！諸聖弟子若能如理修習正勤，復應知有十一種障礙

法為難。何等十一？一、數數集眾，二、愛重飲食，三、恒喜起

造作，四、恒喜言說，五、恒喜眠臥，六、恒喜雜zá話，七、恒

喜不獨離，八、愛惜己身，九、心恒散動，十、心恒放逸不樂修

行，十一、住非土處。 

“長老！此十一種，名障礙法，未曾伏滅，為滅除故，有十

勝智，決應修學。何等為十？一、三摩提勝智，二、住定勝智，

三、出定勝智，四、抑下勝智，五、拔起勝智，六、捨置勝智，

七、善進勝智，八、善退勝智，九、方便勝智，十、引攝勝智。 

“長老！諸聖弟子若能得此十種勝智，復有十三喜樂依止法，

依內生起。何等十三？一、若有信心人正思大師，爾時喜樂，即

依內起，是名第一有信心人喜樂依止；二、正思正法，三、正思

惟僧，四、正思惟自他清淨戒，五、正思惟自他捨施善法，六、

正思惟自他修道所證得法，爾時依內，即生喜樂；七、應作是念：

‘世尊為我，滅眾苦法！’依此正念，爾時依內，即生喜樂；八、

應作是念：‘世尊為我，生長眾多安樂利益法！’九、應作是念：

‘世尊為我遮制斷隔無量有礙惡法！’十、復作是念：‘世尊為

我生長無量助道善法！’有信心人，由此四念，爾時於即生喜樂。 
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“長老！諸聖弟子若能數得十三喜樂，依止四法，復有五法

至修圓滿。何等為依止四法？一、信樂，二、精進，三、獨處空

閑心得安住，四、於修及滅心無厭極jí。何等五法至修圓滿？一、

心安，二、心喜，二、心猗yī，四、心樂，五、心定。 

“長老！如此五法生長圓滿故，復有八刺即離滅壞。何等為

八？一、欲刺，二、瞋刺，三、癡刺，四、慢刺，五、愛刺，六、

見刺，七、無明刺，八、疑刺。 

“由此八刺離滅壞故，諸聖弟子則得十種無學聖法。何等為

十？一、無學正見，二、無學正覺，三、無學正言，四、無學正

業，五、無學正命，六、無學正精進，七、無學正念，八、無學

正定，九、無學正解脫，十、無學正解脫知見。長老！諸聖弟子

由能證得十無學法，恒得相應，無有退失。是聖弟子，五分所離，

六分應相，一法守護，得四依止，捨一諦偏執，出過尋覓mì，無

濁思惟，寂靜身行，善解脫心，善解脫慧，獨住清淨，所作已辦，

如此則說名勝丈夫。 

“長老！是最後心意識，非色、聲等所資生長，緣無所有，

是時託tuō後hòu受生，悉皆永斷，是名苦永後際。由此說義故，

所以說名廣義法門。 

“長老！我已為汝等說法，謂初善、中善、後善，義善語善，

純一無雜，圓滿清淨。已為汝等，顯示梵行，所謂廣義法門。我

先許說如此等言，即今已說。” 

時淨命舍利弗，說此經已。時，聰慧同行，無量徒眾，未證

真義今得證，未得沙門道果今皆已得，歡喜踊躍，信受奉行。大

德舍利弗，如此正說。 

廣義法門經一卷 
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佛說阿含正行經 

後漢安息國三藏安世高譯 

 

聞如是： 

一時，佛在舍衛國祇樹給孤獨園。 

是時，佛告諸比丘言：“我為汝說經，上語亦善，中語亦善，

下語亦善，語深說度世之道，正心為本。聽我言，使後世傳行之。”

諸比丘叉手受教。 

佛言：“人身中有五賊，牽人入惡道。何等五賊？一者、色，

二者、痛痒，三者、思想，四者、生死，五者、識shí，是五者人

所常念。” 

佛言：“人常為目所欺，為耳所欺，為鼻所欺，為口所欺，

為身所欺。目但能見不能聞；耳但能聞不能見；鼻但能知香，不

能聞；口但能知味，不能知香；身體tǐ但能知寒溫，不能知味。

是五者，皆屬心，心為本。” 

佛言：“諸比丘！欲求道者，當端汝心，從癡chī但墮十二因

緣，便有生死。何等十二？一者、本為癡，二者、行，三者、識，

四者、字，五者、六入，六者、栽，七者、痛，八者、愛，九者、

受，十者、有，十一者、生，十二者、死。施行善者，復得為人，

施行惡者，死入地獄、餓鬼、畜生中。佛坐思念，人癡故有生死。

何等為癡？本從癡中來，今生為人，復癡心不解、目不開，不知

死當所趣向；見佛不問，見經不讀，見沙門不承事，不信道德，

見父母不敬，不念世間苦，不知泥犁中考治劇jù。是名為癡，故

有生死。不止生死，如呼吸間，脆不過於人命。人身中有三事：

身死識去、心去、意去。是三者，常相追逐。施行惡者，死入泥

犁、餓鬼、畜生、鬼神中；施行善者，亦有三相追逐，或生天上，

或生人中，墮是五道中者，皆坐心不端故。” 
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佛告諸比丘：“皆端汝心，端汝目，端汝耳，端汝鼻，端汝

口，端汝身，端汝意，身體當斷於土，魂神當不復入泥犁、餓鬼、

畜生、鬼神中。視人家有惡子，為吏所取，皆坐心不端故。人身

有百字，如車有百字，人多貪、好怒，不思惟身中事，死入泥犁

中，悔無所復及。” 

佛言：“我身棄qì國捐遮迦越王，憂斷生死，欲度世間人，

使得泥洹道。第一精進者，即得阿羅漢道；第二精進者，自致阿

那含道；第三精進者，得斯陀含道；第四精進者，得須陀洹道。

雖不能大精進者，當持五戒：一、不殺，二、不盜，三、不兩舌，

四、不婬妷yì，五、不飲酒。” 

佛言：“人坐起常當思念是四事。何等四？一者、自觀身，

觀他人身。二者、自觀痛痒，觀他人痛痒。三者、自觀意，觀他

人意。四者、自觀法，觀他人法。內復欲亂luàn者，心小自端視

身體，飽亦極jí，飢亦極，住亦極，坐亦極，行亦極，寒亦極，

熱亦極，臥亦極。臥欲來時，當自驚起坐，坐不端者，當起立，

立不端者，當經行，心儻tǎng不端者，當自正。譬如國王將兵出

鬪dòu，健者在前，既在前，鄙復却適欲却著後人；沙門既棄家，

去妻子，除鬚髮，作沙門，雖一世苦，後hòu長得解脫。已得道者，

內獨歡喜，視妻如視姊zǐ弟，視子如知識，無貪愛之心，常慈哀

十方諸天人民、泥犁、餓鬼、畜生蜎yuān飛蠕動之類，皆使富貴

安隱wěn度脫得泥洹之道，見地蟲當以慈心傷哀之，知生不復癡。

能有是意，常念師事佛，如人念父母，如獄中有死罪囚，有賢者

往請囚，囚黠xiá慧常念賢者恩。比丘以得道，常念佛如是，念經

如人念飯食。” 

佛言：“諸比丘！轉相承事，如弟事兄，中有癡chī者，當問

慧者，展轉相教。問慧者，如冥中有燈火，無得陰yīn搆gòu作惡，

無得諍訟。見金銀當如視土，無得妄證人入罪法，無得傳人惡言，
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轉相鬪dòu語言，無得中傷shāng人意。不聞莫言聞，不見莫言見。

行道常當低頭tóu視地，蟲無得蹈dǎo殺shā。無得自貪人婦女，無

得形相人婦女。坐自思惟，去貪愛之心，乃得為道耳。” 

佛言：“欲求道者，當於空閑處坐，自呼吸其喘息，知息短

長，息不報bào形體皆極jí，閉氣不息，形體亦極。分別自思惟，

形體誰作者？心當觀外，亦當觀內，自思惟，歡huān然與人有異，

心當是時不用天下珍寶。心稍欲隨正道，意復欲小動者，當攝shè

止即還huán守，意即為還。譬如人有鏡，不明不見形，磨去其垢，

即自見形；人已去貪、婬、瞋恚huì、愚癡，譬pì如磨鏡。諦思惟

天下，皆無有堅固，亦無有常。” 

佛告諸比丘：“持心當如四方石，石在中庭，雨墮亦不能壞

huài，日炙zhì亦不能消，風吹亦不能起。持心當如石！” 

佛告諸比丘：“天下人心如流水，中有草木各自流去，不相

顧ɡù望，前者亦不顧後hòu，後者亦不顧前，草木流行，各自如故；

人心亦如是，一念來一念去，如草木前後不相顧望。於天上天下

無所復樂，寄居天地間，棄身不復生。道成乃知師恩，見師者即

承事，不見師即思念其教誡，如人念父母，意定乃能有一心，便

有哀天下人民、蜎yuān飛蠕動之類；坐自笑我已脫身於天下及五

道，一者、天道，二者、人道，三者、餓鬼道，四者、畜生道，

五者、泥犁道。得阿羅漢者，欲飛行變化即能，身中出水火即能，

出無間入無孔亦能，離世間苦取泥洹道亦能。” 

佛告諸比丘：“道不可不作，經不可不讀dú。” 

佛說經已，五百沙門皆得阿羅漢。諸沙門皆起前，以頭面著

地為佛作禮。  

佛說阿含正行經 
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羅云忍辱經 

西晉沙門法炬譯 

 

阿難曰：“吾從佛聞如是。” 

一時，佛在舍衛國祇樹給孤獨園。 

時鶖露子與羅云俱以平旦著衣法服、執持應器，入城求食。 

時，有輕薄者，逢見兩賢，意念曰：“瞿曇沙門第一弟子與

羅云分衛wèi。”即興xīng毒意，取地沙土，著鶖露子鉢中、擊jī

羅云首。 

師見羅云血流污面，師曰：“為佛弟子，慎無含毒，當以慈

心愍傷眾生。世尊常云：‘忍者最快，唯慧者能。’吾聞佛戒，

終身不犯，吾自攝心，以忍為寶bǎo。恣心履惡，猶自投火，貢高

自見，愚者謂健，不計殃禍，當還huán害已；恣心之禍重於須彌，

畢已年壽以當惡罪，十六分中未減其一。愚人作行惡向清淨持戒

沙門，猶若逆風把炬火行，狂愚不捨，必自燒身；弊人懷huái毒，

自以為慧。如比丘怙hù沙門四道，為佛弟子，常當伏心，惡生即

滅miè，勇中之上。天神帝王，雖謂多力，不如忍惡，其力無上。” 

羅云見血流下交面，臨lín水澡血，而自說曰：“我痛斯須，

奈彼長苦！斯人惡也，斯地亦惡。余無慍yùn心，悲奈彼何？佛是

吾尊，教吾大慈。狂悖bèi之人，志趣凶虐，沙門默忍，以成高德。

凶者狼殘，愚人敬焉；沙門守忍，狂愚是輕。斯人惡也，我焉能

惡歟yú？輪轉無際，豈一向乎？吾欲以佛至真之經喻誨愚惑，猶

以利劍jiàn割彼臭屍shī，屍不知痛，非劍之不利，乃死屍之無知。

以天甘露食彼溷hùn猪，猪捨之走，非甘露之不美，乃臭蟲chónɡ

之所不珍矣。以佛真言，訓世凶愚，不亦然乎。” 
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師徒俱還。飯竟澡鉢，洗手漱口，俱到佛所，稽首佛足。鶖

露子退坐，具以本末向佛陳之。 

世尊告曰：“夫惡心之興xīng，興己之衰。輕薄者命終至于

夜半，當入無擇地獄之中。獄鬼加痛，毒無不至，八萬四千歲suì，

其壽乃終。魂神更受含毒蟒mǎng身，毒重還害其身。終而復始，

續xù受蝮fù形，常食沙土，萬歲乃畢。以瞋恚意向持戒人，故受

毒身；以沙土投鉢中，故世世食沙土而死。罪畢乃出，得生為人。

母懷huái之時，常有重病，家中日耗hào，生兒頑鈍，都無手足。

其親驚怪，宗家皆然，曰：‘斯何妖？來為不祥。’即取捐之，

著于四衢qú。路人往來無不愕è然，或以瓦石擲zhì，或以刀杖，

皆擊jī其頭，蹈dǎo腦nǎo窮苦，旬月乃死。死後hòu魂神即復更生，

輒zhé無手足，頑鈍如前，經五百世，重罪乃畢。後乃為人，常有

頭tóu痛之患。” 

世尊重曰：“鶖露子！夫人處世不惟忍者，所生之處，不值

佛世、違法遠僧，常在三塗，終而復始，輒有劫數。若蒙餘福得

出為人，稟bǐng操常愚、𣧑xiōnɡ虐自隨，乃心嫉聖、謗毀至尊，

為人醜chǒu陋，眾所惡憎，生輒zhé貧窮，仕不得官，願與意違，

天神聖賢所不祐助，夜常惡夢，妖怪首尾，飛禍縱橫，所處不寧，

心常恐怖。斯之所由，由不忍伏惡心，故使然耳。 

“忍惡行者，所生常安，眾禍消滅，願輒如志，顏貌煒wěi曄

yè，身強少病，財榮尊貴，皆由忍辱、慈惠濟眾之所致也。 

“忍之為福，身安親qīn寧，宗家和興，未嘗不歡。智者深見，

迮zé伏其心。心者誤人，破家危身，王法所戮lù，地獄燒煮，或

為餓鬼，亦為畜生，皆心之過也。” 

 



大藏經短篇佛經彙編 

267 
 

世尊又曰：“寧以利劍jiàn貫腹截肌，自投火中，慎無履惡。

寧戴須彌，迮毀其命，投于巨海，魚鱉所吞，慎無為惡矣。不知

其義，慎無妄言。佛之明法，與俗相背，俗之所珍，道之所賤。

清濁異yì流，明愚異趣，忠侫nìng相讐chóu，邪常嫉正。故嗜shì

欲之人，不好我無慾yù之行也。寧吞然炭，無謗三尊。 

“忍之為明，踰yú於日月。龍象之力，可謂盛猛，比之於忍，

萬萬不如一。七寶之燿yào，凡俗所貴，然其招憂，以致災zāi患； 

“忍之為寶，終始獲huò安。布施十方，雖有大福，福不如忍。

懷忍行慈，世世無怨，中心恬然，終無毒害。世無所怙hù，唯忍

可恃shì。 

“忍為安宅，災zāi怪不生； 

“忍為神鎧kǎi，眾兵不加； 

“忍為大舟，可以渡難； 

“忍為良藥，能濟眾命。 

“忍者之志，何願不獲？若欲願為飛fēi行皇帝，典四天下、

第二天帝釋及上第六天，壽命無極jí，身體香潔，所願自然，猶

若家物，取之即得；志願清淨沙門四道，求之可得，在己所向。

吾今得佛，諸天所宗，獨步三界，忍力所致。” 

佛告諸沙門：“當誦《忍經》，無忘須臾，懷之、識之、誦

之、宣之。當宣忍德，以濟眾生。” 

佛說經竟，諸沙門皆大歡喜，作禮而去。 

羅云忍辱經 
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比丘避女惡名欲自殺經 

西晉沙門法炬譯 

如是我聞：一時，佛住舍衛國祇樹給孤獨園。 

時有異比丘，在拘薩羅人間住一林中。時彼比丘與長者婦女

嬉戲，起惡名聲。時彼比丘作是念：“我今不應共他婦女起惡名

聲，我今欲於此林中自殺shā！” 

時彼林中，止住天神作是念：“惡不善，不類此。比丘不壞

無過，而於林中欲自殺身，我今當往，方便開悟！”  

時彼天神化作長者女身語比丘言：“於諸巷路四衢qú道中，

世間諸人為我及汝起惡名聲，言我與汝共相習xí近，作不正事。

已有惡名，今可還俗，共相娛樂。” 

比丘答言：“以彼里巷四衢道中，為我與汝起惡名聲，共相

習近，為不正事，我今且自殺身。” 

時彼天神還復天身，而說偈言：  

“雖聞多惡名，  苦行者忍之， 

 不應苦自害，  亦不應起惱。 

 聞聲恐怖者，  是則林中獸， 

 是輕躁眾生，  不成出家法。 

     仁者當堪耐，  下、中、上惡聲， 

 執心堅住者，  是則出家法。 

 不由他人語，  令汝成劫賊， 

 亦不由他人，  令汝得羅漢； 

   如汝自知已，  諸天亦復知。” 

爾時比丘為彼天神所開悟已，專zhuān精思惟，斷除煩惱，得

阿羅漢。 

比丘避女惡名欲自殺經 
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比丘聽施經 

東晉天竺三藏曇無蘭譯 

 

聞如是： 

一時，佛在舍衛國祇樹給孤獨園。 

時有一比丘，到講jiǎnɡ堂諸比丘所言：“諸賢者！今我不可

經法，大著睡眠，不樂道行，疑諸經法。” 

座中有一比丘，即行白佛：“有一比丘，字聽tīnɡ施，來到

講jiǎnɡ堂，謂諸比丘言：‘今我不可經法，大著睡眠，不樂道行，

疑諸經法。’” 

佛便報言：“是比丘癡chī，不守諸根門，不少食，不上夜、

後hòu夜警順行，不觀諸善法，如是，當那nǎ可經法，離lí睡眠，

樂道行，不疑諸經法？聽施終不從此得是。” 

佛言比丘：“以不守諸根門，不少食，不上夜、後夜警順行，

不觀諸善法，彼當那可經法，離lí睡眠，樂道行，不疑諸經法，

終不從此得是。若比丘守諸根門，少食，上夜、後hòu夜警順行，

觀諸善法，便可經法，離睡眠，樂道行，不疑諸經法，從是可得

此。” 

佛告比丘：“便呼聽施來。” 

比丘便起，頭面禮佛足，往呼聽施。聽施即至佛所，頭面禮

佛足已就座，佛便言：“聽施！汝所欲，便說之。” 

聽施言：“今身不可經法，大著睡眠，不樂道行，疑諸經法。” 

佛語聽施：“我欲問若事，隨若所以知事說之。” 

佛言：“若寧知，貪色不離、欲不離、戀慕不離、慷慨不離、

愛不離，以彼色別離時，便生他變——憂愁、悲哀、痛亂luàn、

意殟wēn——殟有是無？” 

聽施言：“如是若干從彼有。” 
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佛言：“善哉！善哉！賢者如是應。聽施！” 

佛言：“如彼不離，若寧知痛痒、思想、作行、識，若人貪

識不離、欲不離、戀慕不離、慷慨不離、愛不離，以彼識別離時，

便生他變——憂愁、悲哀、痛亂、意殟wēn——殟有是不？” 

聽施言：“彼有是。” 

佛言：“善哉！善哉！賢者如是應。聽施！” 

佛言：“如彼不離，若寧知離貪色、離欲、離戀慕、離慷慨、

離愛，以彼色別離時，不生他變——憂愁、悲哀、痛亂、意殟——

殟彼有是無有？” 

聽施言：“彼有是。” 

佛言：“善哉！善哉！賢者如是應。聽施！” 

佛言：“如彼離痛痒、思想、生死行、識，若不貪識，無有

欲、無戀慕、無有慷慨、無有愛，以彼識別離時，不生他變——

憂愁、悲哀、痛亂、意殟——殟寧彼有是無有？” 

聽施言：“彼有是。” 

佛言：“善哉！善哉！如是應。聽施！” 

佛便告聽施：“我欲為若說經法，上亦善，中亦善，至竟亦

善；具為若現道行至竟，但諸善善好，當聽之，持著意中。” 

聽施言：“唯諾。” 

佛言：“曾有二人，俱出在道，其一人曉道徑，其一人不曉

道徑。不曉道徑者，便往問曉道徑者言：‘我欲至某聚鄉xiānɡ郡

縣xiàn國，願語我道所由。’曉道徑者便言：‘汝從是道，直右

行前，當有兩道，捨左道上右道，直右行，須臾yú，前當見溪谷；

溪谷上亦當復有兩道，捨左道，上右道，直右行，須臾yú，當見

叢cónɡ樹；叢樹上亦當復有兩道，捨左道上右道，直右行，須臾，

稍稍便得若所欲至聚鄉xiānɡ郡縣xiàn國。’” 
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佛言：“我上頭所譬喻說，當知是一切所說，亦當諦觀此所

說。上頭所說不曉道徑者，謂世間邪道，亦復謂諸所受邪者所說；

上頭曉道徑者，謂如來不著正覺，亦復謂諸所受正覺者。 

“所說左道者，謂諸惡人三惡念——一者、欲念；二者、亂

念；三者、賊害念——亦復謂邪見、邪念、邪說、邪意、邪行、

邪方便、邪志、邪定。 

“亦說右道者，謂三善念——一者、出家念；二者、不亂念；

三者、不賊害念——亦復謂正見、正念、正說、正意、正行、正

方便、正志、正定。 

“所謂兩道者，謂人所疑； 

“所說溪谷者，謂瞋恚； 

“所說叢cónɡ樹者，謂五樂：一者、眼樂色，愛欲可以好色

貪著；二者、耳樂聲；三者、鼻樂香；四者、舌樂味；五者、身

樂細軟，愛欲可以好色貪著。 

“所說聚鄉郡縣國者，謂無為德。” 

佛告聽施：“是諸佛事，我以悲心故說是，其欲度脫者，我

已愍傷之。今彼是若事，當以寂靜樹下空閑一處，一心體行；若

山澤塚zhǒnɡ間，當以果蓏luǒ為食。比丘莫貪欲，於世間居後悔

之。是諸佛行，亦諸佛教。” 

今佛已說，是賢者聽施便歡喜，思惟佛所說。 

比丘聽施經 
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佛說五王經 

失譯人名今附東晉錄 

 

昔有五王，國界相近，共相往來，不相攻伐，唯作善友。其

最大者，字普安王，習菩薩行；餘四小王，常習邪行。大王憐lián

愍，意欲度之，呼來上殿，共相娛樂乃至七日，終日竟夜，作倡

伎樂。七日已滿，四王共白大王言：“國事甚多，請還政治。” 

大王語諸左右：“嚴駕車乘，群臣吏民都共送之。”至其半

道，大王憐愍，意欲度之，語四王言：“各說卿等所樂之事。” 

一王言：“我願欲得陽yánɡ春三月，樹木榮華，遊戲xì原野，

是我所樂。” 

一王復言：“我願欲得常作國王，鞍馬服飾，樓閣殿堂，官

屬人民圍遶左右，晃晃昱昱yù，椎chuí鍾zhōnɡ鳴鼓，出入行來，

路人傾目，是我之樂。” 

一王復言：“我所樂復異yì。願得好婦、好兒，端正無雙shuāng，

共相娛樂，極jí情快意，是我之樂。” 

一王復言：“我所樂復異。願我父母常在，多有兄弟妻子，

羅列好衣美食，以恣其口，素琴清衣，共相娛樂，是我之樂。” 

各自說其所樂竟，四王俱迴頭白其大王：“王所樂何事？” 

大王答言“我先說卿等所樂，然後說我之樂。卿一人言 ‘陽

春三月樹木榮華，遊戲原野’，秋則凋落，非是久樂。 

“卿一人言‘願我常作國王，鞍馬服飾，樓閣殿堂，官屬人

民圍遶左右，晃晃昱昱yù，椎鍾鳴鼓，出入行來，路人傾目’，

往古諸王，隱隱闐闐tián，快樂無極，福德轉盡，諸國相伐，忽

然崩亡，非是久樂。 

“卿一人言‘願得好婦、好兒，端正無雙，共相娛樂，極情

快意’，一朝疾病，憂yōu苦無量，非是久樂。 
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“卿一人言‘願我父母常在，多有兄弟妻子，羅列好衣美食，

以恣zì其口，素琴清衣，共相娛樂’，一朝有事，為官所執zhí，

繫xì閉在獄，無有救護，此非久樂。” 

四人俱問：“王樂何事？” 

王言：“我樂不生不死，不苦不惱，不饑jī不渴，不寒不熱，

存亡自在，此是我樂。” 

四王俱言：“此樂何處？當有明師？” 

大王答言：“吾師號為佛，近在祇桓精舍。” 

諸王歡喜，各詣yì佛所，皆稽首作禮退坐一面。大王胡跪，

叉手白佛言：“我等今得為人，鈍闇àn無智，但深著世樂，不知

罪福。願佛為弟子等，說其苦諦。” 

佛言：“卿等善聽！當為汝說。人生在世，常有無量眾苦切

身，今粗為汝等略說八苦。何謂八苦？生苦、老苦、病苦、死苦、

恩愛別苦、所求不得苦、怨憎會苦、憂悲惱苦。是為八苦也。  

“何謂生苦？人死之時，不知精神趣向何道，未得生處chù，

並受中陰yīn之形，至三七日父母和合便來受胎。一七日如薄酪；

二七日如稠酪；三七日如凝酥；四七日如肉臠luán，五皰pào成就，

巧風入腹，吹其身體tǐ，六情開張。在母腹中，生藏之下，熟藏

之上，母噉dàn一杯熱食，灌其身體，如入鑊huò湯；母飲一杯冷

水，亦如寒氷bīnɡ切體；母飽之時，迫迮zé身體，痛不可言；母

饑jī之時，腹中了了，亦如倒懸xuán，受苦無量。至其滿月，欲

生之時，頭向產門，劇jù如兩石挾jiā山；欲生之時，母危父怖。

生墮草上，身體細軟，草觸其身，如履lǚ刀劍jiàn，忽然失聲大

呼。此是苦不？” 

諸人咸言：“此是大苦。” 
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“何謂老苦？父母養育，至年長大，自用強健，擔輕負重，

不自裁量，寒時極jí寒，熱時極熱，饑時極饑，飽時極飽，無有

節jié度；漸至年老，頭白齒落，目視𥆨𥆨máng，耳聽不聰cōnɡ，

盛去衰至，皮緩面皺zhòu，百節痠suān疼，行步苦極，坐起呻吟，

憂悲心惱，識神轉滅，便旋即忘，命日促盡jìn，言之流涕，坐起

須人。此是苦不？” 

大王答曰：“實shí是大苦。” 

“何謂病苦？人有四大和合而成其身——何謂四大？地大、

水大、火大、風大——一大不調，百一病生，四大不調，四百四

病同時俱作。地大不調，舉身沈重；水大不調，舉身膖pāng腫；

火大不調，舉身蒸熱；風大不調，舉身掘jué強jiàng，百節苦痛，

猶被杖楚。四大進退，手足不任，氣力虛竭，坐起須人，口燥脣

chún燋jiāo，筋斷duàn鼻坼chè，目不見色，耳不聞聲，不淨流出，

身臥其上，心懷苦惱，言輒zhé悲哀，六親在側，晝zhòu夜看視初

不休息，甘饍美食，入口皆苦。此是苦不？” 

答言：“實是大苦。” 

“何謂死苦？人死之時，四百四病，同時俱作，四大欲散，

魂魄不安。欲死之時，刀風解形，無處不痛，白汗流出，兩手摸

空。室家內外，在其左右，憂yōu悲涕泣，痛徹骨髓，不能自勝。

死者去之，風去氣絕，火滅身冷，風先火次。魂靈去矣，身體侹tǐng

直，無所復知。旬日之間，肉壞血流，膖脹爛臭，甚不可道，棄qì

之曠野，眾鳥噉食，肉盡骨乾gān，髑dú髏lóu異處。此是苦不？” 

答言：“實是大苦。” 

“何謂恩愛別苦？室家內外，兄弟妻子，共相戀liàn慕，一

朝破亡，為人抄劫，各自分張，父東子西，母南女北，非唯一處，
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為人奴婢，各自悲呼，心內斷絕，窈窈yǎo冥冥，無有相見之期。

此是苦不？” 

答言：“實是大苦。”  

“何謂所求不得苦？家有財錢，散用，追求大官，吏民望得

富貴，勤苦求之，求之不止，會遇得之而作邊境令長。未經幾jǐ

時，貪取民物，為人告言，一朝有事，檻jiàn車載去，欲殺之時，

憂苦無量，不知死活何日。此是苦不？” 

答曰：“實是大苦。” 

“何謂怨憎會苦？世人薄俗，共居愛欲之中，共諍不急之事，

更相殺害，遂成大怨，各自相避，隱藏無地，各磨刀錯箭,挾xié

弓持杖，恐畏相見，會遇迮zé道相逢，各自張弓㴻zhù箭，兩刀相

向，不知勝負是誰，當爾之時，怖畏無量。此是苦不？” 

答曰：“實是大苦。” 

“何謂憂悲惱苦？人生在世，長命者乃至百歲，短命者胞胎

傷墮。長命之者，與其百歲，夜消其半，餘有五十年；在醉酒疾

病，不知作人，以減五歲；小時愚癡；十五年中，未知禮儀yí；

年過八十，老鈍無智，耳聾目冥，無有法則，復減二十年；已九

十年，過餘有十歲之中，多諸憂yōu愁——天下欲亂時亦愁，天下

旱時亦愁，天下大水亦愁，天下大霜亦愁，天下不熟亦愁，室家

內外多諸病痛亦愁，持家財物治生恐失亦愁，官家百調未輸亦愁，

家人遭縣官事，閉繫牢獄未知出期亦愁，兄弟妻子遠行未歸亦愁，

居家窮寒無有衣食亦愁，比舍村落有事亦愁，社禝jì不辦亦愁，

室家死亡無有財物、殯bìn葬亦愁，至春時種作無有犁牛亦愁——

如是種種憂悲，常無樂時。至其節日共相集聚，應當歡樂，方共

悲涕相向。此是苦不？” 

答曰：“實是大苦。”  
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爾時，五王及諸群臣，會中數千萬人，聞說諸苦諦，心開意

悟，即得須陀洹道，皆大歡喜，作禮而去。 

四王俱白普安王言：“大王真是大權quán菩薩，化噵dào我等，

令得道跡jì，大王之恩。我本觀諸宮殿，心情愛著，不能遠離，

今覩dǔ宮殿，如視穢huì廁cè，無可愛者。”即捨王位付弟，出家

為道，修諸功德，日日不惓juàn。 

佛說五王經 
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佛說孫 sūn多耶致經 

吳月支國居士支謙譯 

 

聞如是： 

一時，佛在舍衛國，行在祇樹給孤獨園，除饉jǐn甚眾，佛為

說經。 

時有梵志，名孫多耶致，望見佛即住，拄zhǔ杖吐舌，念曰：

“吾日三浴，啖dàn果飲水，不受人施。吾行勝shènɡ沙門行。子

曹甘食、好衣、溫蓐rù，訛é賢xián非真，不如吾道也。” 

佛知梵志心之所存，告諸沙門曰：“夫人為行有二十一惡，

不得美食、好衣：志在婬泆yì；志在瞋恚；志在愚癡；志在睡臥；

志在凝結，謂無應儀yí；志在貢高；志在憍jiāo慢；志在嫉妬；

志在慳貪；志在兇xiōnɡ虐nüè，無惻隱心；志在虛偽，內外相違；

志在不慚，內無愧心；志在穢行，不自羞鄙；志在彼惡而不自見；

志在婬泆yì，言不歎貞；志在交話，讒chán成二惡；志在會鬪dòu，

不釋兩諍；志在無禮lǐ，自可不謙；志在遂非，不受賢諫；志在

不孝，滅慈好逆；志好邪道，供奉妖蠱ɡǔ，家財虛竭，令親困窮，

不覺非常，不歸guī三尊，美食、好衣從欲奢華。以斯二十一惡，

穢huì亂luàn其心，猶潔jié污垢，染之為色，萬無一益。懷斯眾

惡，死入地獄、餓鬼、畜生，其痛難量。 

“沙門覩dǔ佛明戒，棄故自新，練情滅欲，內外清淨，又如

淨潔，染即成色，為眾所觀。沙門覩明，行高智足，天下供奉衣、

食、殿舍，受之無尤，施者福大。進行禪定，獲溝ɡōu港、頻來、

不還、應儀，人亦聞之。沙門雖未得道，明佛經義yì，執心端正，

孝順經教，弘慈普育，潤逮群生，恕己安彼，視怨若子，見女人

來，待之以妹；若覩窮苦，當念地獄、餓鬼、畜生，願令群生身

安意喜，得逢三寶，垢除冥滅，心淨見明，還於本無，永康無極jí。
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志行如斯，美食、好衣終始無罪。群生本性貪婬、瞋恚、愚癡、

嫉妬dù，濁中之濁、冥中之冥者。沙門心開受明，癡垢都寂，雖

處穢世，猶蓮華居夫泥中，泥不能染華，受施無罪。 

“夫懷huái三毒、十惡不除，恣zì心從欲，諂欺求潤，不奉

佛戒，寧吞熱鐵tiě，飲洋銅。斯死須臾yú穢濁受施，死入太山，

飲銅食炭，其年難計矣。” 

梵志前白佛言：“吾欲去浴，有溪名好首，夫入中浴者，意

之穢垢，隨水流漂。自聞父教，吾日三浴。” 

佛告梵志：“斯土多溪，人入中浴可得獲度苦乎？千浴之人

可除身垢，奈心垢何？吾諸沙門斷求念空，不願三界，心垢寂滅

miè，以得淨道。汝從何師受法水浴，去心垢乎？” 

對曰：“吾父云爾。” 

佛言：“若父得道不？”對曰：“不也。” 

佛言：“吾道從心出，心端志淨，乃得道耳。” 

梵志長跪陳白：“吾向拄杖吐舌，但為狂愚耳。今聞佛經，

心始醒寤wù，猶冥中有燈火，始今有目矣。乞為沙門，願佛哀納！” 

佛言：“若有親，報bào之。”對曰：“無親。”  

佛言：“沙門來。” 

即成沙門已，於樹下坐，惟二十一事，去諸欲念，霍然無想，

即得應儀道。赴至佛所，以頭tóu面著佛足言：“今盲者得視，狂

病得愈。” 

佛言：“斯道佳耶？汝道佳乎？” 

對曰：“眾道皆邪，唯佛道正。” 

佛告諸沙門：“熟惟二十一事，道可得矣。” 

諸沙門聞經歡喜，作禮而退。 

佛說孫多耶致經 
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佛說五無反復經 

宋居士沮渠京聲譯 

 

聞如是：一時，佛在舍衛國，與千二百五十比丘俱。 

時，有一梵志，從羅閱祇國來，聞舍衛國人慈孝順，奉經修

道，敬事三尊，便到舍衛國。見父子二人耕地，毒蛇螫shì殺shā

其子，其父故耕，不看其子，亦不啼哭。 

梵志問曰：“此是誰兒？”耕者答言：“是我之子。” 

梵志問曰：“是卿之子，何不啼哭，故耕如故？” 

其人答曰：“人生有死，物成有敗，善者有報，惡者有對，

憂yōu愁不樂，啼哭懊惱，何益死者？卿今入城，吾家某處，願過

語之：‘吾子已死，但持一人食來！’” 

梵志自念：“此是何人，而無反復，子死在地，情不憂愁，

而反索食？此人不慈，無有是比！” 

梵志入城，詣耕者家，見死兒母，即便說云：“卿子已死，

其父寄信，但持一人食來。何以不念子耶？” 

兒母即為梵志說譬pì喻言：“兒來託tuō生，我亦不喚，兒今

自去，非我能留。譬如行客，來過主人，客今自去，何能得留？

我之母子亦復如是，去住進jìn止，非我之力，隨其本行不能得留，

愁憂啼哭，何益死者？” 

復語其姊zǐ：“卿弟已死，何不啼哭？” 

姊為梵志說譬pì喻言：“我之兄弟，譬如巧師入山斫zhuó木，

縛fù作大栰fá，安置水中，卒遇大風，吹栰fá散失，隨水流去，

前後分張，不相顧ɡù望；我弟亦爾，因緣和會，同一家生，隨命

長短，生死無常，合會有離。我弟命盡，隨其本行，不能得留，

愁憂啼哭，何益死者？” 
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復語其婦：“卿夫已死，何不啼哭？” 

婦為梵志說譬喻言：“我之夫婦，譬如飛鳥，暮拪qiān高樹，

同共止宿sù，須臾之間，及明早起，各自飛去，行求飲食，有緣

則合，無緣則離；我之夫婦亦復如是，去住進jìn止，非我之力，

隨其本行，不能得留，愁憂啼哭，何益死者？” 

復語其奴：“大家已死，何不啼哭？” 

奴為梵志說譬喻言：“我之大家，因緣和會，我如犢dú子，

隨逐大牛，人殺大牛，犢子在邊，不能救護大牛之命，憂愁不樂，

啼哭懊惱，何益死者？” 

梵志聞之，心惑目冥，不識shí東西：“我聞此國孝順，奉事

恭敬三尊，故從遠來，欲得學問；既來到此，了無所益。” 

又問行人：“佛在何許？欲往問之。” 

行人答曰：“近在祇桓精舍。” 

梵志即到佛所，稽首作禮，却住一面，憂愁低頭，默無言說。 

佛知其意，謂梵志曰：“何以低頭，憂愁不樂？” 

梵志白佛言：“不果所願，違wéi我本心，是故不樂！” 

佛問梵志：“有何所失，憂愁不樂？” 

梵志曰：“我從羅閱祇國來，欲得學問；既來到此，見五無

反復。” 

佛言：“何等五無反復？” 

梵志曰：“我見父子二人耕地下種，子死在地，情不憂愁，

而反索食，居家大小亦無憂愁，是為大逆。” 

佛言：“不然！不如卿語。此之五人最有反復。知身無常，

財非己有，往古聖人不免斯患，況於凡夫？大啼小哭，何益死者？

世間俗人，無數劫來流轉生死，遷qiān神不滅，死而復生，如車

輪轉，無有休息，背死向生，非憂愁所逮dài。” 
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梵志聞之，心開意解，更無憂慼：“我聞佛說，如病得愈、

如盲得視、如闇àn遇明。”於是梵志即得道跡jì。  

“一切死亡不足啼哭，欲為亡者請佛及僧，燒香供養、讀誦

經典，能日日作禮，復至心供養三寶，最是為要。” 

於是梵志，稽首作禮，受教而去。 

佛說五無反復經 
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所欲致患經 

西晉月支三藏竺法護譯 

 

聞如是： 

一時，佛遊舍衛國祇樹給孤獨園，與大比丘眾俱，比丘五百。 

爾時，諸比丘明旦著衣持鉢，入舍衛城。 

諸外道異學問諸比丘：“沙門！瞿曇何因處患？以何別色、

痛痒、思想、生死、識字苦？云何於此諸法有何差特？有何志願？

何因為成？沙門瞿曇現法云何？何因開化？有所言講？” 

諸比丘聞諸外道所言，無以報答，則從坐起，尋捨退去，各

心念言：“如此所說，當從世尊啟問諮受，為我分別，尋當奉行。” 

時諸比丘分衛已竟，飯食畢訖，更整衣服，往詣佛所。稽首

足下，却坐一面，前白世尊，說諸異道所可難問，悉次第說。 

於時，世尊告諸比丘：“外道問汝，愛欲之事有何安樂？致

何憂yōu患？何從興xīng致？因何而滅？汝當答報，諸外道默然，

不以言對duì。” 

佛言：“我不見能解此意，分別上義。所以者何？無能及者，

非其境界。佛察天上、天下，諸魔、梵天、梵志、諸神及人，能

發遣此問，令意欣悅，愛其所樂，為欲所染，耳聞好聲，鼻識好

香，舌識美味，身識細滑，可意忻xīn悅，志於所樂，為之所染，

心貪於法。是五所欲，從因緣起，心以為樂。” 

佛告比丘：“何等為所欲之患？其有族姓子隨其巧便，立生

活業，多所想念。或以伎術，或作長吏，或作畫師，或行算術，

或復刻鏤，或以塗度，或說色事；或以寒凍，或逢暑熱飢渴餓死；

或觸風雨，或遭蚊虻ménɡ，諸根變亂luàn。趣此諸事，身欲自在，

求於財寶，坐起放心，恣意坐於財寶，啼哭愁憂，椎chuí胸欝yù
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怫fú。吾謂是輩，則為癡冥，致無果實，猶是精勤，不離其業，

造立屋宅及諸財賄huì，以獲huò財寶。設不能獲，起無央數憂惱

諸患，歌舞將御，得無縣官、水、火、盜賊、怨家債主所見奪取、

燒沒、搪táng揬tū、劫害、侵暴，壞huài亂家居，亡失財寶。彼

族姓子心懷此憂，卒cù值水火、盜賊、怨家所見侵奪，愁憂啼哭

不能自勝shènɡ：‘吾前治生積聚財業，今者霍空，無所依仰。’

是為情欲之憂患也。緣欲致愛，放心恣意，致此惱恨。” 

佛告諸比丘：“復次，因欲貪愛，所在放心恣意，父說子惡，

子說父惡，母說女惡，女說母惡，兄說弟惡，弟說兄惡，姊zǐ說

妹惡，妹說姊惡，家室宗族轉相誹謗。是為貪欲之患，因致勤苦，

皆由多求，放心恣意，為欲所溺。” 

佛告諸比丘：“復次，愛欲之患著愛為本，放心恣意，因貪

利故，把持兵仗、引弓捻niē箭，入軍戰鬪dòu，興四部兵象、馬、

車、步，眾兵共鬪。是劇羅網，因欲自喪親屬與親屬。興起因緣，

因貪犯罪，馳走不安，以求財產，或能獲huò財、或不能得、或尋

失財，愁憂懷惱，拍臏bìn椎胸而以欝yù怫fú：‘吾本多財，今者

殫dān盡jìn。’是為貪欲之患、恩愛之惱，放心恣意，為之所溺。” 

佛告諸比丘：“復次，因欲之患著愛為本，放心恣意，父子

相怨，母女相憎zēng，夫婦相捐juān，姊妹懷huái恨，兄弟相憎，

親屬家室自相誹謗。是為貪欲之患、恩愛之惱，放心恣意，為之

所溺。” 

佛告諸比丘：“復次，因欲之患著愛為本，放心恣意，手執

利劍jiàn，若持刀杖，屏bǐnɡ處沙中、若樹木間、破塢wù間，心

中怫fú欝yù，轉相奪duó命，遙擲zhì火輪，沸油相灑sǎ。緣是興

惡，或致困痛、或致死亡。是為貪欲之患、恩愛之惱，放心恣意，

為之所溺。” 
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佛告諸比丘：“復次，因欲之患著愛為本，放心恣意，破他

門戶，斷人寄餉xiǎng，鑿záo人垣yuán牆qiáng，夜行作賊，在藏

匿處，或復逃亡，鬪爭放火。國主覺得，或吏縛fù束，閉著牢獄，

或截耳、鼻、手、足考治掠lüè笞chī，或斷頭首，或時住立壓yā

踝huái，鹿弶jiàng擎qíng、塼tuán兔窟，或甑zèng或鑊huò湯煮，

沸油灑體。是為貪欲之患、恩愛之惱，放心恣意，為之所溺。”  

佛告諸比丘：“復次，因欲之患著愛為本，放心恣意，身欲

眾惡，罵mà詈lì衝chōng口，心念毒惡，不護身口，不顧ɡù後世。

壽命終沒，魂神一去，墮於惡趣懃qín苦之處，晝夜考治，無央數

歲suì。是為貪欲之患、愛欲之惱，放心恣意，為之所溺。” 

 

佛告諸比丘：“復次，何因捨欲能樂斷惡？一切所欲，截諸

貪求，刈yì眾情態tài，是為捨欲。其有沙門梵志見愛欲之瑕xiá，

因興諸患。審shěn知如有愛欲已，勸助眾人使度於欲。假使勸化，

至於解脫。志於愛欲，欲度彼岸，未之有也。若有沙門梵志，樂

於愛欲、不觀愛欲之瑕穢huì者，若能審識情欲，如有無貪諸情，

開化眾人，度於彼岸，自度濟彼，則獲此事，如意無疑。其有目

覩，於此人所樂，長者家妻，梵志之妻，年十四五、十六二十，

不長不短、不麁cū不細、不白不黑，顏貌姝shū妙，如樹華茂。” 

佛言比丘：“初始目覩，因緣所興xīng可意歡樂，是欲所樂。

何等為色因緣之患？於是見女人年尊老極，年八十若九十、百年

若百二十，頭白齒落，面皺zhòu皮緩身重少氣，拄zhǔ杖僂lǚ行，

羸léi極上氣，行步苦難，身體戰zhàn掉11diào。於比丘意云何？極

不於端正姝好，顏色證患已現？” 

                                                             
11校勘记：“掉”，大正藏底本为“恌”字。根据【宋】【元】【宮】版本的“掉”及文

义改为“掉”。掉：搖，摆动。戰掉:形容人站不稳，摇摇晃晃.   
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比丘對曰：“唯然，是為色之憂患也。” 

佛告諸比丘：“又見女人終亡之後hòu，一日、二日至五日、

六日，身色變biàn青，膖pānɡ脹zhànɡ爛臭，惡露不淨，從九孔出，

身中生蟲，蟲還食其肉。於比丘意云何？前時端正，顏色姝妙，

今失好貌，變證現乎？” 

對曰：“唯然。” 

佛言：“是為色之患證。” 

佛告諸比丘：“若復見女人臭爛在地，烏鳥所食，雕鷲所啄，

虎狼野狐所噉dàn，無央數蟲chónɡ從其身出，還食其肉。於比丘

意云何？前時端正，顏色姝好，沒mò不存乎？其患現耶？” 

對曰：“唯然。” 

佛言：“是為欲之患證也。” 

佛告諸比丘：“若復見女人皮肉離體，但見白骨，前時端正，

顏貌姝好，沒不復現，其患證乎？” 

對曰：“唯然。” 

“是為愛欲之患證也。” 

佛告諸比丘：“若復見女人身骨節解，手足膝脛jìnɡ，鼻耳

脇xié背，臂肘頭tóu頸jǐng，各在異處。於比丘意云何？前時端

正姝好，沒不現乎？證患現耶？” 

對曰：“唯然。”  

佛言：“是為欲之憂患證也。” 

佛告諸比丘：“見彼女人捐在塚間無央數歲，骨節糜mí碎，

青白如碧，碎壞如麵miàn。於比丘意云何？前時端正，顏貌姝好，

沒不現乎？患證現耶？” 

對曰：“唯然。” 

佛言：“是為貪欲憂患證也。” 
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佛告諸比丘：“誰能離欲，能斷色欲，蠲juān除情色，拔貪

不習，乃不著色。其有沙門梵志，樂色如是，以為歡然，覩其患

證，覩見生惱，審知如有，則等於色，心無所猗yǐ，勸化於人，

使度彼岸。設使有人，以色猗色，欲得度者，未之有也。其沙門

梵志，歡喜於色，更諸情欲，覩色患證，欲得離色，拔其所情，

則覩如有。等觀諸色，勸化諸人，令度彼岸，知色所猗，捨於諸

色，則可得也。” 

佛告諸比丘：“何等為痛痒所更樂乎捨諸習耶？於是比丘寂

於諸欲，離於諸惡不善之法，有念有想，獨處晏yàn然，行第一禪。 

“設使比丘，獲huò此第一禪者，則不貪己，不著于彼，則無

有爭、心不懷huái恚huì，是為比丘痛痒樂無瞋怒。吾無所恨，為

樂痛痒，是為樂習所觀、樂彼滅諸想、樂內念寂然，其心為一，

無念無行，志寂逮安，是為第二禪。 

“假使比丘行第二禪不貪己，不著彼心增減，彼欲歡喜觀無

欲行，常以寂定，業yè身則安，如聖所演，常觀意定，行第三禪。 

“假使比丘，行第三禪，是痛痒所樂，彼則除苦、蠲juān除

所安，前所更歷lì可不可意，無苦無樂，觀其志定，具足清淨。

假使比丘，行第四禪，是為痛痒所樂。 

“復次，比丘！緣痛生樂可意之欲，是為痒所樂。 

“何等為痛之憂患？因痛生患，憂惱之憒kuì，是痛憂患。又

痛痒，無常之苦、別離之法。其法都痛痒，起無常苦，致別離法，

是為痛痒之患。 

“何等為離痛？其於痛痒，斷諸貪欲，是為離欲。 

“其有沙門梵志，曉了痛痒諸所更樂，都致憂患，不捨諸愛

欲，審知如有，而猗痛痒，勸化眾人，度於彼岸，自得成就，濟

諸猗著，未之有也。 
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“其有沙門梵志，覩痛痒所樂，從樂致患，離於愛欲，諦知

如有，等觀痛痒，而無所猗，勸化餘人，令度彼岸，自得成就，

并化餘人，此事可致，是為捨歡悅。”如是諸比丘，聞經歡喜。 

所欲致患經 
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佛說略教誡經 

大唐三藏義淨奉 制譯 

 

如是我聞： 

一時佛在室羅伐城逝多林給孤獨園，與無量苾芻眾俱。 

爾時佛告諸苾芻：“汝等當知！於我法中，有少欲知足活命

之事，謂我弟子，剃髮染衣，持鉢巡家，乞食自濟jì；世間愚人

之所輕慢。若有淨信善男子，離lí俗出家，修行此事，不為王難

所逼迫故，不為賊怖、負債、驚jīng恐、不存活故，但為發心，

於生老病死、憂悲苦惱生厭yàn離故，欲斷苦蘊、煩惱纏縛fù，盡

其邊際，求解脫故。汝等豈qǐ非為此事故而求出家？” 

時諸苾芻白佛言：“世尊！如是如是！為解脫故而求出家。” 

“汝等苾芻！如有一類lèi罪惡苾芻，雖復出家，性多貪染，

於五欲境，深生戀liàn著，或起瞋恚huì，生惡尋思，心恒放逸，

不勤策勵lì，常多妄念，不習定門，攀緣諸境，樂下劣事，不希

勝shènɡ行，終無所獲huò。此之惡人猶如何等？汝諸苾芻聽說譬

喻。如野田中，焚死屍shī木，兩頭俱燒，中間穢污，此木不堪聚

落中人及野田人之所受用。我今以此喻彼一類出家懈怠愚癡之人，

棄qì捨俗間諸快樂事，沙門義利復不修習，恒生三種不善思惟，

所謂思惟五欲、思惟瞋害、思惟欺誑。此之三種不善思惟因何而

起？當知皆以無明為因而得生起，身壞命終，墮三惡趣。 

“是故，汝等應勤修習，除斷無明。我是大師，汝是弟子，

於我教中要略之事，今為汝說。由大悲故、由哀愍故、為利益故、

為勝樂故，如我所說，汝等應修。若在山林蘭若樹下、或露地，

汝可善思，不應放逸，勿於後時心生悔恨！如說修行，當得解脫。” 
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爾時世尊說是語已，諸苾芻眾歡喜奉行。 

佛說略教誡經 
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十二品生死經 

宋于闐國三藏求那跋陀羅譯 

 

聞如是：一時，佛遊舍衛祇樹給孤獨精舍。 

爾時佛告諸比丘：“我為汝說經。” 

比丘應：“唯然世尊！願受教勅chì。” 

佛言：“人死有十二品，何等十二？ 

“一曰無餘死者，謂羅漢無所著也； 

“二曰度於死者，謂阿那含不復還也； 

“三曰有餘死者，謂斯陀含往而還也； 

“四曰學度死者，謂須陀洹見道迹也； 

“五曰無欺死者，謂八等人也； 

“六曰歡喜死者，謂行一心也； 

“七曰數數死者，謂惡戒人也； 

“八曰悔死者，謂凡夫也； 

“九曰橫死者，謂孤獨苦也； 

“十曰縛fù著死者，謂畜生也； 

“十一曰燒爛死者，謂地獄也； 

“十二曰飢渴死者，謂餓鬼也。 

“比丘！當曉xiǎo知是，當作是學，勿為放逸，勿起婬色，

遠yuǎn離諸橫，以清淨心，所未得證zhèng，常令成就。所以者何？

數數死為甚苦，悔死亦苦，橫hèng死甚劇jù，縛fù著死亦劇jù，

燒爛死甚痛，飢渴死亦痛。如是比丘！當作是學，習xí在閑居，

若處樹下，學禪一心無得輕戲，無得後悔。是為佛教，是佛法則。” 

佛說如是，比丘歡喜稽首而退。 

十二品生死經 
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佛說法受塵 chén經 

後漢安息國三藏安世高譯  

 

聞如是：一時，佛遊於舍衛國祇樹給孤獨園。 

佛告：“諸比丘！” 

比丘：“受教。”從佛而聽。 

佛言：“比丘！凡人為一法，受塵自污，迷惑憂yōu愁，沒無

端際，吾見其不得無上吉祥之道。如丈夫欲見女子色，是以好色

之士為染、為醉、為貪、為污、為惑、為著zhuó、為住、為受。 

“從婬女言故，長久趨qū走往來，為受懃qín苦。耳常欲聞婬

女之聲，鼻欲聞其香，舌欲得其味，身欲更其細滑，是以長久趨

走，往來受苦。是故，不當為女色、聲、香、味、細滑所染惑也，

當覺知是。 

“又復，諸比丘！凡人為法，受塵自污，迷惑憂yōu愁，沒而

無際，吾見其不得無上吉祥之道。如婬女欲見男子色，是以好色

之女為染、為醉、為貪、為污、為惑、為著、為住、為受。 

“為士色故，長久趨qū走，往來受苦。耳常欲聞男子之聲，

鼻欲聞其香，舌欲得其味，身欲更其細滑，是以長久趨走，往來

受苦。是故，不當為士色、聲、香、味、細滑所染惑也，當覺知

是。” 

佛說是已，皆歡喜受行。 

佛說法受塵經 
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佛說四願經 

吳月支國居士支謙譯 

 

聞如是： 

一時佛在拘夷那竭國，與五百比丘僧，坐於尼延樹下，為數

千萬人說法。於是城中有豪長者，財富無數，名曰純陀。純陀有

子，厥jué年十四，時得重病，不免所疾，遂便喪亡。父母、兄弟、

宗親中外莫不愛重，啼哭憂yōu愁，安可言乎！ 

爾時純陀聞佛來化，心大歡喜，便告其妻言：“今佛在此，

宜當往見。聞佛說經法者，莫不解悅，忘憂除患！”即與其妻、

親族、僕pú使俱到佛所，為佛作禮，却坐一面。長者純陀長跪叉

手，前白佛言：“人在世間，積jī聚錢財，思慮lǜ勤苦，不敢衣

食，不知布施、奉持經戒，無尊無卑。獲得如願者，或時命盡，

父母、兄弟、妻子、親屬啼哭愁毒，為其棺殮liàn，遣送財寶、

衣被、飲食，寧有益於死者不？” 

佛告純陀及諸會弟子：“聽我所說，善思念之！” 

純陀眷屬、諸會弟子皆各叉手，一心受教而聽。 

佛言：“人有四願，不可常保。何等為四？ 

“第一願者，是人身。沐浴、莊飾、飯食、五樂常先與之，

疾病卒cù至，不能止之。命盡，軀強在地，不隨人魂神去，空愛

重之，復何益也！ 

“第二願者，謂有財產、官爵、俸祿。得之者喜，不得愁憂。

疾病，死至命盡，所有財物、官爵、俸祿，故在世間，不隨人魂

神去，空為愁苦。 

“第三願者，謂有父母、兄弟、妻子、中外親屬、朋友、知

識、恩愛、榮樂。疾病，至死命盡，復不能救我命，亦不能隨我
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魂神去。空啼哭，送我到城外深塚間，以棄qì我去，各疾還歸。

雖追念我，愁苦憂思不過十日，諸家宗族、男女聚會，相向歌舞，

快共飲食，相對談笑，捐忘死人。雖有父母、兄弟、妻子、中外

親屬、朋友、知識，不能共追我命，空悲之，復何益也！ 

“第四願者，是人意。天下人少有能守護hù其意者，皆放心

恣意，婬於五樂，貪利疾妬dù，忿怒鬪dòu諍，不信道德。至於身

死壽盡，魂神去矣，三者相追逐，不得相離，譬如雀飛，意隨其

兩翅，意為身神，兩翅為魂魄。人不能守護其意，皆從惡念所為，

殺、盜、貪、婬，以生時所為罪，死入太山地獄中，為飢餓鬼。

罪竟，乃出為畜生，當為人所屠割。作人放心快意故，入三惡道。” 

佛告純陀及諸弟子：“當端汝心，守護汝意！諦自思惟：知

身非我身，所有財物，亦非我許。當諦計校jiào所有——父母、

兄弟、妻子、五種親屬、朋友、知識，官爵、俸祿——念欲得之，

無有厭yàn足，謂有益於我身，老、病、死來，皆不能益於我身，

亦不能為我却之。人不能自拔為道，如鸚鵡鳥愛其毛尾，為射獵

者所得。賢者諦知，是四願不隨人魂神去，空為之困苦。因拔恩

愛之根，絕三惡之道，得三善道：一者、不復老；二者、不復病；

三者、不復死。堅守護其意，乃可得度！” 

諸弟子聞經歡喜，為佛作禮。 

佛說四願經 

 

佛念天地八方之外，萬物受性皆懷憂苦，常傷人民，含血蠕

動，不得自在。與天爭命，皆當歸死。骸hái骨銷爛，下入于土；

精神飛翔，展轉五道，為善上天，為惡入淵。凡人生時，所為善

惡，精神魂魄，隨其殃福。生時為人，孝順父母、忠信事君，死

得上天。如世間人，積德為善，仕宦求官位，至公侯豪貴。富樂
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貧賤困厄，皆由宿命。行伐殺酷虐，生為惡人，死受重酬。自為

心侯主招百凶，快心之歡必有後患。帝王人民，俱惑於道。寄託

父母。作善福壽，為惡貧苦。盜竊qiè欺人、負債不償、借貸不歸，

死後當為奴婢牛馬，或作大猪，屠割剝其軀，稱賣償人。作人慳

貪，不肯布施，死為餓鬼，不得衣食，如乞匃gài人，以刀截肉，

叩頭求食。此皆先時為人貪殘悖bèi逆，不信為善。傷殺盜竊qiè、

受人婦女、讒chán言兩舌、飲酒鬪dòu亂，死入地獄，掠lüè笞chī

燒煮，身更蠆chài毒，苦痛無極。人有六憂、三苦四痛，佛戢jí

轉化生死不絕，棄國捐王，求自然道，積德累歲suì，乃得道真。

神明徹照，悉見天地絕洞之外，知人鳥獸蟲豸zhì所言、心所趣向。

佛念人死，如大風卒cù至無期。人死至無時，當與心爭諍，為善

勿疑。佛以經道勸勵lì賢者，目所不見、耳所不聞，崛奇珍寶，

何益於己？諸為道者，當信經戒守善以死，不犯惡生，道不可失，

德不可離。遠yuǎn道失德，如兒生無母、魚脫於淵。人死復生，

如蠶cán渾沌繭jiǎn中、穿絲出飛，其神故一，變biàn形易殼qiào。

道成於微，五戒得根。弟子聞經歡喜，前受教。12 

                                                             

12校勘记：以下腳注是《佛說四願經》经文正文之后的附文“前受教”後面的文字，是

《雜阿含經》裏的《佛說七處三觀經》的部分經文。因为前面经文完整，附文不属此经，

故將與《佛說七處三觀經》重復的經文，放在腳注做記錄說明。“前受教”后面的附文

如下---- 

“是為痛痒要識如諦知也。何等為思想識？為身六思想。眼裁思想，耳鼻口身意裁思想。

如是六思想。何等為思想習識？裁習為思想習，如是為思想習識。何等為思想盡識？裁

盡為思想盡識，如是為思想盡識。何等為思想盡受行識？是為八行識識。識識諦見到諦

定意為八，如是盡思想受行識。何等為思想味識？所為思想因緣生樂得意喜，如是為思

想味識。何等為思想腦識？所為思想不常盡苦轉法，如是為思想腦識。何等為思想要識？

所思想欲貪能解、欲貪能斷、欲貪能自度，如是為思想要識。何等為生死識？為六身生

死識，眼裁生死識、耳鼻口身意裁行，如是為生死識。何等為生死習、裁習、生死習識？
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佛說四自侵經 

西晉三藏竺法護譯 

 

佛言：“夙sù夜不學，老不止婬yín，得財不施，不受佛言，

是四出心，還自侵身。往古豪富，傲尊自恣，國王、帝主、世俗

愚人，但知晝夜過疾，不覺命盡，常欲瞋怒，強佷hěn自用，婬憍

jiāo貪富，今為所在？不好經道，惡聞自侵，走心恣意，放逸無

禁；當爾之時，不覺飢渴，不能自惟九孔瘡痍，臭處不淨；行止

臥覺，百端諸事，種苦惱根，慢於大法，不曉愛身。老病來時，

姿顏則變，五樂之欲，不可常得，病著床時，擾rǎo動不安，死命

忽至，身當敗壞huài，安得久乎？死生不絕，惡道不休，己身壽

命，亦與死生，苦惱憂yōu患，皆由己矣。 

“以是觀之，何者是人？婬色戲樂，歌舞倡伎，幾jǐ何間耶？

若如呼吸。慧之明之，改其志分，守身貞潔jié，世間所有一歸空

                                                                                                                                                                                              

何等為生死盡識？裁盡為生死盡識。何等為生死欲盡受行識？為是八行識，諦見至諦定

為八，如是為生死欲滅受行識。何等為生死味識？所為生死因緣生樂喜意，如是為生死

味識。何等為生死腦識？所有生死不常盡苦轉法，如是為生死腦識。何等生死要識？所

為生死欲貪、隨欲貪，能斷、欲能度，如是為生死要識。何等為識身六衰識？眼裁識、

耳鼻口身意裁識，如是為識識。何等為識習？命字習為識習，如是習為識。何等為識盡

為識？命字盡為盡識，如是為盡識。何等為識盡受行為識？八行，諦見至諦定為八，如

是為識盡欲受行如諦識。何等為識味知所識？因緣故生樂生喜意，如是為味生為味識知。

何等為識腦識所識？為盡為苦為轉，如是為識腦識。何等為要識所識？欲貪能活、欲貪

能斷能度，如是為要識。 

如是，比丘！七處為覺知。何等為七？色、習、盡、道、味、苦、要。是五陰各有

七事。何等為三觀識？亦有七事，得五陰成六衰。觀身為色一，觀五陰為二，觀六衰為

三，故言三觀。比丘能曉七處，亦能三觀，不久行墮道斷結，無有結，意脫黠 xiá活，

見道見要，一證受止，已斷生死，意行所作意，不復來還生死，得道。 

佛說如是。比丘歡欣受行。”   
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無。假使歌戲，人不歡樂，不以為快，歌者便恥chǐ。眾人迷惑，

常樂伎樂，疾病憂至，爾乃愁慼qī。安隱之時，多事萬端，不為

身計，已招萬罪，殃禍響xiǎnɡ應，不能分別所因致身。身若畫瓶，

內滿不淨，臭處膿血，猶如革囊，裹於不淨。不知內外身當歸盡，

常以彩色脂粉莊嚴，自謂端正，顏貌無雙，不察九孔瘡病流出。

斯人之等，羅網所纏，莫能觀身。 

“譬如幻化，慌惚不現，唯有道士，覩dǔ世俗人迷惑如此，

常自計身。諦觀一切擾擾rǎo紜紜，但諍咽喉不急之事，禍從口出，

千殃萬罪，還自纏繞。或相害傷，忿怒成仇，皆由貪起，競諍利

欲。群迷雷同，不識道義之真、俗偽之惑，老死忽至，不得自由。

仁賢知者，若能曉了，財物非常，忽若風雨暴至，如電、如夢、

幻、化、野馬。無常對至，人所不喜，終始連鎖，縛fù著相隨，

不離五陰、六衰之獄。 

“不孝師父，疏遠道慧，貪身骨肉，婬態tài不休，耳、目、

鼻、口、身、心六事，但種災患，多於天下草木之栽；恩愛之心，

既廣且長，喻於江海。從生至老，經事萬端，雖有顏貌端正姝好，

當以庠xiáng序觀察非常、苦空、非身。而反迷惑，自見邪利，沈

chén溺五音，匿能在內，不能攝心，遊逸四方，造俗方便，不在

時節漏剋kè之念，不在行步吉祥之間。願一伏心，盡jìn力削除眾

厄之患，莫若嬰兒不別好醜chǒu、屎尿不淨矣！ 

“勤修精進，棄惡無處，則可離惱、生老病死、朽敗之患。

自惟念之，從三十三無思想天，都在三處，終始之難。發心學道，

識道不諦，貪身散意，還墮六情；當諦思計，生死正心，無復往

來，終始乃斷duàn。人著色味，諸情不絕，反畏禁戒；眾疑不除，

吸吸計常，覩dǔ目前事。以是之故，五道不止，則復獲 huò身。

除刈yì六情，𢶕jiǎn去五陰yīn，修行則安。見可貪者，則自省己，
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不受六入，則無憂懼jù，已無所懼，則入道場，得向慧門。學者

猶豫，心不專zhuān恒，或進或退，故使迷惑，往來不絕。 

“假喻言之，曾為怨家，後更和解，至重相親，前作士夫，

後更驚怯qiè，意以向道，中復違wéi失，還墮六入，此之謂也。

還墮五道生死之惱，飲苦食毒，更相吞沒，不避親戚，不別宗門，

不自覺知。巍巍佛聖，目覩之耳，痛其失道，故垂四等慈、悲、

喜、護，愍傷萬姓，萠méng類之兆。未見群類，苟懷huái一分志

不轉易。 

“假使有人，至心欲度，當諦思計，一心行道，勿言我家宗

親，恩愛之戀liàn，當知無常，假借是身，合會相偶，皆當別離。

長有憂患，寄生相因，萬物歸空，皆非我所。曉知無者，則度天

下十方人民。諸為業道者，不疑惠施，不懷huái忿怒，捨貪愛心，

因緣皆斷，道人觀察可否之事，內自省身。譬如夢幻，喻如軍征，

百萬之眾，恃shì怙hù名將，以却怨敵。道人伏心制意，修法奉道，

順行戒禁，身意清白，布恩施德，除棄忿怒、憍jiāo奢、諍訟，

專zhuān精行道，無得為礙，志在軌迹。若將帥眾也，先自正心，

爾乃身行，身心俱正，則無所失。已無所失，則無群侶，得道絕

去，雄猛無雙shuāng，乃知道尊。 

“猶如世人所行不同，有事天神、地水火風、日月、山川、

諸鬼神者，永無所益，故在周旋生死之裏lǐ，不得脫出羅網牢獄，

但願長壽，安樂自恣，獲huò百千歲，何足言乎！會當歸guī死。

行道一日勝壽百年。不計無常，而反貪愛，言有父母、兄弟妻子、

中外親族，疾病忽至，困劣著zhuó床，曉xiǎo語親屬，分取吾痛，

皆言不能，疾者乃覺也。 

“五種親戚，謂當益已，常坐汝等勤勞治生，隨時給足，使

身墮貪，自縛自侵。憂念九族，妨廢善行，壞亂道心，老病死來，
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善惡苦樂，獨自當之，無有代者。未得道者，皆有此念，不能施

與、守道為德。能施與者，今世後世，長得安隱，為生死糧liánɡ，

世世豪富，得致車乘、象馬、舍宅、金銀財寶不可稱數，父母、

兄弟、妻子、知識皆蒙得安。有布施者，邊人助喜，得福無量，

況其施主？手自斟酌，後世所生，福隨身報，若影隨形、響之應

聲。 

“無陰yīn蓋ɡài者，謂之泥洹。其泥洹者，亦無五陰，日月

星辰，風寒明暝míng，不虛不實shí，無有歲年，除老病死，響之

無聞，不復陰身，以與道合。斯為長壽，常得安隱，久存無極，

快樂難量，非俗所明也。慧人了是，分別說之，則可得佛真人之

道。愚不行道，但為身計，慕老病死。危害之業若干苦痛，如種

五穀gǔ，還自食之，善惡如是，各自受之。本已種惱，不當畏之

而復恐懼畏老病死，四大之身，不免此難。水火、盜賊、怨家、

債主、縣官、萬端同復畏之，不覺是苦。本由此生，反求嗜shì欲，

人生在世，作是憂事，此非天與，非道使然，從本所行，自然獲

之。 

“夫人學道，求度世者，極易不難，亦不勞役，常自勤意，

精進求之，信受聖教，雄猛伏意，而得明慧，寶英之報。譬如師

子威，眾獸靡不降伏；譬如世人不能了知苦之為苦，猶猪處溷hùn

不知臭之為臭。又如飛蛾入于燈dēng火，顓zhuān愚之人從心所好，

苟見邪婬，投身愛獄，貪於生死，不知為生死之所惱，自謂無憂、

高勝shènɡ無上。虛天邪步廣視裂目，不知天地日月之表，而可進

退求生之術，但欲紜紜，競稱尊貴，貪慕榮名，憍豪自恣，欲令

眾人為己歸伏，威加天地，令人畏之，望於敬事，自以畢足於當

世也。 
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“佛見天下萬端之事，皆處不肖，當法道化，類習先聖所棄

污辱之行，世人可傷shāng。怔zhēng忪zhōng求利，欲益多有，貪

求快富，滋著五欲，宛轉俗道，不假自出；如牢獄囚，開鎖五木，

安能自濟解脫？苦哉！如是之屬，志在生死，譬如車輪，無窮無

竟。斷絕是行，却除眾欲，若開獄戶，鳥脫羅網wǎnɡ。夫學道者，

坐戀親戚妻子之屬，是以自迷，不至泥洹。” 

諸來會者，聞說如是，皆更一心離俗，遠著精進，作禮而去。 

佛說四自侵經 
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佛說譬喻經 

大唐三藏法師義淨譯 

 

如是我聞： 

一時薄伽梵，在室羅伐城逝多林給孤獨園。 

爾時，世尊於大眾中，告勝光王曰：“大王！我今為王略說

譬pì喻，諸有生死味著zhuó過患，王今諦聽！善思念之。 

“乃往過去，於無量劫，時有一人，遊於曠野，為惡象所逐，

怖走無依，見一空井，傍páng有樹根，即尋根下，潛qián身井中。

有黑白二鼠，互齧niè樹根；於井四邊有四毒蛇，欲螫shì其人；

下有毒龍lóng。心畏龍蛇，恐樹根斷。樹根蜂蜜，五滴墮duò口，

樹搖蜂散，下螫shì斯人，野火復來，燒然此樹。” 

王曰：“是人云何受無量苦，貪彼少味？” 

爾時，世尊告言：“大王！曠野者喻於無明長夜曠遠，言彼

人者喻於異生，象喻無常，井喻生死，險xiǎn岸樹根喻命，黑白

二鼠以喻晝zhòu夜，齧niè樹根者喻念念滅，其四毒蛇喻於四大，

蜜喻五欲，蜂喻邪思，火喻老病，毒龍喻死。是故大王！當知生

老病死，甚可怖畏，常應思念，勿被五欲之所吞迫。” 

爾時世尊重說頌曰： 

“曠野無明路，  人走喻凡夫， 

 大象比無常，  井喻生死岸； 

 樹根喻於命，  二鼠晝夜同， 

  齧niè根念念衰， 四蛇同四大； 

 蜜滴喻五欲，  蜂螫比邪思， 

 火同於老病，  毒龍方死苦。 
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 智者觀斯事，  象可厭生津， 

 五欲心無著，  方名解脫人。 

 鎮處無明海，  常為死王驅， 

   寧知戀聲色，  不樂離凡夫。” 

爾時，勝光大王聞佛為說生死過患，得未曾有，深生厭yàn離，

合掌恭敬，一心瞻仰，白佛言：“世尊！如來大慈，為說如是微

妙法義，我今頂戴。” 

佛言：“善哉，善哉！大王！當如說行，勿為放逸。” 

時勝光王及諸大眾，皆悉歡喜，信受奉行。 

佛說譬喻經 
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佛說灌頂王喻經 

西天譯經三藏朝奉大夫試光祿卿傳法大師 

賜紫臣施護等奉 詔譯 

 

爾時世尊，在舍衛國，以因緣故，告諸苾芻言：“汝等當知，

有三剎帝利王，於三時中，在於某方，受王灌頂；而彼三王，乃

至盡jìn壽，常所思念。何等為三？ 

“謂第一王，年方少盛，依灌頂法，在於某方，受王灌頂；

得灌頂已，乃至盡壽，常所思念。 

“又第二王，功力漸大，依灌頂法，在於某方，受王灌頂；

得灌頂已，乃至盡壽，常所思念。 

“又第三王，有大威力，戰勇最勝，一切對敵dí，而悉信伏；

以最勝故，得勝安住，依灌頂法，在於某方，受王灌頂；得灌頂

已，乃至盡壽，常所思念。 

“汝諸苾芻，亦復如是，於三時中，在於某方，作修證事，

乃至盡壽，常所思念。何等為三？ 

“謂有苾芻，發正信心，捨家出家，剃除鬚xū髮，被袈裟衣；

此為第一，在於某方，修苾芻事，乃至盡壽，常所思念。 

“又有苾芻，修諸勝行，為證滅miè故，斷諸集法；如是知已，

遠塵離垢，於諸法中，得法眼淨；此為第二，在於某方，修苾芻

事，乃至盡壽，常所思念。 

“又有苾芻，諸漏已盡，非漏隨增，心善解脫，慧善解脫，

自智所證，已得成就，我生已盡，梵行已立，所作已辦，不受後

有；此為第三，在於某方，證聖果事，乃至盡壽，常所思念。” 

佛說灌頂王喻經 
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佛說猘狗經 

吳月支國居士支謙譯 

 

佛在羅閱祇耆闍崛山中，月十五日說戒。 

時阿難長跪白佛言：“今佛為一切救，開化五道，童曚méng

盲冥míng者，使脫惡道。佛般泥洹後，留舍利、十二部經於世間，

當令諸弟子持佛威神，傳佛經戒，開度人民，授其戒法，使人供

養，是為如佛無異。” 

佛言：“若有人從我弟子受戒，而有還嫉妬dù其師者，是人

當從惡道中來。” 

阿難問佛：“何謂惡道？” 

佛語阿難：“過去佛時，有猘zhì狗還嚙niè其主；前佛慈哀，

呪願猘zhì狗，猘狗見佛威神即歡喜，是狗今在泥犁中罪未畢bì。

佛般泥洹後罪畢，用前歡喜故，更生入人道中，從我弟子受戒，

正當從作猘狗時主受戒，狗有宿識故，還嚙大家。” 

佛言：“若有人從師受戒，還誹謗說師惡者，言非我行者，

如是為如猘狗還嚙其主；誹謗道師惡者，宿命本是狗也。”  

阿難問佛：“狗罪畢，入人道，何以故復還嚙故大家耶？” 

佛語阿難：“是狗得入人道，持佛戒法，有所教授，貪利供

養，愚癡不解，便行謗說師，故墮五逆惡處。” 

佛語阿難：“諦聽！佛當具為汝說之。” 

阿難言：“諾！受教。” 

佛言：“有人持佛法戒行，教人事佛，令入泥犁中者。” 

阿難驚jīng起，長跪問佛：“云何教人當令得佛道，何故更

入泥犁中？” 
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佛語阿難：“汝信佛語不？” 

阿難言：“信佛語。” 

佛言：“汝信佛語，何故聞人受戒當入泥犁中驚jīng為？若

人不入泥犁，佛語為妄？” 

阿難更起作禮，頭面著地，繞佛三匝，還接佛足，長跪問佛：

“阿難不解，未知人根。願佛解之，教人入泥犁意。” 

佛語阿難：“後末世時，有弟子作師，惰懶不能勤學，無有

智慧；貪穢huì，欲得人供養錢財、穀ɡǔ帛bó，持用自活；不精佛

法，阿諛yú隨人，見人貪殺，不與殺戒；見人嗜shì酒，不斷酒，

多少可飲；人行授人戒法，言多少當得錢物作福，但欲得人物，

是為賣mài戒令人；方更有慢不精戒者，便犯眾zhòng麤cū殺生。

如是教者，持人著泥犁中。用負佛明教故，令護佛道神得其短，

便為惡鬼所病，罪重或能至死，償罪即入泥犁中。” 

阿難問佛：“新發意者，偶值惡師，不曉xiǎo了，謂法當爾；

至使信受其言，愚癡不解故。” 

阿難問佛：“更見明師，為可復重受戒不？” 

佛語阿難：“於我法中曠kuàng大，極可得悔更自湔jiān洗。

初發意時，心常曚冥，為惡師所誤，實自不知；更行受戒，始為

入法。不知不曉時，非佛弟子，是為世間小善人耳，無大功德。” 

阿難聞佛所說，歡喜作禮。 

佛說猘狗經 
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佛說群牛譬經 

西晉沙門法炬譯  

 

聞如是： 

一時婆伽婆在舍衛城祇樹給孤獨園。 

爾時，世尊告諸比丘：“譬pì如群牛，志性調良，所至到處，

擇zé軟草食、飲清涼水。時有一驢lǘ，便作是念：‘此諸群牛，

志性調良，所至到處，擇軟草食、飲清涼水。我今亦可効xiào彼，

擇軟草食、飲清涼水。’時彼驢入群牛中，前脚跑páo土，觸嬈rǎo

彼群牛，亦効xiào群牛鳴吼，然不能改其聲：‘我亦是牛，我亦

是牛。’然彼群牛以角觝dǐ殺，而捨之去。 

“此亦如是。若有一比丘不精進、修惡法；非沙門，言是沙

門；不修梵行，言修梵行；亦不多聞；邪見；威儀不具足——行

步來往、屈申俯仰——不解著衣持鉢；不能延得衣被、食飲、床

臥具、病瘦醫藥。彼若見比丘精進、修善法，於沙門中成沙門行；

修梵行；多聞博學，而修善法；威儀悉善，行步來往、屈申俯仰、

著衣持鉢，不失禮節；得衣被、飲食、床臥具、病瘦醫藥。時，

惡行比丘便作是念：‘此眾多比丘精進、修善法，於沙門成沙門

行、於梵行成梵行，威儀具足，行步來往、屈申俯仰、著衣持鉢，

皆悉備bèi具；是得衣被、飲食、床臥具、病瘦醫藥，皆已備具。

我今可入彼眾中，我亦當得衣被、飲食、床臥具、病瘦醫藥。’ 

“時惡比丘——修惡法；無沙門行，言是沙門；無梵行，言

修梵行；少聞；有諸惡見——便入彼眾多精進比丘所，欲効xiào

彼威儀禮節——行步來往、屈申俯仰、著衣持鉢——如彼微妙比

丘精進、修善法、行步來往、屈申俯仰、著衣持鉢，便作是言：
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‘我是沙門、我是沙門。’時微妙比丘皆悉證知，此比丘不精進，

言精進；非沙門，言是沙門；不修梵行，言修梵行；不多聞；有

諸邪見。時諸微妙比丘便擯bìn出界外：‘汝速出去，莫住我眾。’

譬如彼群牛，志性調良，驅出彼驢。 

“是故，諸比丘！非沙門行、非婆羅門行，當捨離之；諸沙

門善行、及婆羅門善行，當善諷誦、持。如是，諸比丘！當作是

學。” 

爾時，諸比丘聞佛所說，歡喜奉行。 

佛說群牛譬經 
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佛說大魚事經 

東晉天竺三藏竺曇無蘭譯 

 

聞如是： 

一時，婆伽婆在舍衛城祇樹給孤獨園。 

爾時世尊，告諸比丘：“往昔時，有一水饒ráo諸大魚。 

“爾時，大魚勅chì小魚曰：‘汝等莫離lí此間往他處所，備

bèi為惡人所得。’ 

“爾時小魚，不從大魚教，便往至他處所。 

“爾時魚師，以飯網羅線xiàn捕諸魚，諸小魚見，便趣大魚

處所。 

“爾時大魚見小魚來，便問小魚曰：‘汝等莫離此間往至他

所。’ 

“爾時小魚便答大魚曰：‘我等向者以至他所來。’ 

“大魚便勅小魚曰：‘汝等至他所，不為羅網取捕耶？’ 

“小魚答大魚曰：‘我等至彼，不為人所捕，然遙見長線尋

我後。’ 

“大魚便語小魚曰：‘汝等以為所害，所以然者，汝所遙見

線xiàn尋後來者，昔先祖父母，盡jìn為此線所害。汝今必為所害，

汝非我兒。’ 

“爾時小魚盡為魚師所捕，舉著岸上，如是小魚、大魚有死

者。 

“此亦如是。或有一比丘，在他聚落遊行，著衣持鉢，周行

乞食，福度眾生；不守護身，不守護口、意，不具足諸根，意不

專zhuān一，即於彼村落乞食。時見諸女人端正無雙shuāng，色猶

桃華，見已便起婬心，以此婬心，身、口、意熾chì然。彼以身、
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口、意熾然，即於村落乞食，還所止處，故發欲想。便往尊比丘

所，以此因緣，具向諸比丘說。 

“諸尊大比丘告此比丘言：‘汝起婬想，此不為淨。汝比丘！

當惡露觀。’尊大比丘語復至再三。 

“爾時彼比丘身、口、意熾盛，復至彼村落乞食，遙見女人

端正無比，色猶桃華，見已便起婬心。以此婬心，身、口、意熾

然，彼以身、口、意熾然故，即於彼村落乞食已，還所止處，往

尊大比丘所，以此因緣，具向諸比丘說。 

“彼尊比丘告此比丘言：‘汝往，非我眾中比丘。’ 

“爾時，此比丘不捨禁戒，便著俗服，樂愛欲中，是謂比丘

魔得其便，隨波旬所欲，亦不脫生老病死、愁憂苦惱。如是，諸

比丘！利養具，甚為難，甚為苦，甚為恐畏，墮入惡趣，不生無

上處。” 

“是故，諸比丘！當作是學：已得利養當捨離之，未得利養

不起貪意。如是，諸比丘！當作是學。” 

爾時諸比丘聞佛所說，歡喜奉行。 

大魚事經 
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佛說梵摩難國王經 

失譯人名今附西晉錄 

 

聞如是： 

一時，佛在舍衛國祇樹給孤獨園，與千二百五十比丘俱。 

時，有國王號名梵摩難，常供養佛及眾僧。每得齋zhāi日，

王輒zhé宿勅chì群臣嚴駕，王便導從數千人到佛所，五體投地，

稽首佛足。佛每為諸天、人民說經法，王輒歡喜恭敬聽tīnɡ經，

王宮內亦奉事三尊，清淨齋戒。 

王有太子，名均鄰lín儒，至心精進，覺世非常，無生不死者，

不貪時榮，白王言：“佛世難nán值，經法難聞，我今乞欲隨佛作

沙門。”王即聽之。 

均鄰儒便辭cí王到佛所，乞為比丘。佛便以手摩其頭，髮墮，

袈裟自然著身。均鄰儒奉持重戒，精進勤修，晝zhòu夜不倦，三

月日便得羅漢道。 

王時不知其已得道，見其勤苦，飯食麁cū蔬。每往供養，異

於眾僧，其心不同，輒謂之言：“我國中珍琦七寶、飯食甘餚yáo

無所不有，汝何故正當樂為沙門乎？” 

佛知王用恩愛故，佛便語均鄰儒：“起現威神。” 

均鄰儒即承佛教，頭面著地，為佛作禮，輕舉上住空中，飛

行變化，分身散體，出入無間，畢已，頭面著佛足。王見其道德

乃爾，便悲喜交集，五體投地，為均鄰儒作禮。 

佛時令均鄰儒為王說苦、空、非常四諦之要，王於是意解，

即得須陀洹道。 
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佛語阿難：“比丘有四事受人施飲食、美味、衣服，善惡不

得有逆：一者、欲福布施家；二者、不欲逆施者意；三者、或年

老，或身體有病；四者、恐人行道勤苦。 

“夫欲食美，當存念重戒，一切眾生皆我親屬，但展轉久遠，

各更生死，不識其本耳；譬如人身體有瘡及病者，服藥趣令其愈，

不得貪著。夫欲施者，皆當平心，不問大小。” 

佛於是令阿難臨lín飯說僧跋bá，僧跋者，眾僧飯皆悉平等。

(准品次錄二紙八行，諸本皆闕)。 

佛說梵摩難國王經 
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西天譯經三藏朝散大夫試鴻臚卿傳法大師 

臣施護奉 詔譯 

如是我聞： 

一時佛在舍衛國祇樹給孤獨園。 

爾時世尊告苾芻言：“有破壞戒行壽命者、有斷滅善根者，

出家難值，發精進心，堅固守護hù。若諸苾芻等，於佛法中求解

脫者，遠離一切諸惡苦惱，如佛所說，寧捨身命而趣無常，不得

縱心犯其戒律。若人捨命只壞一生，若復破戒，令百萬生沈chén

淪lún惡道。若人持戒當得見佛。戒為最上莊嚴，戒為最上妙香，

戒為歡喜勝因。戒體tǐ清淨，如清冷水能除熱惱。戒法最大，世

間呪法，龍蛇之毒而不能侵。持戒得名聞，持戒獲安樂，如是命

終時，復得生天上。” 

佛言：“苾芻！若犯律儀yí，譬如盲人不見眾色，亦如無足

不能行道，遠離涅槃，不到彼岸。若持戒人成就一切法寶，譬如

賢瓶，圓滿堅固，能盛一切珍寶。如是破損，珍寶散失；若破律

儀，則捨一切善法。先曾犯戒，而後心欲求涅盤，如去眼、耳，

對鏡照面，何所堪能！” 

佛言：“苾芻！女人無信，不可親qīn近； 

“王恩雖勝，不可恃shì怙hù；水沫無實，不可撮cuō摩； 

“富貴無常，不可久住；色相如花，須臾yú變異yì； 

“壽如熟菓，不可久停，如急流渡船、如朽屋暫住； 

“寧食毒藥，不得飲酒；寧入大火，不得嗜shì慾yù！” 

佛說是經已，時彼苾芻及諸菩薩皆大歡喜，信受奉行。 

佛說大乘戒經 
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